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1. IlexneBoii pa3aes
1.1.11osicHuTeIbHASA 3aIIUCKA

Pabouass mporpamma «['OTOBUM MaNb4YWKUd K TUCBMY» pa3paboTaHa B COOTBETCTBHH C
aJlanTUPOBAaHHOW  00pa3oBaTENbHOM  MPOrpaMMON  JOMIKOJIBHOTO  OOpa3oBaHMsA  JUIA
obyuatomuxcs ¢ TsokenbiMu Hapymenusmu pean MKJIOY Coprasanbckoro MP PK JIC Ne 23
(manee I[Iporpamma) u HarpaBiieHa Ha (GOPMUPOBAHUE CIICITUPUICCKIX MTPEIMOCHIIOK K yIeOHOM
NEeSITEIbHOCTH.

Pabowas mporpamma ompenenseT CoAepKaHWE ¥ OpPraHU3alMI0 BOCIUTATEIHHO-
oOpa3oBarenpHOro mpomecca nereid 3-7 ner ¢ THP mis pa3BuTust pydHOM MOTOPHKH,
MOJTOTOBKY PYKH K TTUCBMY.

PasButne py4HOM MOTOPHMKM M TOHKOM MOTOPHMKHM MAJIBLEB PYK HMMEET BBIPAKECHHYIO
KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIYI0 HAlPaBJIE€HHOCTh. Pa3BUTHE PYYHOW MOTOPHKU TECHO CBSA3aHO C
pEYEBBIM, TICUXOJIOTHYECKUM U JIMYHOCTHBIM pa3BuTueM pedenka. [loa BIMsTHUEM MHTEHCUBHOMN
KOPPEKIIMOHHOW  palOThl ~ aKTMBHO  Pa3BUBAIOTCA  BBICIIME  TICUXMYECKHE  (PYHKIUH,
aKTUBU3UPYETCS MEXKIIOIYLIAPHOE U MEXKaHAIN3aTOPHOE B3aUMO/IEHCTBUE.

Heab: co3znanue ycnoBui, CHOCOOCTBYIOIIMX Pa3BUTHIO MEJIKOH MOTOPUKH PYK JUIS
MOJITOTOBKH JIETEH AOMIKOJIBHOTO Bo3pacTa ¢ THP k oBnageHuro nucsMom.

3apaum:

1. CnocoOcTBOBaTh pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPUKHM pPYK: pa3BUBaTb TOYHOCTb U
KOOPAMHAIIMIO BWKEHUN PYKH U TJ1a3a, THOKOCTh PYK, PUTMHUYHOCTb.
2. CoBepIIeHCTBOBATh JBMKCHHSI PYK W Pa3BUTHE TICHXUYCCKUX ITPOIIECCOB:
® TIPOM3BOJIBHOTO BHUMAHUS,
® JIOTUYECKOTO MBIILIECHUS,
® 3pUTEIHHOTO U CIIyXOBOTO BHUMAaHMSI,
® [aMsTH, p€YM ACTEH.
3. dopmupoBaTh U COBEPILIEHCTBOBATH IPOCTPAHCTBEHHBIE MPEACTABICHUS:

® OpHEHTAlUIO Ha JIUCTE,

® OpHEHTAIMIO B MPOCTPAHCTBE HA MPUMEPE COOCTBEHHOTO MPECTABIICHUS.
4. ®opMHupOBaTHh HABBIKK YUYCOHOU IEATETHHOCTH:

e yMEeHHE  JIeHCTBOBaTh IO  CJIIOBECHBIM  HHCTPYKIUSIM,  cOpa3Mmepss
WHJAMBUAYAJIbHBII TEMN BBINOJIHEHUS C 33JaHHBIM, U YMEHHE CaMOCTOSTEIbHO
IPOJIOJKATh BBINIOJHEHHE ITOCTaBICHHON 3a/1a4H;

® KOHTPOJIb 32 COOCTBEHHBIMU JCHCTBUSIMH.

[Tporpamma Ga3upyeTcst Ha CICAYIONINX MPHHIIATIAX:

®  KOMMJIEKCHO20 Nnooxo0a K opeanusayuu nedazocuyeckozo npoyecca (B pabote ¢
BOCIIMTAHHMKAMH HEOOXOJIUMO yYacTHE BOCIUTATENs, JIOronena, JedeKToliora,
rcuxosora u apyrux cnenuanuctos JJ0VY);

® cucmemHocmu u nociedosamenvHocmu (ONUAPACTCS HA TPEICTABICHHE O TOM, YTO
¢dbopmupoBanre rpad)OMOTOPHBIX HABBIKOB — 3TO CIIOKHAs (DYHKI[MOHAIbHAs CHUCTEMA,
KOMIIOHEHTBI KOTOPOW HAaxXOJSITCS BO B3aMMOJICHCTBHHU; TPOIIECC MOJIOTOBKH PYKH K
MUCbMY TpEAINoJaraeT BO3/AEHCTBHE HAa MEXaHU3MbI, HEOOXOIMMBbIE JUIS OBIAJCHUS
MIUCbMOM, CO3/IaHUE YCIOBMUMH /ISl HAKOIIJICHUS ABUTaTEIbHOTO U MPAKTUYECKOTO OTIBITA,
pa3BUTHE HABBIKOB PYYHOU YMEIOCTH);

®  eduHcmea OUuacHOCMUKU U nedazo2uyecko2o npoyecca (pe3yiabTaTbl 00CIEIOBAHUSA
OTIpENIeNAIOT MyTH paboThl C BOCIMTAaHHUKAMHM B BUJIE€ IEPCIIEKTUBHOIO TIaHA Pa3BUTHS);

® compyOHuyecmea eocnumamens u pooumens, pooumens u pebenka (MO3ULUS POANUTEIS
KaK paBHOIIPABHOTO YYaCTHMKA MEAarorHuecKoro mporecca);

e  pazeéumus (NMpEANOTaraeT BbIJEJIEHUE B Ipollecce Menarornyeckoil paboThl Tex 3ajad,
TPYIHOCTEH, 3TaroB, KOTOPbIE HAXOJAATCS B 30HE OmmKailmero pa3BUTHS peOeHKa;



OpraHM3anusl IeJArorM4ecKOro BO3JEHCTBUS OCYHIECTBIIAECTCA C YY4ETOM BeIyllen
JEeATeIbHOCTH PeOCHKAa — UTPHI).
OcoOeHHOCTH Pa3BUTHS MEJIKOI MOTOPUKH y AeTei
Menkasgs MOTOpHKa — 3TO Pa3sHOBUIHOCTb JABW)KCHMM, B KOTOPBIX YYacTBYIOT MEIKHE
MBIIIIBl KUCTeH pyk. K oOmactu Menkoil MOTOPUKHM OTHOCHUTCS OOJBLIOE KOJHMYECTBO
pa3HOOOpa3HBIX JBWKCHHI: OT MPUMHUTHBHBIX KECTOB, TAKHX KaK 3aXBaT OOBEKTOB, O OYEHb
MEJIKUX JABUKEHUMN, OT KOTOPBIX, HAIIPUMED, 3aBUCUT IOYEPK YEIIOBEKA.

Hauwnnate paboTy MO pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPWUKH HY)KHO C CaMOT0 PaHHErO BO3pacrTa.
Mernkasi MOTOpPHKA pa3BUBACTCS, HAYMHAS C MJIAJICHISCKOTO BO3pacTa Ha 6a3e oOIIeil MOTOPUKH.
ChHauana peOEHOK yUuTCs XBaTaTh npeaMeT. ECiiu BIOKUTH B pyKH HOBOPOXKACHHOTO TMael] WIN
Jpyroi mpoAoJroBaThlii MpeaAMET, HOBOPOKJICHHBIN TaK LENKO 00XBAThIBAET €ro, 4To pedeHKa
MOXXHO IOAHATH B BO3AYX W IMPOJACPKATH B BHCAYEM IIOJIOKCHHWH OKOJIO MHHYTHI. ITocne
IMOABJIAIOTCA HABBIKU ICPEKIIAJIbIBAHUA U3 PYKH B PYKY, TaK Ha3bIBaeMEBIN «HHHHGTHBIﬁ 3axBarm»
U T. I, K IByM T'0JIaM OH y)K€ CIIOCOOEH pHCOBaTh, MPABIIILHO JIEPKATh KHUCTOYKY H JIOKKY. B
AOMIKOJIbBHOM MW PpaHHEM HIKOJbHOM BO3paCT€ MOTOPHBIC HABBIKM CTAHOBATCSA 0oJstee
pa3HoOOOpa3sHBIMU M CJOXKHBIMU. YBEJIWYMBAeTCS JOJs JIBWKEHUH, KOTOpble TpeOyIoT
COTJIACOBAHHBIX JEUCTBUI 00EUX PYK.

PasBute TOHKMX JBMKEHUH NaNbLEB PYyK MPEAUIECTBYET IMOSBICHUIO apTHUKYISALIUN
cioroB. bmaromapst pa3BUTHIO TalbIeB, B MO3Ty (OPMHPYETCS MPOCKIUS «CXEMBI
YeJIOBEYCCKOrO TeJlay, a PeUeBhIEe PEaKIIMH HAXOJATCSA B MPSIMOM 3aBHCHMOCTH OT TPEHHPOBKHU
naneleB. Eciy pa3BUTHE NBW)KEHHH MAJbLEB COOTBETCTBYET BO3pPACTy, TO M Pa3BUTHE pPEUH
TOXKE B MPEJETAX HOPMBI, €CIIW )K€ PA3BUTHE NAJBIEB OTCTAET - OTCTAET U PA3BUTHE PEUU, XOTS
o0m1as MOTOpPUKA MPH 3TOM MOXKET OBITH B IIPE/IE/Iax HOPMBI U J1aXKe BBILIE.

Pyka pebGenka — momrkoiapHUKA (PU3MOIOTMYECKH HECOBEPIICHHA: ¢1ab0 pa3BUTHl MEJIKHE
MBIIIIBI PYK, HE 3aKOHYEHO OKOCTEHEHHUE 3amscThs U (anaHr maneieB. Habmonenus 3a aetbMu
MOKa3bIBAIOT, YTO MM TPYIHO TMpaBWIBHO JepxkaTh KapaHpaaml. Kpome Toro, 3amereH
HECOOTBETCTBYIONIUH pabOTe MBIIICUHBI TOHYC. Y OTHUX JIeTeld MOXHO HaOII0IaTh ClIaObIi
TOHYC MEJIKOW MYCKYJaTyphbl, 4YTO MPUBOAUT K HAUEPTAHUIO TOHKHX, IOMAHHBIX, PEPHIBUCTHIX
JUHUH, y ApyruX, HA000POT, MOBBIIICHHBIN, U B 3TOM ClIy4ae pyka peOeHKa ycTaeT ObICTpO, OH
HE MOJKET 3aKOHUYUTH paboTy 6e3 TOMOJTHUTEIHFHOTO OTAbIXA.

C BO3pacToM y JieTeil MpOUCXOIUT COBEPILICHCTBOBAHUE JIBMKEHUH manbleB pyk. Ocoboe
3HaYEHUE UMEET NEepUoJ, KOIJla HAYMHACTCS MPOTHUBOMOCTABJICHHE OOJBIIOrO Malbla
OCTaJbHBIM. XBaTKa, HUCHOJb3yIOIlas Crud Mexay OONbIIMM U yKa3aTelbHBIM TMallbliaMH,
pa3BuBaetcst B Bo3pacte 5 ser. [IpoTuBocTosiHMe OOJBIIOrO Majblia pa3BUBAETCS IOCIEIHUM,
MPUMEPHO B O-TH JIETHEM BO3pacTe: OOJBIION Maliell JAODKEH AOTPAaruBaThCs 0 KOHUYMKOB
Ka)KJIOTO M3 OCTAJIbHBIX MaiblieB. B Bo3pacTe 7 neT peOGeHOK BIIEPBbIE MOXKET HCIOIb30BaTh 00€
PYKH CKOOPAMHUPOBAHHBIM 00pa3oM. C 3TOro MoMeHTa peOEHKY JOCTYIMHBI TOHKUE JBIKEHUS
nanbiieB. Korga ABMKEHHS MajblleB JOCTATOYHO TOYHBI, HAYMHACT Pa3BUBATHCS CIIOBECHAs
peub. PasButue ABMKeHUH manblieB pyK Kak Obl MOATOTABIMBAIOT MOYBY JIs MOCIEAYIOIIETO
(hopMHUPOBaHUSI ICUXUYECKOH 1EATETHHOCTH.

YpoBeHb pa3BUTHSI MEIKOW MOTOPHUKM — OJMH M3 IOKaszarejell TOTOBHOCTH pebeHKa K
mkosie. B crapmiem J0mIKOJNIBHOM BO3pacTe paboTa Mo pa3BUTHIO MENKOH MOTOPHKHU SIBISETCS
Ba)KHOM 4acCThIO MOJITOTOBKY K 11KoJIe. [TockoNbKy ypOBEHb €€ pa3BUTHS — OJIMH U3 MTOKa3aTesei
WHTEJJIEKTYaTbHOM TOTOBHOCTHM K INKOJbHOMY 0O0ydeHHt0. OOBIYHO peOEHOK, WM EIOIIHiA
BBICOKMII YpOBEHb pa3BUTHS MEJIKOW MOTOPHKH, YMEET IJIOTMYECKH pacCykKaaTh, Y HEro
JOCTaTOYHO pa3BUTa TMaMATh M BHUMAaHUE, CBSI3HAS PEUb.

Menkass MoTopuka — 3T0 AU(PQPEpeHIIUPOBAHHBIE M CIIOKHO CKOOPJAMHUPOBAHHBIE
JIBUKCHHS] KUCTEH W TanbleB pPyK MpU BHIMONHEHWH jaercTBUil. CrocoOHOCTh pebeHka
MPABWJIBHO PACHpPEENIATh MBIIICYHBIE YCUIUS TMpU padoTe KUCTEH pyK, OONBIIOrO Malblia 1Mo
OTHOIICHUIO K OCTaJbHBIM — BKHOE YCJIOBHE JUIS YCIEIIHOTO OBJIAJCHHS JBUTaTEIbHBIMU



HaBBIKAMH Y4EOHOHU JesATeIbHOCTH. [103TOMY pa3BUTHIO MEJIKOH MOTOPUKHU yIEIsIeTcss ocoboe
BHUMAHHUE BO BPEMS NOATOTOBKH K ILIKOJIE.

YMeHue BBINOJHATh MEJKHE JBHXXEHUA C MpeAMETaMu pPa3BUBACTCS B CTapUIEM
JOLIKOJIbHOM Bo3pacte. MIMeHHO kK 6 -7 rojgamM B OCHOBHOM 3aKaH4YMBAETCs CO3PEBAHUE
COOTBETCTBYIOIIUX 30H KOPBI TOJIOBHOTO MO3Ta, Pa3BUTHE MEIKUX MBI KUCTH. BaxkHO, YTOOBI
K 3TOMY BO3pacTy peOeHOK ObLI MOATOTOBJICH K YCBOCHHUIO HOBBIX JBUTATEIIbHBIX HABBHIKOB (B
TOM 4YHCJI€ M HaBblKa TIMCbMA), a HE ObUT BBIHY)XJCH HCIPABISATh HEMPABUIHHO
c(OpMHUpPOBAHHBIE CTAPHIE.

[TapannenbHO C pa3BUTHEM MOTOPUKH Pa3BUBAKOTCS U BCE BUJIBI BOCHPUATHS, HAPUMED
3peHue, OCsA3aHNue, YyBCTBO MYCKYJIOB U CYCTaBOB. JTO SIBJISIETCS YCIIOBUEM TOTO, YTO PEOEHOK
OyJeT TOHMMAaTh, YTO HAXOJMUTCS Yy HEro B pykax. HaBBIKM TOHKOW MOTOPHKH TOMOTAIOT
pebeHKy HccneoBaTh, CPaBHUBATh, KJIACCU(PUIIMPOBATh OKPYXKAIOIINE €ro BELIH, U TEM CaMbIM
MO3BOJISIFOT €MY JIYYILIE OHSATHh MUP, B KOTOPOM OH JKHMBET.

Menkasi MOTOpHUKA PYK B3aUMOJICHCTBYET ¢ TAKWUMH BBICIIMMHU CBOMCTBAMH CO3HAHMS, Kak
BHUMAaHUE, MBIIJICHUE, ONTUKO-TIPOCTPAHCTBEHHOE BOCIIPUATHE (KOOPIAMHAIMS), BOOOpaKEHHE,
HaONIOAATeNIbHOCTh, 3pUTENIbHAS W JBUTATENbHAS TaMATh, pedb. Pa3BUTHE HABBHIKOB MEJIKOM
MOTOPUKH aKTyaJIbHO €Ile W TOTOMY, 4YTO BCs JajbHEHINas >KU3Hb peOeHKa MoTpedyeT
WCTIONIb30BAHUSI TOYHBIX, KOOPAMHUPOBAHHBIX JIBIDKCHHH KHCTH W TMaJbleB, KOTOPHIS
HEOOXOIUMBI, YTOOBI OJICBaThCS, PUCOBATH M TMHCATh, a TAaKXE BBIMIOJHITH MHOXECTBO
Pa3HOOOPa3HBIX OBITOBBIX U YUEOHBIX JIEHCTBUA.

PaboTa mo pa3BUTHIO TOHKOW MOTOPUKH KHCTEH M MAJIBIEB PYK OKa3bIBAE€T OJIATOTBOPHOE
BIIMSIHE HE TOJHKO HAa CTAHOBJIEHHWE pE€UYd W €€ (PYHKIMH, HO M Ha TICUXWYECKOE DPA3BUTHE
pebenka. Menkyro MOTOPHMKY pyK pa3BHBAIOT Takke Quznueckne yrnpaxHeHus. OHH
YKPEIUISAIOT JIaJI0HU U MaJbIbl peOeHKa, Pa3BUBAIOT MBIIIIIBI.

Pa3BuTHs «MOTOPHBIX yMEHHUI» BKIIOYAIOT B ce0s CBOOOJTHOE ABHMIKEHHE KHCTH DPYKH,
CIOCOOHOCTH JIepP)KaTh PYUKY WM KapaHJall Tpems MajbliaMd, CHOCOOHOCTh KOOPIWHUPOBATH
rJ1a3 ¥ pyKy ¥ MPOBOJIUTH JIMHUK O€3 OTpbIBa KapaHJallla OT OymMaru He BBIXOJS 3a 3aJaHHbIC
rpaHuipl. « TpeHUpOBKA TpeX MAJIBLEBY, KOTOPBIE AEpKAT PYyUKY WM KapaHall, IPOUCXOANT B
OCHOBHOM HAa 3aHATHUSAX C «CEHCOPHBIMH Marepuasiamu». C MOMOLIBIO TaKMX «YIMPaXHEHUH B
MPAKTUYECKONW >KU3HM», KaK 3acTerMBaHUE IIYTOBMII, 3aBsI3bIBaHHE OAHTOB U IIHYPKOB,
NepeuBaHue BObl, IIEPEChIIaHue KPYIbl Y peOeHKa Pa3BUBAETCSA «KOHTPOJIbY U «KOOPIUHALIUS
nBUKeHHU». PeOeHok yuuTcs crneauTh 3a co00OM M CBOMMM BeHIaMH. YTPaXHEHHS C
«CEHCOPHBIMM MaTepuajaMu» U YOPAKHEHHUS B «IIPAKTUYECKOM JKU3HU» PA3BUBAIOT
«MOABMXHOCTH KucTu». ClieoBaTenbHo, POpMHUpYETCsi BHHUMAaHHE, 3pUTENIbHAS U IBUTaTeIIbHAS
NnamsATh, yYMEHHE JOBECTH BBIOpaHHYIO paboOTy 10 KOHIA, KOOpAMHALMA TIJa3a M PYyKH,
Pa3BHUBAIOTCS OIpPE/IEICHHbIE YMCTBEHHbIE CIOCOOHOCTH, HEOOXOMMbIEe TIPU MUCEME U UYTCHUH,
pacumpsieTcs CIIOBAPHBIH 3ariac.

CyliiecTByeT MHOXECTBO CHOCOOOB Pa3BUTHS MENKOW MOTOPUKH Y JIeTeil cTapuiero
JOIIKOJIBHOTO ~ BO3pacTa 4Yepe3 pa3iMYHble pa3Hble BUABl  MPEIMETHO-IPAKTUUYECKON
NeSITeNbHOCTH (aNIUIMKAIMS; JIeTIKa W3 IUIACTHIIMHA, TeCTa, TJIMHBI, PUCOBAHHE C TMOMOIIBIO
pa3IMYHbIX METOAMK U ap.). Celfyac cO CTapIIMMU JOIIKOJIbHHUKAMU OYEHb MOMYISPHBI TaKue
TEXHUKH PabOTBHl ¢ OyMaroil, Kak «KBWJUIMHI», «opuramu». Jletu odenp mo0saT «TeneBoit
TeaTp». XOpOIIo CTUMYIUPYIOT Pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKHU OMCEpOIUIeTeHHE, HaHWU3bIBAHUE
0yc, mepebupaHue pa3InyHbIX KPYI U CEMSH.

YMenbiMu nanblbl CTAHOBATCS HE cpaszy. Urpbl U ynpakxHeHUs, MaJbYMKOBBIE PA3MUHKH,
MIPOBOJMMBIE CUCTEMATUYECKHA B JIETCKOM CaJy M JIOMa C CaMOr'0 PaHHEro JETCTBA, IOMOTAKT
JETSM yBEPEHHO JepKaTh KapaHJall U PYYKY, CaMOCTOSITEIbHO 3aIljieTaTh KOCHUYKU U
ITHYpOBaTh OOTHHKH, CTPOUTh W3 MEJIKUX JeTallel KOHCTPYKTOpa, JENHTh W3 TJIMHBI U
MJIACTUIINHA, MACTEPUTh MOJAPKU CBOUM OJIM3KUM, MPHUHOCS UM U cebe pamocts. Eciu OyayT
pa3BHUBATHCS MAJBIBI PYK, TO Y IeTel OYAYyT pa3BUBATHCS MBIIIJICHUE U PEUb, CIEI0BATEIBHO HE
BO3HUKHYT MPOOJIEMBI B ITpoliecce 00y4eHus B IIKOJIE.



Takum 00pa3oM, MenKass MOTOPHKAa — 3TO COBOKYITHOCTh CKOOPAMHUPOBAHHBIX JCHCTBHIMA
HEPBHOM, MBIIIEYHOW U KOCTHOM CHCTEM, 4YacTO, B COYETAHUHM CO 3PUTEIIBHOM U CIIyXOBOM
CUCTEMAaMH, B BBIIIOJIHEHUU MEJIKUX U TOUHBIX JBM)KEHUU KUCTSIMM U Najblamu pyk v Hor. Kax
BUJIHO, MEJKas MOTOpPMKAa HAUMHAET pa3BUBATbCSl C MEPBbIX JHEW JKHU3HM pedeHKa U
IIPOJIOJIKAET PAa3BUBATHCS HA NPOTSHKEHUHM MHOTHUX JIeT. OT MPOCTBIX XBaTaTEIbHBIX JIBUKEHUN
K TOHKMM TOYHBIM JBWXEHUSAM. DB crapmeM JIOIIKOJIBHOM BO3pacTe€ pa3BUBACTCS
IIPOTUBOIIOCTABICHUE OOJBIIOTO Majbla OCTANbHBIM. B pe3ynpTaTe K KOHIly CTapIlIero
JOLIKOJIBHOTO ~ BO3pacTa  peOEGHOK  BIEpPBbIE  MOXKET  MCIOJb30BaTh  00€  pyKH
CKOOPIMHHUPOBAaHHBIM 00pa3oM. C 3TOro MoMeHTa pPeOEHKY AOCTYHNHBI TOHKHE IBM)KCHUS
MaJbLEB, IO3BOJSIOIINE OBIAJACTh PEUYBI0O M HABBIKAMM IIMCbMA, HAa KOTOPOM IIPAaKTUYECKH
CTPOUTCS BCE JayibHEiIIee 0O0ydeHHe. A MHUCHMO — 3TO CJOXKHBIM KOOPAMHAIMOHHBIA HABBIK,
TpeOyIOmMil craKeHHONW pabOThl MEJIKMX MBI KUCTH, BCEH PYKH, NMPaBUIbLHON KOOPAMHALIUU
IBUKEHUM Bcero Tena. Iloaromy meneHampaBiieHHas U cUcTeMaTudeckas paboTa Mo pa3BUTHUIO
MEJIKOM MOTOPUKM Yy JeTed JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa crnocoOcTBYyeT (OPMHUPOBAHUIO
MHTEJJIEKTYaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH, peueBOH 1€ATEIbHOCTH.

1.2.Ilnanupyembie pe3yJbTaThl

Ilokazamenu pazeumusn K KOHYY Maaouiell 2pynnol
Jletu TOJKHBI HAyYUmuyca:

®  BBINIOJHATh JABWKCHHA KUCTSAMU U MAJIbHAMU PYK I10 HonpamaHmo;

® COOTHOCUTHb CBOU ABWIKXCHUSA C PCUCBBIM COIPOBOXKIACHUEM B3POCIBIX (BI)IHOJ'IHI/ITI) 110
poCKOE B3pOCIOTO 2—3 3HAKOMBIE UTPHI);

® COOTHOCHUTB IPEIMET CO CIIOBOM;

e 00BOUTH MO TpadapeTam MPEAMETHI;

® TIPOBOJUTH MPSMbIC BEPTUKAIBHBIC U JJTMHHBIC TOPU30HTAIBHBIC IMHUH B OTPAHUICHHOM
MIPOCTPAHCTBE;

® 3aKpalIMBaTh KapaHAAIIOM TOTOBBIC H300PaKCHHS;

® PHUTMUYHO HAHOCHUTH IITPUXHU, TOUKH;

® HAHW3BIBATH MEJKHUE MPEAMETHI Ha IIHYPOK, HUTKY;

® IPUIIHYPOBBIBATH IPEAMET;

® TIOKa3bIBATH 110 MPOCHOE B3POCIIOTO YKA3aTEIbHbIN WM OOJIBIION TAIBIHI;

® 3axBaThIBaTh MEJKHE MPEIMETHI MIETIOTHIO H OITYCKATh X B COCY/I.

Iloxazamenu pazeumusn K KOHUY cpeoHell Zpynnul

JleTH TOJDKHBI HAYYUmMbCA .

®  BBINOJHATH 3HAKOMBIE JIBIKCHUS pPyKaMH U TaJbLIAMH 10 CJIOBECHON MHCTPYKIIUH;
KOOPJIMHHUPOBATH JABWKEHUS C PEUBIO;
00BO/IUTH PUCYHOK IO TOUKaM 0€3 OTpbIBA PYKH OT JIUCTA Oymary;
BBIKJIaJIbIBaTh (PUTYpPHI 10 00pasily;
JIOPHCOBBIBATH HEJOCTAlOIIEE (YacThb, AETAIN IPeaAMETa);
BJIa/IeTh BEPTHKAIBbHBIM U TOPU30HTAIBHBIM CIIOCOOOM IITPUXOBKH;
yMeTb paboTaTh ¢ TpadapeTaMu U 1abJoHaMU,
3aKpallliBaTh KapaHAAIOM TOTOBbIE N300paXKeHMsI, HE BBIXO/IS 32 KOHTYD;
MOKa3bIBaTh I10 MPOCKOE B3POCIOro M Ha3bIBaTh BCE MAJbIbl HAa PYKE;
MIPOBOJIUTH MANbLIEM M KapaHJalIOM IIJIABHYIO HEMIPEPBHIBHYIO JHMHUIO OT Havaja 0
KOHIIa JIOPOKEK pa3HOU IIUPUHBI,
e OpaTb MeJKHE MPEeIMEThl yKa3aTeIbHBIM M OOJIBIINM IajIblieM THUIIOM XBaTaHUS.



Ilokazamenu pazeumus K KOHUY cmapuieil Zpynnol
JleTu NOJKHBI Hayuumuv e
e KoopauHupoBarh JBMKEHUS C PEUBIO
OOBOAMTH PUCYHOK IO TOYKaM 0e3 OTphIBa PYKHU OT JIUCTa Oymaru
Bunerts knetky, pabodyro CTpOKy
JlenuTh KIETKy 10 UaroHaiu
PucoBate o KjeToOuKaM KOMUIO IpeaMeTa
OpueHTHPOBaThCS B IPOCTPAHCTBE U HA JIUCTE Oymaru (BIpaBO-BJIEBO, BBEPX-BHU3) U
COIPOBO’KJAET CBOM JIEUCTBHUS CI0BaMHU (BIPABO-BJIEBO, BBEPX-BHU3);
Bnaners BepTUKaIbHBIM U TOPU30HTAIBHBIM CIIOCOOOM IITPUXOBKH;
e Biagers mITpUXOBKOM: BHYTpU OOJBIION (DUTYpHI PUCYET MOCTENEHHO YMEHBIIAIOIINECS
(burypsl, BOKpYr MaJ€HbKON (PUTyphbl — IOCTETIEHHO YBEJINYUBAIOLIUECS;
e 3acTeruBarh U pacCcTEruBaTh MyTOBULIbI HA CBOEH OJEKIE;
e [Joka3piBaTh 1O MPOCHOE B3POCIOrO U HA3bIBAET BCE MAJbIIBI HA 00EUX pyKaXx;
e [IpoBoaUTH HENPEPHIBHYIO IUIABHYIO JMHHUIO MajblEM M KapaHJallloM MEXIy IBYMs
JIOMaHbIMU JINHUSMH, TIOBTOPSISI U3TUO
e OOBOAMTH [0 KOHTYPY MPEAMETHI, PACIOJIOKEHHBIE B OJMH Psijl, KapaHAallloM IIIaBHBIM
HEMpPEepBhIBHBIM JBHKEHHEM

Ilokazamenu pazeumus K KOHUY ROOZOMOGUMEIbHOU ZPYRIbL
JleTH TOJDKHBI HAY4UMbCA:

e 00BOIUTH PUCYHOK I10 TOYKAM 0€3 OTPhIBA PYKH OT JIKCTa Oymaru,

® PHCOBATh IO KJIETOYKAM KOIHUIO TIPEAMETa,

®  BBINOJHATH TPaQHUUECKHiA JUKTAHT IO CIIOBECHOW MHCTPYKIINH,

® OpPUEHTHUPOBATHLCS B TETPAIN B KICTKY, OOBOJUTH KICTKH, CYUTATh UX, TPOBOIUTH
TOPH30HTAIEHBIC ¥ BEPTHKAJIBHBIC JTUHHH;

® BJAJETh Pa3HBIMHU CIIOCOOAMH IITPUXOBKH (BEPTUKAIBHBIM, TOPU30HTAILHBIM, BHYTPH U
CHapYXH 110 KOHTYPY (PUTYPHI);

® HAXOJUTh BBIXOJ U3 JAOUPUHTA, IPOBOJIS JIMHUIO ITOCEPEAMHE U3BUIIMCTON JTOPOIKKH

® 3aCTErMBaTh M PACCTETUBATH ITyTOBUIIBI,

® BJAJIETh HABBIKAMHU IITHYPOBKH;

® pacKpamuBaTh CHOYKETHBIM PHCYHOK Pa3HBIMH KapaHJallaMH, He BBIXOIS 32 KOHTYD.

1.3.I1egjarorn4yeckasi TMArHOCTHKA

[lemarornueckas AMAarHOCTUKAa TMPOBOJUTCS 2 pa3a B TOJ M OCHOBHIBACTCS HA aHAIM3E
JTOCTHOKCHHS IETbMHU 0CBOCHHMs [IporpamMmel.

OcHoBHasi 3aJ1a4a NeAaroru4ecKoi JMarHoOCTUKU 3aKII0YAETCS B TOM, YTOOBI ONIPEACIUTh
CTeNeHb OCBOCHHMS peOeHkoM [Iporpammbel W BiIMsSHHE 00pa30BaTEILHOTO MpoIlecca,
OpPraHU3yeMOTO B JAOIIKOJILHOM YUPEKICHUH, Ha pa3BUTHE peOeHKa.

Pe3ynprarhl negarorn4eckoil IMarHOCTUKYA MOTYT MCIOJIb30BAaThCS UCKIIIOUUTENBHO JJIA:

® UHIUBUIyaTH3aI[MH 00pa30BaHMUS,
® ONTUMU3AIUHU PAOOTHI C TPYNION JETEH.

dopma mNpoBEAEHUS NEAArOrM4eCcKOM MAarHOCTUKM MPEUMYIIECTBEHHO IPEICTaBIISAET
co0oii HaOmo/leHne 3a aKTUBHOCTHIO peOeHKa B CIOHTAHHOW W CHENHAlbHO OpraHM30BaHHON
NESATENbHOCTH  JIeTel, aHajau3 NPOAYKTOB JETCKOM  JIEATEIbHOCTH U  CHEIUalbHbIC
MeJaroruyeckue  MIpoObl, opraHuzyemble Tniemarorom  (O6ecelpl, UrpOBBIE  3aJaHMUS).
[lemarornueckasi AMarHOCTUKA HOCUT UHAUBUIYATbHBIN XapakTep.

[Tegaroruueckas JUarHOCTHKA MPOBOJUTCS MO JUATHOCTUYECKUM KapTam, pa3paboTaHHBIM

Ha OCHOBE TUIAHUPYEMBIX pe3yibTaToB ([Ipunoscenue Ne 1).



[lemarormueckasi JIUMAarHOCTUKAa MPOBOJUTCS HA OCHOBE KPUTEPHUEB OLICHUBAHHS
napaMeTpoB 0CBOEHHS oOpazoBarenbHoU obnactu (ganee OO) B Buie YCIOBHBIX 0003HAYEHMIi:
+ peOeHOK BBINOJHSAET NPEJIOKEHHbIE 3a1aHus (TTapaMeTphl) CAMOCTOSTEIBHO,
*  peOCHOK BHIMOJHACT NPEIJIOKEHHbIE 3aaHus (mapaMeTpbl) ¢ YaCTHYHOW MOMOIIBIO
B3pOCIIOTO,
— peOEHOK HE MOXET BBINOJIHUTH IPEAJIOKEHHBbIE 33JaHus (IapaMeTpbl), MOMOIIb
B3POCJIOTO HE IPUHUMAET.

[lo pe3ymbraTam AMAarHOCTHKH OTpeAensercss ypoBeHb ocBoeHus OO, KoTopomy
COOTBETCTBYET OIPECICHHBIA 0alI: BBICOKMI YPOBEHb — 5 0OaJIJIOB, BHINIE CpeaHero - 4 Oasia,

cpenauii — 3 6aa, HIbKe cpeaHero — 2 6ama, Hu3Kkui -1 6as.

YPpoOBHU BbISIBJICHHbIX 3HAHWI, YMEHUI1 U HABBIKOB Y JeTeil

pe3yAbTATHl TUArHOCTUKU YPOBEHb OCBOCHHS Oa,
COOTBETCTBYIOIINI
ypoBHI0 ocBoeHust OO

3HAYMTENILHO TIpeo0aaaroT + | Beicokuii ypoBeHs (B) 5 GamioB

npeoOnajgaroT + u* Brimie cpenero yposens (BC) 4 Ganna

MIPUMEPHO OJMHaKoBo * , - + | Cpennuii yposeHs (C) 3 Gayna

npeobagaroT * u - Hwxe cpegnero yposens (HC) 2 Gamra

npeobaagaT - Hwuskwuit yposens (H) 1 Gan

Htorn otpaxarorcst B Tabnuie «Pe3ynpraTel ocBoenus [IporpamMmbl «['0TOBHM MalbuuKu
K TUCbMY» HWHIMBUAYAIbHO s Kaxkaoro pebenka mo OO B Buge Oamia, KOTOPOMY
cooTBeTCTBYeT ypoBeHb ocBoeHHs OO. I[lo obmemy cpeaHemy Oamry ompeaensercs YpoBEHb
ocBoeHusi [Iporpammbl B JUHAMHKE Ha Hayallo OOydeHHs M Ha KOHeEI| OOydeHus, KOTOpPbII
MO3BOJISAET CIENaTh BBIBOJI 00 YypoBHE 0cBOeHUs [IporpaMmbl Bcei rpymioiu.

Pe3ybTaThl OCBOCHHS IPOrPAMMBI
«I"'oTOBMM NMAJbYMKH K IUCbMY»

rpymnmna
20 -20 y4. TOJT
HNwms, pamuiius pedeHka HUTorosbliii
Ne pe3yJbTaTt
(cpennuii 6a11)
H K

© | Njo|lalslw|N




10.

11.

12.

OO0umii cpeanuii 6a1

2. CoaepxaTtesibHBIIH pa3aen

2.1.Coaep:xanue o0pa3zoBaTeiibHOI AesiTeqibHOCTH 10 [Iporpamme

Muaamas rpynmna
3adauu 06yuenus u 60cCnUmMaHuA

e Pa3BuBaTh y A€T€l PyYHYIO U MEIKYI0O MOTOPUKY MAJIbIEB PYK. YUHUTh JETEH BBINOJIHATH
JBIDKEHUSI KUCTSAMH W TAJbIIaMH PYK 1O TIOJPAKAHHWIO JCHCTBUSAM II€Iarora ¢ pPEYeBBIM
COTIPOBOXCHUEM. Pa3BUBaTh y IeTEH 3pUTEIHHO-IBUTATEIbHYIO KOOPAMHAIIHIO.

e dopMupoBaTh y J€T€ HaBBIK MPABWIBHOM TMOCAJKKM 32 CTOJIOM TNIPU BBINOJHEHUHU
rpagu4ecKux yrpaxHEeHUH.

o @dopmupoBaTh y AeTel crenu(uyeckue HaBbIKM B IEUCTBUAX PYK - 3aXBaT MIETIOTHIO MEITKUX
MIPEAMETOB.

e VYuuTh JeTeil MpaBWJIBHO HCIMOJIb30BaTh NPEAMETHl s PUCOBaHMS M MHCbMa (Med,
(bomacTepsl, pydka, JJUCT Oymaru, 10CKa).

e @opMHpOBaTh y J€TE€d YMEHHUS BBIIOJHATh 3aJaHUs C MEJIKUMHM IpeaMeTaMu 110
MOJPAKAHUIO IEUCTBUSAM B3POCIIOr0, COOTHOCUTH IPEAMET CO CIOBOM.

e QopmHupoBaTh y JETEM YMEHHA MPOBOJUTH MpsAMbIE BEPTHUKAJIbHbIE U JJIMHHBIE
TOPU30OHTAJIBHBIE JIMHUM B OTPAHUYEHHOM MPOCTPAHCTBE, PUTMUYHO HAHOCUTH IUTPUXU U
TOYKHU.

e @dopmupoBaTh yMEHHE OOBOAUTH MO Tpadaperam IMpeIMeThl, 3aKpalluBaTh TOTOBBIC
n300pakeHUs

Ksapran OcHoBHOE coiepkaHue padoThl

VY4uTh 1eTel BBINOIHATh ABWKEHUS KUCTSAMH PYK IO NOJPaXKaHUIO C UCIIOJIb30BaHUEM
COOTBETCTBYIOLIUX CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB (HA/IETh 3€JIEHbIC PYKABUUKHU ~<(JIATYILIATaY,
PYKH CKaTh B KYJIaKH, BBITIOIHATh ASHCTBUS BBEPX-BHU3: «JIArymaTa npsiraror —
KBaKBa, KBa-KBa; JIATYyIIaTa CMeJlble — KBaaa, KBaaay.

YuuTth neTei BBIACIATH yKa3aTeJIbHbIN Nallel] CBOEH PYKH, NOJIb30BAaThCS UM IIPU
BBITNIOJIHEHUH ONIPEJIEJICHHBIX JEUCTBUM, TO3HAKOMUTD JIETEHM C Ha3BaHUEM JTOTO Najblia
— ykazarenbHbIi (urpa «Kypouka 30BeT UBIUIAT — KO-KO-KO0»).

Yuute neTei 1eHCTBOBATh OTAEIBHO KaKbIM MaJbLIEM CBOEH PYKH I10 MOJPaKaHUIO
(«urpa» Ha JETCKOM IMHAHUHO).

VY4uTh feTei 3aXBaThIBaTh MIEMOTHIO ChITYYne MaTepHuaibl (MaHHas KpyIa, peuHOi
MIECOK), BBICHITNAS B pa3IMYHbIe eMKOCTH (Mrpa «CBapuM KalKy JUIs KYKJIbD).

Y4uTh feTel 3aXBaThIBaTh MPEIMETHI MENOThIO, PAaCKIIaAbIBas OOJIBIINE U METIKUE




IIPEIMETHI B IPO3PAYHBIN cOCyl (OIyCKaTh MEJIKHE NPEAMETHI, 00palasi BHUMaHUE Ha
3axBaT ILIENOThIO).

Y4uTh A€TEU BBINOJIHATH ABMKEHUS KUCTAMU U NAIBLAMU PYK, UCIIONIb3Ys KapaHaalll
(xaTaHue peOpPHUCTOro KapaHalia MEeXIy JaJ0LIeK, [0 CTOJy, BHaYaJIe OTACIbHO KaXI0H
PYKOH, a IOTOM ABYMsI pyKaMH OJTHOBPEMEHHO, KaTaHUE MEXIY NOAYIICYKaAMU
00JIBIIIOTO TAJTBIA M OCTAIBHBIX MAJIBIIEB OJHOW PYKH, MOTIEPEMEHHO KaXKIOH PYKOH ).

3aKpenuTh YMEHHUS JETEH BBIIIOJIHAT JBMXKEHUS KUCTAMHU PYK IO MOJPaXKaHUIO (UTpbl
«MonoTouek — TYK-TyK», «PbIOka miasiBETY, «I[loe3m exet — Ty-Ty»).

PasBuBaTh pasMamucTeie IBUKECHUS PYKU: YUUTh I€TE€H CTUPATh C JOCKHU TPSIKON
pa3MalIuCTBIMU ABHKEHUSMU CJIEBA HAIlpaBo, CBEPXY BHU3 (110 MOJpaxKaHUIo,
CaMOCTOSITENIbHO, 110 CIOBECHON MHCTPYKIIHH).

Yuuth neTeil BHINOIHATH ABMKEHUS KUCTAMU PYK U HAJIbLIaMU O MOAPaKaHUIO (UTPBI
«3anuuky, «Oukny, «llanpunku mo310pOBAIMCEHY), TO3HAKOMUTD C OOJIBIITUM TaJIbIIEM,
YUUTh [TOKA3bIBATh €r0 MPHU Ha3bIBAaHUH.

[IpotomxaTh yUUTh BBIIOJIHATH ABMKEHUS! KUCTSAMH PYK IO MOIPAKaHUIO C
HCIIOJIb30BAHUEM COOTBETCTBYIOLIUX CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB (HAJIETh HA PYKH LIBETHbHIE
PYKaBUYKH U BBIMIOJHATH JEMCTBUS, N300paxas 3HaKOMBIX )KUBOTHBIX).

Yuuth neteil BHITOIMHATD IEUCTBUS NAIbIAMHU MO MOIPaKaHUIO AEHUCTBHUAM B3pOCIIOrO C
pEYEBBIM COMPOBOKICHHUEM.

Yuute neteit Opath B 006€ pyku (3axBaT JIAJOHSIMHU) CHIITYYHE MaTepUalbl (UeUEBUILY,
ropoX, (hacosp) ¥ BRICHITIATh UX B TIocyAy (urpa «CripsiaeM UTpymiky»).

VY4uTh feTel BBIMONHATE ABWXEHUS NAJIbLIAMU 00€UX PYK OJTHOBPEMEHHO BHAYaJje 1o
MOJIPAYKaHMIO, & IOTOM T10 CJIOBECHOW MHCTPYKLUU (UI'PBI € MAJIbI[AMU C PEUEBBIM
COIIPOBOKJEHUEM ), 3aKPEILIATh Ha3BAHUS YKA3aTEIbHOTO U OOJIBIIOrO MaJIbIEB.

[IponomxkaTts GopMupoBaTh y AeTel pa3MalIUCTbIE ABHKEHUS PYK: YUUTh
pa3MaluCTBIMU ABMKEHUSAMU CTUPATh TPAIKON C JOCKU B HAIIPABICHUH CBEPXY BHU3,
CJIEBA HAIIPaBO.

VY4uTh 1eTel BBINOIHATD ONPEIC/IEHHbIE IBUKEHUS KUCTSIMH PYK Ha Oymare: yuduTb
IIPOBOJIUTH MPSIMbIE IMHUK KPAcKoi Mo 00JIbIIOMY JIMCTY Oymaru (1o HoJpakaHuto,
CaMOCTOSTEINBHO).

[IponomkaTh yuuTh JeTeil 3aXBaThIBaTh LICTIOTHIO ChIITyYHe MaTepualibl (IepioBasd,
MaHHasl KpyIa, peuHOM MeCOoK), BHIChINAs B pa3IMYHble eMKOCTH (Mrpa «CBapuM Kallky
JUISL KYKJIBD).

VY4uTh eTel BBINOIHATh ABWKEHUS NaJlblIaMi 00€UX PYK OJTHOBPEMEHHO BHayaJle 10
[0JIpa’KaHHIO, a IOTOM I10 CJIOBECHOW MHCTPYKLUU (UI'PBI C PEYEBBIM CONPOBOXKICHUEM),
3aKpeIUIATh Ha3BaHUS YKa3aTeIbHOTO U 0OJIBIIOTO MaJbLEB.

[IpoomxaTh yUnuTh A€TEN BBIOJIHATD ABWKEHUS KUCTSAMU U MAJIBLAMU PYK, UCIIOJIb3Ys
KapaHJalll, 10 HOoJpakaHUIo (KaTaHue peOpUCTOro KapaH/jaiia Mexy JIaJoiek, Mo
CTOJIy BHa4aJle OTAEJIBHO KaXKJI0M PYKOH, a IIOTOM JABYMsI PyKaMH OJHOBPEMEHHO,
KaTaHHe MEeX]ly oIylIeyKkaMy OOJIBIIOTO Majiblla U OCTAIBHBIX MalbLEB OJTHON PYKH,
MOTIEPEMEHHO KaX10H pyKoil).




Cpennss rpynna
3aoauu 00yueHus u 60CRUMAHUA

e ®opMHUpOBaTh y JeTeill crenuduyeckre HaBBIKA B ACUCTBUSX PYK - 3aXBaT MPEIMETOB (WK
CBHIITYYMX MAaTEPHUAIOB) YKa3aTEIbHBIM M OOJIBIINM MAIbLIEM THIIOM XBaTaHUSI.

e [IpooikaTe pa3BUBaTh y JETEM 3pUTEIBHO-IBUTATEIbHYI0 KOOPAXHALHUIO.

e [IponomkaTs GOpMHUPOBATE y IETEH HABBIK MPABMILHON MOCAIKH 33 CTOJIOM IIPH BHITIOJHEHUHT
rpadUYecKuX yrpaKkHEHHUH.

e opmMupoBaTh y ACTEM YMEHUS BBINOJIHATH 33JaHUs C MEJIKUMHU IIPEAMETAMH I10 MOAPAKAHUIO
JEHUCTBUSIM B3pPOCIIOTO, 10 00pasily, M0 CJIOBECHOW MHCTPYKITUH.

e ®opmMupoBaTh y JIeTeil rpaguuecKkre HaBbIKU.

e BocriuteiBaTh y Je€Tel OLIEHOYHOE OTHOIIEHHME K pe3yabTaTy rpapuyecKux 3aJaHuil u
YIPAKHEHUM.

e YuuTh JeTell BBINOJHATh ACUCTBUSI KUCTSAMH M HajlbllaMd PYK IO 00paslly U pedyeBoi
MHCTPYKLHUU.

e Pa3zBuBaTh yMEHHE IIPOBOJUTH MAJbLIEM M KAPaHJIAIIOM IIJIABHYK) HENPEPBIBHYIO JIMHUIO OT
HayaJa J10 KOHIA JOPOKEK PA3HOM IHUPUHBI

Ksapran OcHOBHOE coJiepyKaHue paboThI

Yuuth neTeit HaHU3bIBATh KPYIHBIE OyChl U3 Pa3HOTO MaTepHala Ha ITHYPOK 110 00pas3iy.
[IpoomxaTh yunuTh AeTel KaTaTh NaibllaMu peOPUCTHIN KapaHall 110 CTOIY
OJIHOBPEMEHHO JIBYMS pyKaMu (110 MOJIpaskaHHMIo).

[IpopomkaTs y9uTh A€TEH OpocaTh MENIKHE IPEAMETHI (TOPOX, (acoiib, OPEXH) B COCY/I C
LIUPOKUM TOPJIBIIIKOM, UCTOb3Ys 3aXBaT MPEIMETOB IIEMNOTHIO.

I Yuuth neTeit 3aXBaThIBaTh ChITy4YHe MaTepHalibl YKa3aTeIbHbIM TUIIOM XBaTaHU
(«ITpuroToBuM 00ea», «OmycTr OyCHHKNY).

Yuuth neTeil npoBoIUTh MajlblaMU 110 JOPOXKKE Ha TUCTe OyMaru, OT ee Havyala 70
KOHIIa (IUpHHA TOPOXKKH OT 2,5—2 1o 1,5— 1 cm).

Yuuth neTeil NpoBOUTh KapaHJallloM HENPEPHIBHYIO JIMHUIO OT €€ Havala 10 KOHIIa
JTOPOXKKH (ITMPHUHA TOPOKKH OT 2,5—2 10 1,5—1 cm).

VY4uTh €Tl BBIKJIAIBIBATE JIOPOKKH U3 MEIIKUX MPEIMETOB (ropoxa, (hacoym, CeMeveK)
IO TOIPAYKAHHIO JICHCTBUSM B3pPOCIIOTO, a 3aTeM 110 00pasiy («I psaakny).

[TponomkaTh MPOBOAUTE C JETHMHU MI'PHI C TAJIBIIAMHE C PEYEBBIM COTIPOBOXKICHHEM 10
noApakaHuio U 00pasiy (MajlbuuKOBasi THMHACTHKA).

Yuuth neTei BHIKIIAAbIBATH U3 MO3AUKHU JOPOKKHU, UCIIONB3Ys 3aXBaT MO3aUKHU HIETIOTHIO,
gyepenysi MO3auKy I0 [BETY, OPHEHTUPYSCh Ha oOpasell («/{opokku ams 3aiikuy,

1 «pImuidTa moMayT 1Mo A0POKKE K MaMe)).

[IponomkaTh y4uTh JeTel POBOIUTH HENPEPHIBHYIO JIMHUIO 110 IICHTPY TOPOKKH
CHauaja majabllaMH, a 3aTeM KapaHJalloM OT Havyalla A0 KOHIA (IOPOKKH Pa3IM4HOM
IIUPUHBI), TUHUS HE J0JDKHA OBITh MPEPHIBUCTOM U BBIXOAUTH 32 Kpasi JOPOKKHU
(«dopoxku [UTst exKuKa (MypaBbs)»).

Y4uth neTeit mpoBOIUTh MPAMbIE TUHUH 110 IMYHKTHUPaM JI0 ONPEIeICHHON TOYKU CBEPXY
BHM3, clieBa HanpaBo («J{0xkanuk», «CBETUT CONHBIIIKOY», «3a00PUHK).

Y4uuTh eTei 3aXBaThIBaTh CHIMTyYHe MaTepHallbl YKa3aTeIbHbIM TUTIOM XBaTaHH
i («McneueM OIUHBDY).
[IpomomxaTh yUuTh A€TEl BBITIOIHATH ONPEACTICHHBIC JEHCTBHS MaJbIllaMH C PEUEBBIM

COIIPOBOKACHUCM I10 TOJAPAKAHUTO (HaHBqI/IKOBaH FI/IMHaCTI/IKa).




[IponomkaTh yuuTh JeTel BBIKJIAABIBATh U3 MO3AMKH ITPOCTHIE MPEAMETHI 0 00pasily
(«lprmeHox», «MopKkoBKay, «3alduKy).

Y4uTh IeTel MPOBOANUTH KapaHAAIIOM 110 00pa3ily MpsiMbIe JIMHUU JI0 ONPEACTICHHOM
TOYKH B HaIlpaBJICHUU CBEPXY BHU3 (pa3BUBaTh 3pUTEIbHO-BUTATEIbHYIO
KOOPAMHAIIHIO).

[IpoomxaTh yuuTh A€Te€l MPOBOIUTH MPSAMBIE JMHUU 110 ITYHKTUPHBIM JIMHUSAM B
HaIlpaBJICHUH CBEPXY BHMU3.

YuuTh AeTe NpOBOAUTH NPSIMbIE IMHUU J0 ONIPENEICHHON TOYKH CAMOCTOSITENIBHO B
HaIlpaBJIEHUH CJIeBa HalpaBo (0OpaiaTh 0co00e BHUMAaHKUE HAa HEMPEPHIBHOCTh
MIPOBE/ICHUS JIMHUN).

Crapmas rpynna

3aoauu 00yueHus u 60CRUMAHUA
[IponomkaTh yUuTh JeTel 3aCTETUBATh U PACCTETUBATH ITyTOBHIIBI, KHOTIKH.
Yuuth Aetel coCcTaBATh U3 YacTeH LeNbli npeaMeT (MPUCTETUBATh YacTH TeJla KUBOTHBIX,
AIIEMEHTHI TIPEIMETOB K OCHOBHOM YacTH: K CepeIMHE I[BETKA JICTIECTKH, K BETOYKAM JIHCThS
UT. 1)
®opmupoBaTh y AeTell YMEHHUs BBIOJIHATH ITHYPOBKY CBEPXY BHU3 0€3 NepeKpenInBaHHUS
IIHypKa (TO0XIWK, JOPOKKA U T. [I.) CHadaia B JIBE IBIPOYKH, & 3aT€M yBEIHMUUBATH UX YUCIIO
(meicTBUS 1O TOIpaXkaHuIo, IO 00pasILy).
Yuute neteit pazMasbiBaTh NaJIblIaMU TUIACTUJIMH IO JIOIIEYKE, 0 KapTOHY-
Yuuth nereil MpOBOAUTH HENPEPHIBHYIO JIMHUIO MEXKIY JABYMS BOJIHUCTBIMHM JIMHUSMH,
TOBTOPSISt U3TUOBI (ITUPHHA MEXK/Ty BOJJHUCTBIMU JIMHUSAMU OT 2,5 110 1,5 cm).
Yuuth neredl MPOBOAUTH HENPEPHIBHBIE JIMHUM MEXIY ABYMS JIOMAaHbIMU JIMHUSIMU,
MTOBTOPSIST UX U3THO.
Yuuth nereit 06BOAUTH MO TOYKAM U MO KOHTYPY MPOCThIE MpPEAMEThI 0e3 OTphIBa PYKH OT
nucra Oymarm.
Yuuth neredt MpoOBOAUTH JMHUIO, HE OTPBIBAasl KapaHJalia oT Oymaru (CHayaja mnajblieM, a
3aTeM KapaHJalloM).
Yuute geTel  WITpUXOBaThb MPEAMEThl  Pa3HbIMU  CIIOCOOAMHU: BEPTUKAIBHBIM U
TOPU30HTAIBHBIM CIIOCOOOM IITPUXOBKH, 110 KOHTYPY BHYTPH/ CHApy>KU MpeaMeTa.
®opmupoBaTh YMEHHE BHJIIETh KIETKY, pabodyl0 CTPOKY, AEIUTh KIETKY MO IUaroHaiH,
pHUCOBATh IO KJIETKaM KOIHUIO MTPEeIMETa;
Y4uTh OpUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE U HA JIUCTEe Oymaru (BIpaBO-BJIEBO, BBEPX-BHHU3) U
COTPOBOXKIATh CBOU JCWCTBUS CIOBaMHU (BIIPABO-BJIEBO, BBEPX-BHU3);
@opmupoBaTh y JeTeil HHAUBUIYyaJbHbIC MPEINOYTEHUS TMPU BHIOOpPE IBETa MPHU
pacKpalMBaHUU KOHTYPHBIX CIO’KETHBIX PUCYHKOB I[BETHBIMH KapaHallaMu.

Ksapran OcHOBHOE coJiepxKaHue paboThI

Y4uTh feTei 3acTernBaTh KHOMKYU M MyTOBUILIBI PA3JIMYHOM BEIUYMHBI OJTHOTO 1IBETA.
Y4uTh €Tl BBIMOIHATH 3HAKOMBIE paHEee UI'PHI C MaTIbIIaMH 110 PEYEBOM MHCTPYKIUU.
YuuTth neTeit pazMasbiBaTh NablIaMU TUIACTUJIMH IO JAOMIEUKE, M0 KapTOHY.

Y4uTh feTei BHIKIAABIBATE TOPOX, CEMEUKHU Ha MOATOTOBICHHYIO JOIICUKY C
pa3Ma3aHHBIM TUIACTUIIMHOM 10 KOHTYPY MPOCTOTO MpeaMeTa (KOHTYp pUCyeT
Mearor).

[IpomomxkaTh yUuTh AeTel MPOBOIUTH HETIPEPHIBHBIC JTMHUH, HE OTPHIBAs KapaHaalia OT
Oymaru, Mexay ABYMS JIMHUSIMH 10 TOPOXKKe (MupruHa Jopoxkku oT 1 10 0,5 cm).




Y4auTh AeTel MPOBOANTH JIMHHIO, HE OTPBIBas KapaHala OT JIMCTa Oymaru 1o
HAKJIOHHOH JIMHUK-00pa3ity (I0pOKKe).

YuuTth feTeil NpoBOUTH NPSAMYIO HENIPEPHIBHYIO JIMHUIO MEXAY ABYMS BOJTHUCTBIMU
JTUHUSAMU.

Y4uTh feTeil coCTaBISITh U3 YaCTEeH LEbId IpeIMET (IPUCTErUBATh JIEMEHTHI
[IpeIMETOB K OCHOBHOM YacTU: K CEpeIMHE LIBETKA JIEIECTKH, K BETOUKaM JIUCThS U T.
I.).

Y4uTh I€TeH BBINOIHATH IIHYPOBKY CBEpXY BHH3 0€3 MepeKpenuBaHms ITHypKa
(1OX MK, TOPOKKA U T. [I.) CHa4yaJia B IBE JIbIPOYKH, a 3aT€M YBEJIMYUBATh UX YHUCIIO
(melicTBUSA MO MOApaKaHUIO, 110 00pasiLy).

Y4uTth feTeil MpoBOIUTH HEMPEPHIBHYIO JTUHUIO MEX/Y IBYMS BOJIHUCTBIMU JTUHUSIMH,
MOBTOPSISE U3TMOBI (LIMPHUHA MEX1y BOJTHUCTBIMH JIMHUSAMH OT 2,5 110 1,5 cMm).

Y4uTh AeTei NPOBOAUTH JIMHUIO NAJIBIEM, 3aTEM KapaHJAIOM CAMOCTOSITEIBHO 110
3aJlaHHOMY OOpa3siLy.

Y4uTh feTeil MpoBOIUTh HEPEPHIBHBIE TUHUH MEXKIY IBYMS JIOMaHbIMH JTUHUSMH,
MOBTOPSIS UX M3TKO (CHavaja MpOBOAUTH JIMHUU NAJIbLIEM, @ 3aTEM I10 00pa3Ily
KapaHIaIoMm).

Yuuth neTeit 00BOIUTH M0 KOHTYPY MPOCTHIE TPEIMETHI.

[TpotomkaTh YIUTH BBITIOIHATE IIHYPOBKY CJIEBA HAIPaBO 0€3 MepeKPEIIUBAHUS
mIHypKa (2 ABIPOYKH, 6 JBIPOYEK — JOPOKKA JUTSI 3aiUMKa, JIMCHYKH | T. 11.).
[IpoomxaTh MPOBOIUTH TPl C MATLYMKAMU U PEUEBBIM COMTPOBOKICHUEM.
[IpoaomkaTh yIUTh BBIKIAABIBATH TOPOX ((Pacoiib, CEMEUKN) HA IIIACTUINH TI0
KOHTYDPY, CICIaHHOMY TIe1arorom (priOKka, si0JI0K0, IBITIJICHOK U T. 11.).

Y4UTh NPOBOIUTH HETIPEPHIBHYIO JTUHUIO KapaHIalIoOM o 00pasily.

Y4UTh NPOBOIUTH HETIPEPHIBHYIO TUHUIO IO HAPUCOBAHHOMY KOHTYPY (HaJIbLIEM,
KapaHJIaIom).

Il Yuuth feTeil mpoBOIUTH JIMHUIO, HE OTPhIBas Masblia WK KapaHaallua OT JUcTa Oymar.
Y4uuTh feTeil NpoBOUTH BOJHUCTHIC IMHUU IO MyHKTUPY, HE OTPbIBAs KapaHalia OT
nucra Oymar.

Y4uTh feTel 3alTPUXOBBIBATh B OJHOM HaNpaBiICHUH — CBEPXY BHU3 — MPOCTHIC
MpeaIMeThI (0JI0K0, TpyIlia, BO3AYIIHBIN IIap U T. 1.).

Y4uTh feTeil pacKpamruBaTh KOHTYPHbBIE CIOKETHBIE PUCYHKH [IBETHBIMU
KapaHJaliaMu, He BBIXOJIS 32 KOHTYP.

Y4uTh feTeit caMOCTOATEIHHO BEIOUPATH LIBET MPH PACKPAILIMBAHUN CIOKETHOU
KapTUHKU.

IMoaroroBuTENBLHAS TPYNINA

3aoauu 00yuenus u 60CRUMAHUA
[Ipomomxate (popmHupoBaTH YMEHHs JAeTell MOIB30BATHCS BCEMH BHJAAMHU 3aCTETMBAHUS U
paccreruBanus (ITyrOBHIIBI, KHOTIKH, KPIOYKH, IITHYPOBKA).
[IpomomxaTh yuuTh 0OBOIUTH PUCYHOK IO TOUKaM O€3 OTphIBA PYKH OT JIHCTa OyMaru;
[IpomomxaTh y4uTh A€TEH IITPUXOBATH MPEAMETHI PA3HBIMHU CIIOCOOAMU: BEPTUKAIBHBIM U
TOPU30HTAIBHBIM CIIOCOOOM IITPUXOBKH, 110 KOHTYPY BHYTPH/ CHApYXKHU MIpeIMeTa.
Yuuth getell OpUEHTHPOBATHCS HA JHcTe Oymaru, MpaBWIBHO pacmojiiarath Trpadudeckue
M300pakeHUs Ha TUCTEe OyMaru, OPUEHTUPYSCH Ha 3aJaHHbIE JINHUU.




e [Ipomomkars y4UTh PaCKpaIlMBaTh CHOKETHBIM PUCYHOK Pa3HBIMU KapaHJallaMu, HE BBIXOIS
3a KOHTYD.

e VYuuThb JeTel OPHEHTHUPOBATHCA B TETPaid B KIETKY, OOBOIMTH KIETKH, CUUTATh HX,
MMPOBOAUTE TOPU3OHTAJILHBIC U BEPTUKAJIbHBIC JIMHUU.

e VYuurth Z[GTGI\/JI BBITIOJIHATH Fpaq)I/I'-ICCKI/IC 3alaHuA B KOJUICKTUBC CBECPCTHHUKOB, YMCTh HAYWHATDH
paboTaTh BMECTE C IPYTUMH M 3aKaHYMBATh PadOTy, OPHEHTUPYACH Ha JIPYTUX.

e VYuuTh AeTel BBINIOIHATH rpadUuecKue 3aIaHus Ha TUCTe OyMard 1o oopasiry.

e VYuurth HaXO0IUTh BBIXOJ U3 J'Ia6I/IpI/IHTa, IMPOBO A JIMHUIO ITOCCPCANHE U3BUINCTOU JOPOIKKHU

e BocnuThIBaTh y JIETC OICHOYHOE OTHOIIECHUE K CBOMM rpaduyeckuM paboTam U paboTam
CBOMX CBEPCTHHUKOB, CPABHHMBAsI X C 0OPA3IIOM.

KBapran

OcHoBHOE cojiepkaHne padoThI

[IpoomxaTh yUuTh A€TEl BBIKIAAbIBATh U3 MEJIKONH MO3aUKU WIIM MEJIKUX MIOCKUX
MaJ0YeK Pa3TMYHbIE TPEAMETHI (110 00pa3Ily, MO CIOBECHON MHCTPYKIUH, TIO 3aMBICITY).
3aKperisiTh YMEHUs JeTe! M0JIb30BaThCs BCEMU BUAAMM U IPUEMAMHU 3aCTETMBaHUS U
paccTeruBaHus (IMyrOBHIIBI, KHOTIKH, KPIOUKH, IITHYPOBKA).

Y4YuTh A€TEH BHIMOIHATH IITPUXOBKY MPSIMBIMH JIMHUSIMHU B Pa3HOM HaIpPaBICHUH
OTJIENbHBIX MPEAMETOB (SI0JI0KO, TpyIIa, Orypel, Msy).

Yuuth gereil IpoBOAUTH JUHUIO KAPAHIAIIOM IO «CIIOKHOM» TOPOKKE.

Yuuth neTeit npoBOIUTH JIMHUIO, HE BBIXO/S 32 IIPEeNbl TOPOKKU U HE OTPhIBast
KapaHjamia oT Oymaru.

YuuTh getTeit komupoBaTh 00pasel (PUCcoBaTh PSAIOM TAKYIO )K€ KAPTHHKY).

Yuute neteit 06BoauTh MO TpadapeTy reoMeTpuueckre GUrypbl, HECIOKHbBIE MPEIMEThI
W 3aKpallnuBaTh X, HE OTPhIBas KapaHjalia oT OyMmaru.

[IponomkaTh yU4uTh IeTel MIHYPOBATh, IEPEKPEIIHBAs ITHYPKH.

Y4uTh IeTeH BBIOIHATH TUIETCHHE U3 TTOJIOCOK OyMaru (KOBPHKH, 3aKJIaJKH U T. 11.).
[IponomkaTh y4uTh JeTEH MITPUXOBATH MPSIMBIMHU JIMHUSMH B Pa3HOM HAIIPaBICHUH
CIOKETHBIC PUCYHKH (HAIIpaBIICHUE JIMHUN TI0Ka3aTh CTPEIIKOM ).

Y4uTh IeTeH OPUEHTHPOBATHLCS HA JINCTE OyMaru B HAIPaBJICHUH CTPEIKH.

[IponomkaTh yauTh neteil 00BOINTH HAPHCOBAHHBIC MTPEIMETHI IT0 KOHTYPY, HE OTPhIBas
KapaHjaiia ot Oymaru ()KUBOTHBIC, IITUIIBI U T. II.).

Yuuth neteit 00BOIUTH MPEAMETHI IO MyHKTUPHBIM JIMHUSM TUIaBHBIMU HETIPEPHIBHBIMU
JIBYDKCHUSIMH.

Yuute neteit 00BOIUTh KIIYOOUYKH MO MYHKTUPHBIM JIMHUSM OT CTPETKHU, OKa3bIBaIOIIeH
HarpaBiieHue 00BoAKH («babyIIKuH KI1y0oUYeK»).

[IponomkaTh y4UTh IeTEl POBOIUTH IJIABHBIC HEMPEPHIBHBIC IUHUU OT CTPEJIKH JI0
KOHIIa TYHKTHUPA.

Y4uTh feTei ToprucoBBIBATh MOJIOBUHY IIPEIMETA B IIENIAX MOTYUYESHUS 1IEJI0CTHOTO
MpeIMETHOTO M300pakeHus (eNKa, CHETOBUK, 0abouKa).

Yuute neteit pacnonarare rpaduyeckie n300pakeHus Ha JMcTe Oymaru, COOTHOCUTH UX
¢ 00pasIoM.

3HaKOMHTH JIETEH C TETPAAbIO B KPYIHYIO KJIETKY, YIUTh OOBOJUTH KIETKH, MPOITYCKATh
1, 2 xIIeTKH.

Y4uTh feTei mpoBOIUTh MPsSMbIC TMHUH B JIBE KIETKHU (BEpTUKATIbHBIE,
TOPU3OHTAIILHEIE).

Y4uth feTei mpoBOIUTh YepeI0BaHNE BEPTUKAIBHBIX U TOPU30HTATBHBIX TUHUH B




TETpau.

YauTh neteit n300paxkaTh OPHAMEHT B TETPAJIHU B KIETKY.

Y4uTh IeTel KOMUPOBATh PUCYHOK, COOJIIOIasi CTPOUKY, YePEIOBAThH AIIEMEHTHI
(IOJ0CKH, TOUKH).

YuuTh 1eTeil CYUTaTh KIETKH, BHIMOJIHSISA ONPEACIICHHBIN OPHAMEHT.

Yuuth neTeil npoBOIUTh HENPEPHIBHBIE TMHUU 10 MPOCTHIM JIAOUPUHTAM.

2.2. ®opmMbl, c1ocoObI, MeTOABI M cpelcTBa peanu3anuu [Iporpammel

Cucrema paboThl 10 Pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPUKH, Kak U Jit00ast Ipyras, MpelCcTaBisieT

co00M eMHCTBO IIeJIH, 3a/1a4, METOJI0B, (GOPM U CPEACTB PabOTHI.

Mertoasl W TpHEMBI, COCTABISAIONMIME METOMUKY pabOThI, WCIOJB3YIOTCSA Camble

pazHooOpa3Hbie. Bce OHM COOTBETCTBYIOT CIIEIYIONIUM TPEOOBAHUSIM:

Hay4Hast 000CHOBAaHHOCT;

COOTBETCTBHE ITOCTABIICHHO 3a/1aue;

BOCTIMTHIBAIOIIUI XapakTep 00yJIeHNUS;

COOTBETCTBHUE MPHHIIATIAM O0yUYCHHS,

COOTBETCTBUE crenrpuke yueOHOro MaTepuana;
MOJATOTOBJICHHOCTh JCTEH;

WH/IMBHyIbHBIE BOBMOYKHOCTH M CTIOCOOHOCTH T1€arora;
KOHKPETHBIE YCIIOBUS;

pazHooOpasue;

MHOTO(YHKIIHOHAJIBHOCTh METO/1a;

Mearornyeckas ¥ ICUXoJIoTnyecKas 11es1ecoo0pa3HOCTb.

HarJddAaAHbI¢ ME€TOAbI U IPUEMBI ImoKas 06pasua

TEHEBOM TeaTp

noKas

YaCTUYHBIN MMOKa3

MI0Ka3 10 YacTsIM
JEMOHCTpAIIHsI KAPTOYEK, CXEM
SPKOCTh 00paza

rpaduveckue ynpaxxHeHus
paccMaTpuBaHUE
JIeMOHCTpalus o0pasia

CinoBecHble METO/1bl U MIPUEMBI 00BICHEHHE

yKa3aHue
OIICHKa

OJIOKUTEIIbHAS OI[CHKA

3aMeYaHue

0/100peHue

3HAYMMOCTh UH(OPMAITHH
yYMEpEHHas! )KECTUKYJISIHS, MUMHKA,
WHTOHAIIHS

HpaKanecmle METO0/bI najJJb4rMKOBas rMMHACTHUKaA

VCIIOJIHUTEIIbCKHE
noJipaxxaTeabHble

TBOPUYECKUE YIIPAKHEHUS
pa3yduBaHuUeE B LIEJIOM, 110 YaCTAM
NPUHYIUTEIHHO-00JIeryaromnme
UT'POBBIE




COpPEBHOBATEJIbHbIE
MOJEJIIMPOBAHUE

KApTOYKU—CXEMBI YIIPaKHEHUN,
KapTOUYKH—CXEMBbI rpauIecKux 3a1aHuii
JIOPUCOBBIBAHNE

00pHCOBHIBAHNE

Crneunuduyeckue npuemMsl (IIpy Maccaxe) pa3sMHHaHUE
Ha/1aBJIMBAaHUE
TOJIKAaHUE
HOTJIaKUBAaHUE
BUOpanus
pe3aHue

HFpOBbIe IMPUEMBI najJJbuMKOBass rMMHAaCTHKaA

st aeMoHcTpanuu o0pasiia MepBOCTENEHHOE 3HAYCHUE UMEIOT HATJISIHbIe METOAbI, UTO
CBSI3aHO C 0COOCHHOCTSIMHU MBIIIJICHHS JOIIKOJILHUKOB.

Tloxas obpasya nmeeT 00yJarONIyr0 (YHKIHIO, JE€TH BUIAT, KAKUE MATIbYNKH yIaCTBYIOT B
YOPOKHEHUH, KaK OHU JEUCTBYIOT. HarsiTHOCTh TO3BOJISIET CO3/1aTh OOIIEe MPEACTABICHHE O
JBYKCHUH.

[Temaror B 3aBUCHMOCTH OT TIOJATOTOBJICHHOCTH JIETEH MOKET 3a(DUKCUPOBATH CTATHIECKOE
MOJIOKEHNUE, CMEHY JBWIKEHUW, COCPEIOTOYMTh BHUMAHHE JETeH Ha TOCIEIOBATEIHHOCTH,
TEMIIE, Hayajle 1 OKOHYAHUN JTEHCTBUS.

Korpa na rma3ax nmeredt BOZHMKAeT HEKUW 00pa3, OHM BOCIPHHUMAIOT ATO KaK MaJICHbKOE
qyn0, MepekuBas yauBIeHUE, pagocTb. OCOOCHHO SIPKHE SMOLIMU BBI3BIBACT MEHEBOlU meamp,
r7ie TIEPCOHAXKH JBUTAIOTCS HAa dKpaHE — IEHOK OTKPBIBAET POT, MTHUIIA MAIIET KPBIIbIMA — U
BCEe 9TO Onarojmapsi NEUCTBUSM TaIbYMKOB. Y peOCHKAa BO3HHKACT >KEJIAHHWE IOy4acTBOBATH,
nornpoOoBatk caMoMy. Eciu ynaeTcss — MallbIIl HCTIBITHIBAET TOPAOCTh, YIOBIECTBOPEHHE.

[Temaror, 3Hast 0COOCHHOCTH JeTEH, BapbUpyeT NPUMEHEHHE HATJISAHBIX METOJO0B M
MIPUEMOB: 1OKA3, YACMUYHBII NOKA3, NOKA3 NO 4ACMAM, 0EMOHCMPAYUs Kapmouex, cxem. ITOo
CIOCOOCTBYET HE TOJIBKO IMOJIYYCHHIO JKEJIAeMOTO pe3yibTaTa, HO U PAa3BUTHUIO MBICIUTEILHON
JIEITEILHOCTH.

UTtoObl mpuBJIeYs BHUMAHHUE JICTCH, 0Opa3 MOXKHO clejaTh HArJLSIAHO Oojee ApKuUM ¢
MTOMOIIIBIO IIBETOBBIX PEIICHHM, TPUMEHS OYCUHKHU, KPBIIMIKK OT IJIACTMACCOBBIX OYTBHIJIOK U T.
. Harmpumep, npu «3HaKOMCTBE» ¢ MaJTbYMKaMH Ha KaXKJIbIH MOKHO HAJIETh KPBIIIKY- IAMTOYKY:

BocrnuTtaTtensaMu ctapimux TPy MUAPOKO UCTIONB3YIOTCS epaghuueckue ynpasxicHenus. llpu
BBITIOJTHEHUH ATHX YIPAKHEHUH BaXKHBI HATJISIHBIC IPUEMBL: paccmMampuganue, 0eMoHCcmpayus
obpazya. Tlpexnae yeM ympaxHSAThCS B MPOBEACHUU Pa3HbIX JIMHUM, B COCTABIEHUHU Y30pOB,
HITPUXOBKE, PEOCHKY HEOOXOAMMO Kak CleqyeT paccMOTpeTh oOpasen. MIMeHHO Ha HeEro
OPUEHTHUPYIOTCS CTaplIue IOUIKOJIbHUKM M MIIAIINE IIKOJIbHUKU. B3pocnblili mokas3biBaeT
croco0 IITPUXOBKU: CBEPXY BHU3, CJe€Ba HampaBo, CHU3Y BBepX. Kaxplii U3 gerel NOIHKEeH
YBUJETH CaM MPOILIecC IITPUXOBKH, KaK JIepKaTh KapaHJall, KaK ABUTAETCs PyKa.

[Ipu BeIMONHEHHMH (PU3MUECKUX YMPaKHEHUH, BKIIOYAIOIMIMX PabOTy KHCTH, HEOOXOIUM
MpaBUJIbHBIN KauyeCTBEHHBIM MOKa3 megarora. Ha HauanbHOM 3Tame 3TO OYEHb Ba)XKHO. 3aTeM
MO>KHO MCIIOJIb30BaTh YaCTUYHBIM MOKA3, CXEMbl — MOJCIN JIBHKCHUI.

IloHATH OCHOBY TCXHUKH JIBWIKCHUS, B3aUMOCBA3b MCKAY OTHACIbHBIMHU ABUKCHUSIMU
IIOMOTaroT 06’bﬂCH€HM€, YKasaHue, oyeHKd.

CinoBecHbIe METOAbI M1 MPUEMbI HECYT CMBICIIOBYIO U OMOIIMOHAJIBHYIO (I)YHKI_II/II/I YmMmeno
HO,Z[O6paHHOC, BOBpPEMs CKA3aHHOC II€AaroroM cCJIOBO HMECT HCOLUCHUMOC 3HAYCHUC. C
IOMOIIIBIO CJI0OBA MO’KHO HOHECTU HUJIM YTOYHUTDH I/IH(bOpMaI_[I/IIO, MNOAYCPKHYTh BAXKHBIC JICTAJIH,
BBIJICIINTD 0COOEHHOCTH BBITIOJIHSIEMOTO JIEeHCTBHS.




Hanpumep, BBINONHSSA ynpakHEHUE «3aMOuek», AETH, COEAMHUB MAIBYUKH O0EUX PYK,
MOTYT JepKaTh HUX pacciabiieHHo. Ho CTOMT BHECTH yTOUYHCHHE: «3aMOYEK KPEMKU,
BBIJICIUTh €r0 WHTOHAIMEH, KaK JIETH HAMPSATAIOT MBIIIBI 0e3 TpsMol KoMmaHibl. Takum
o0pa3omM megaror J0OMBaeTCs MOCTABICHHOM 3a/1a4i C TIOMOMIBIO CJIOBECHOTO IpUeMa.

Jyis  Toro 4TOOBI CKOPPEKTUPOBATH JBM)KCHHE, IEJAaror MOMET HCIOJIb30BaTh
NONONCUMENLHYIO OYEHKY, 3amedanue, 0000peHue.

Co crapmiuMy JOMIKOJbHUKAMU MPOBOJUTCS aHAIMU3 JICHCTBUI, KOTOPBIH IPEIIIECTBYET
BBIIIOJIHCHUKO ABUXXCHUA. B JaHHOM cCJiydac CJIOBCCHBIC ITPHUECMbI CHOCO6CTBYIOT Pa3BUTHUIO
MBICJINTCIIBbHBIX onepaunﬁ, IMOMOTaroT JIYUIIC MMOHATH TEXHUKY JABUKCHUS.

OnHo W3 yCIOBHUM, OMPENEIAIONIUX UHTEpEC pedeHKa, — 3Hayumocms ungopmayuu. B
paHHEeM BO3pacTe, KOrJa CIIOBApHBIA 3amac HEBEJIHMK, IMOTCIIKH, COMPOBOXIAMOUIME I0Ka3,
JOJIZKHBI OBIThH ITOHSTHEI JCTSAM. B NepHUOa MPUBBIKAHUA K HOBOH 0OCTAaHOBKE MAJIBIIII CKY4JacT 1o
A0MYy, IO MaMe. ITanpunkoBas urpa nmoMoracT yCTaHOBUTb KOHTAKT C pe6eHKOM, BbI3BATh Yy HCTO
IIOJIOXKUTCJIIBbHBIC DMOIIMU, CUMITIATHIO.

Jlnist ycuIleHus! 3HAYE€HUS CIIOBECHBIX METOJIOB NMPHUMEHSIOTCS YMEPEHHAS HCECMUKYIAYUSL,
MUMUKA, UHMOHAYUSI — ITO TIOBBIIAET dPPEKTHBHOCTH OOYUSHHSI.

B ocHOBe COOCTBEHHO «JIeNaHMs PyKaMu» JISKAT MPAKTHYECKHEe METOAbI, C MOMOIIIBIO
KOTOPBIX BI)Ipa6aTBIBaIOTC$I H 3aKpCIUIAIOTCA YMCHUSA Y HAaBBIKHU.

Kaxk YK€ OTMCYAI0Ch, IABWXCHUSA KHUCTHU, MHAIBYHUKOB OTHOCATCA K }IBHFaTeHBHOﬁ
HeAaTeNbHOCTH.  [l03TOMY  WCHONB3YIOTCS  CIEAYIOIIUE  METOIBL:  UCHOJIHUMENbCKUE,
noopaxcamesnvhvie, MBOPYECKUE YAPAICHEHUs, pA3VUUBAHUe 8 YeloM, N0  YdACMAM,
npuHyoumenbHo- obnecuaoujue, ueposvie, copesHogamelvbhvie. MHOTOE B BBIOOpE MeTOna
3aBHCHUT OT OIIbITA, MHTYUIIUHU II€aarora.

[Ipumenenue noopascamenvHozo ynpadicHenusi OyieT ONPaBIaHO B pabOTe ¢ MIIAIIIUMHU
JOUIKOJIFHUKAMHU. [ TaBHOE — WCTOJHUTH TaK, YTOOBI pEOCHOK 3aXOTell MOAPaXKaTh B3POCIOMY.
C marnsliamMy IpUMEHSIETCsl pa3ydyuBaHKUE B IIEJIOM, KOT/Ia TIOHSTSH CMBICI. MOXKHO TIPUMEHSTh
pa3ydrBaHME IO YaCTSIM, HO TaK YTOOBI KaXKAask YaCTh BOCIIPHHUMAIIACH KaK IIeJI0e.

B pabore co crapmmMM JOMIKOJIBHUKAMH BO3MOKHO OCO3HAaHHOE IPHMEHEHHE
pazyuusanus no yacmsm. Vrpel comepxar OoJble ASHCTBUI, KOTOPHIE CIOKHO 3allOMHUTH C
nepBoro pasza. EcTe mapHbie Urpbl, TpeOyIoIIKue B3aUMOICHCTBUS ¢ mapTHepoM. Cpasy LeInKoM
€¢ 3allOMHHUTh OYEHb TPYAHO. A KOrJa NETU TOYIMPAXKHSIIOTCS B HWCIOJTHEHHU OT/ACIBHBIX
JCWCTBUH, OHH C YJOBOJIbCTBHEM COCIUHSIIOT BCE Pa3ydSHHOE B IIEJI0€.

Merton npurydumenvHo-obaecuaroue2o pazyuusanisi TpUMEHsEM, KOT1a MOYKHO JTIOOUTHCS
pe3yibTarta ¢ MOMOIIBI0 TPEHAKEPOB, MPUCTIOCOOICHUH. MSYHKH, PE3UHKH, TUMHACTHUECKUE
MAJIKA, [IHYPKH, BEPEBOYKH — BCE 3TO TNPEBPAIIACTCS B TPEHAXKEPHI JUIS MaTbUYUKOB, JUIS
pasBUTHS MBI KHCTH. [lecTBUS C TpeaMeTaMy TaK YBICKAIOT MAaJbIIICH, 4YTO OHU HE
YYBCTBYIOT HAIPSKCHUS, XOTs, IIPOU3BO/IS 3aXBaT, COBEPIIAIOT YCUIIUE.

Ha atamne coBepieHCTBOBaHUS JBIKEHUN dPPEKTHBEH copesHosamenvbhblil Memoo. [1pu
3TOM PEOCHOK MOJYMHSET CBOU JCWCTBUS 3ajlaue MOOEanTh, COOMIOAAET MpaBUIiIa, CTapacTcs
MaKCUMAJILHO MPOSBUTH CBOU (PU3HUECKUE U TICHXHUYECKHE BO3ZMOYKHOCTH.

B mpoBenenne pa3indHbIXx dcTadeT, COPEBHOBAHHUN XOPOIIO BKIIKOYATh YNPANCHEHUs. OISl
MENKUX Mblidy: BBIKIAJbIBaHUE (PUTYPOK MO 00pasily WM MO MaMSITH W3 CIIHYEK, CYCTHBIX
naJyio4ek, OpOCOBOrO MaTepuala, HaMaThIBAHHUE JICHT, HUTOK Ha KaTyIIKY.

OueHb HPABATCS JICTSAM «COPesHO8aHUs blicHUK08». OHU TPOBOISTCS YKA3aTeIbHBIM H
CpeJHUM TMajJbllaMHd Ha CcToje. Ha manblibl, KaKk Ha HOTH, HAJEBAIOTCS TPOOKH — JIBDKH.
Heo0xommuMo, CKOJB3s MalbuMKaMU 1O CTOJIy, HE CBOpAuMBas C IMYyTH, OBICTpee MPEOoJI0JIeTh
JMCTAHIIHO.

K npakThueckuM MeToJIaM OTHOCUTCS TaKkKe Mooderupoganue. Kapmouku — cxemol
VApadicHeHull, epaguyeckux 3a0anuti Pa3BHBAIOT BHHUMAaHWE, IaMsTh, MbIIIICHUE. bymut
BOOOpakeHHe dopucosvigarue TPeNokKeHHBIX GopM 10 00pa3oB. Obpucosvieanue MeAUATOPA
(rmacTuHBl KarieoOpasHoi (opMmbl) M TpadapeToB MO3BOJSET JIy4lle MOATOTOBHUTH PYKY K
MUChbMY. A COCTaBJICHHE M3 TaKMX «KAleJIeK» pa3IUYHbIX 00pa30B Pa3BHBAET TBOPYECKOE



MBIIIUIEHUE, U 00Y4YEeHHUE MPOXOUT BECEIIO U UHTEPECHO.

Cnennduyeckue mnpueMbl IPUMEHSAIOTCS IpPU TPOBEIEHUU Maccaxa: pazMuHauue,
Haoaeiusanue, MoaKanue, noenadxcusanue, euopayus, pezanue. CaMble NPOCTBIE W3 HHUX
IIPUMEHSIIOT CaMU JIETH.

Maccaxx npoBoAMTCS B BUAE UIPhl. A MBI 3HAa€M, 4YTO JUId Majbllla HET HUYEro
MIpUBJIEKATEIbHEE UTPBI, IO3TOMY UT'POBbIe IPHEMbI IPUMEHSEM ILIHPOKO.

2.3 Cioco0bl n HalpaBJCHUA MOAACPKKH JE€TCKOM MHUIIUATUBLI 1 HHIAUBUAYAJIBHOCTH

B urpe — Bemymem Buae eATEIBHOCTH — (HOPMUPYIOTCS WM TEPECTPauBaAIOTCS
MICUXUYECKUE TMPOLECChl, IPOUCXOJUT Pa3BUTHE HHTEIUIEKTa, COBEPIIACTCS TMEepPexo] OT
HarJISIAHO-JICHCTBEHHOTO  MBIIIUIEHUSI K DJIEMEHTaM  CJIOBECHO-JIOTHYECKOTO, pa3BUBACTCA
CIOCOOHOCTh CO3/aBaTh CUCTEMbl 0OOOIIEHHBIX TUIUYHBIX 00pa30B U sABIEHUH, GOpMUpYETCS
BOOOpa)K€HHME KaK IICHMXOJIOTHYECKass OCHOBA TBOPUYECTBA, pPAa3BUBAIOTCS IPOU3BOJIHHBIC
NBIDKEHUSI PYKH, (DOPMHUPYIOTCS pa3IMYHbIE JBUTATEIbHBIE HABBIKH, Pa3BUBACTCS BOJIA —
YCTOMYMBOE CTpEMJIEHUE K JOCTHKEHUIO TIOCTABJICHHON 1IETTH.

Ynpaosicnenus ona nanvuukos HeIapoOM HA3BIBAIOTCS UTpaMH. B HUX oTpakaroTcst 00passl U
SIBJICHUSI, B HUX €CTh UMHUTAIMSI, TIoJIpakaHue. B urpe yxxuBarorcs xu3Hp U (panrazus. [lostomy
WUTPOBBIE TPHEMBl CHeMUGUYHBI I8 JACTe JOMIKOJBRHOTO BO3pacTa W SMOIMOHAIHHO-
a¢dextuBHB. OHUM BKIIOYAIOT JJIEMEHTHl HAIJISIHO-OOPAa3HOTO M HATJISTHO-ICHCTBEHHOTO
MBIIIICHUS.

B pabote mo pa3BUTHIO MENKOW MOTOPHUKH UTPOBBIC MPUEMBI IPUMEHSIFOTCSI TIOCTOSIHHO.
VYrpaxHeHus1, MaccaXx MPOXOIAT B BUJE MTPHI, B 3aHATHUIX T€ATPATM30BAHHON JEATEIHHOCTHIO
MPUCYTCTBYET MEPEBOILIONICHNE, TPaPUIEeCKUE 3aJaHUs TPEBPAIAIOTCSI B UTPOBBIE.

['maBHOE 1 Temarora — HE 3a0pPraHM30BBIBAThH JIETEH, HE TACUTh WX WHHIIMATHBY,
HaBs3bIBas CBOIO.

HNHorpa y peOeHKa HET KeJaHUsl 3aHUMAThCs, U IPUYUHBI 3TOTO PA3JIMYHbI: HEYPSAHIIHI B
CEMbe, HEYIOBJIECTBOPUTEILHOE COCTOSTHUE 3/I0POBbS U Jp. B TakoM cirydae megarory momMoraror
WMEHHO UTPOBBIC METOIBI.

Tak Maccaxx Ja70HEH MpeBpaIacTcs B yBICKATSIbHYIO UTPY.

Ha ¢u3kyabTypHBIX 3aHATHSAX, Ha YTPEHHUX THMHACTHKax TakKe HE OOOWTHCH 0Oe3
WUTPOBBIX MPUEMOB. 3aJaHUE IS MaJTbYMKOB MOXET BBINIAACTh Tak: «llaJlbuMKuM MMOCCOPHUITUCH
(Ipu ATOM TaNIBIBl HAMPATAIOTCS W PA3JIBUTAIOTCS), MAIBYUKH TOMUPHINCH (MAJIbYUKH COEJIU -
HsroTcs)». Korma Hy)KHO 3aMKCHpOBATh IUICYO WJIM MPEAIUICYbE, MBI €T0 «3aKOJJI0BBIBACM»
WM «HAJEBaeM THIICH.

UrpoBble mpuemMbl NPUMEHSIOTCA, KOTJa HYXHO JOOHTbCs 0ojiee KayeCTBEHHOIO
pe3ynbrata. Ecnu MBI enaeM «BOPOTHKH», a Y KOTO-TO M3 JIeTed MOJydaeTcs HeAOCTATOYHO
XOPOIIIO, 3BYKOM MOKHO M300pa3uTh CKPUI U CKa3aTh, YTO YbU-TO «BOPOTUKI» HYXKIAIOTCS B
nmoyuHke u cMaske. [locie ucrpasieHus ommMOOK MPOBEPSIEM, TIOBTOPUTCSI CKPHUII HIIH HET.

Bes ku3Hb neTeil, MOXKHO cKa3aTh, MPONMUTaHa HWrpOd, MO3TOMY WIPOBBIE METOJbI H
MIPUEMBI HAXOAT CaMO€ IUPOKOE MPUMEHEHHUE B paboTe.



3. OpraHu3auuoOHHBbIN pa3aen

C cents0pst mo Mail MPOBOJATCSA 3aHATHS B COOTBETCTBHM C YTBEP)KICHHBIM Y4EOHBIM
IUIAaHOM Ha KaxAblil yuyeOHbll roa. IlpomomxurensHocTs 3aHATHI B cooTBeTcTBUM ¢ CanlluH
COCTaBJISET:

— JuId JeTei Miajuei rpynmnsl — He 6osee 15 MUHyT;

— JuId IeTel cpeaHel rpymnmnbl — He 6osee 20 MUHYT;

— JUIs IeTel cTapiuei rpymnibl — He 0osiee 25 MUHYT;

— JUId IeTel MOAroTOBUTEIbHOU IpyIibl — He 60s1ee 30 MUHYT.

Beinucka u3 yue6Horo niiana:
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3.1.IlepcnieKTUBHOE IUIAHUPOBAHHE

Muaamas rpynmna

Henens CamocrosTenbHas
CopepxaHue 1eATEIbHOCTH JESITeIbHOCTh
CeHTsa0pb
1-9, 2-9 Henels — NUArHOCTHKA

3-1 Tema: «/lerckuii can. Urpymkmy. 1. Cobupaem nenyro kap-
Hen: THHKY W3 IBYX YacCTeH.
1. CoBepuieHCTBOBATh YMEHHUE 3aKpalIuBaTh kapagaamom. | 2. Urpa «IlocmoTpu, 4to
2.00cnenoBaTh IeTel Ha BBISBICHNUE BEAYIICH PYKH. CHPATAIOCH B KOMOYKE?»
3. PabGoraTh Haj pa3BUTHEM KOOPAWHAINA ABIKEHHUN C (pasriaxxuBaeM CKaTaHHBIC B
pedblo. HIapUKU JTUCTHI Oymaru ¢
4. OcBauBarh € JETbMH CIIOCOOBI N300payKEHUS MPOCTEUIINX | N300paKEHUSIMU UTPYIIEK).
MPEIMETOB. 3. Oruteraem JIEHTOM
Buasl gesiTejibHOCTH: UTPYIITKA
1. TTanpunkoBas ruMmHacTuKa «Urpyrmkmy.
2. Ynpaxuenue «[Itmuka kymaer» (HabupaeM rOpOIIUHEI B
rOpPCTh ABYMS HAJIbYMKaMU 00€UX PYK IMOOUYEPETHO).
3. Pucyem Ha BIa)KHOM TIECKE MSTUH.
4. VupaxHenue «TsHEM-TIOTSHEM.
5. IlanpumkoBas urpa «Harmma rpymnmay.
6. Pucyem matpemky (pucyeMm KI1yOOYKH OT TOYKHA METOJA0M
HapaliMBaHus, He OTPHIBAsI KapaHaall OT Oymarm)

4-s1 Tema: «OceHby. 1. PasrnaxuBaeM CKOMKaH-
Henn: Hble OyMa)KHbIe KOMOYKH U3
1. CoBepiieHCTBOBATH MENIKYI0O MOTOPHKY PYK C TOMOIUIBIO I[BETHOI Oymaru.
Maab4UKOBON TMMHACTHKHU. 2. Kataem Mex [y JaloHIMU
2. 006cnenoBarth JIeTeil Ha BBISIBICHHUE BETYIICH PYKH. KapaH/1alii, Opexu, IapuKu.
3.Paborate Hax pa3BUTHEM KOOPAMHALINU JIBM>KEHUN 3. PaccreruBaem u 3acreru-
C peyblo. BaeM ITyrOBUIIbI, MOJTHUU
Buanl nesreabHocTn:
1. TToka3piBaeM pykaMu CTUXOTBOPEHHE «3a rpubamMu Mbl
TOIILJIM, MHOTO TaM rpr0OB HAIUIH...)».
2. YrapaxHeHnue «Sroakmy.
3. Karaem Mex 1y nagoHIMHU OpEXH.
4. ITanpunkoBas urpa «OCeHby.
5. O6BoMM TpadapeTsl OCCHHUX JINCTHEB.

OkTs0pb
1-s Tema: «OBo1u, GpyKTH» 1. HInyposka «Cobepu B

Hemmn:

1. CoBepIiIeHCTBOBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK € TOMOIIBIO
MaJTbYUKOBOW TMMHACTHKH.

2.3akperuaTh HaBbIK pabOTHI BEAYIIeH pyKOii B HalpaBlie-
HHM CJIEBA HAIIPABO.

Bujapbl geaTeIbHOCTH:

1. ITanpuukoBas urpa «I'psaka».

2. ITanpuMKOBBIH TeaTp «3aldnK».

3. Yopaxuenue «KBacum xamycry».

4. Maccax naabYukoB U JagoHeit «llomstakay

KOP3HHY I'PUOBI U SITOJIBD»
(IpHUIIHYPOBBIBaEM
KapTOHHbIE TPUOBI U STOJIBI K
KapTOHHOM KOp3HHE).

2. Pucyem najbuyuKoM Ha
BJIQKHOM TECKE STO/JIBI,
(bpyKTHI, OBOILH.

3. JlunakTuyeckas urpa
«Coptupyem ooy, Gppyk-
TBD»




Tema: «Hactu tena u aunay.

Menn:

1. O6y4aTh COOTHECEHUIO MPEIMETA CO CIIOBAMH.

2. Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY, KOOPAMHALIUIO JIBHKCHUH.
3. Pa3BuBath 3puTeIbHOC BHUMAHHE.

Bujabl geaTeIbHOCTH:

1. Pucyem Ha BIIaKHOM TIECKE BECEJIbIE POKHUIIBI (ITPe0d-
pa3oBBIBaEM reoMeTpuiecKre GUrypsl B CMEIIHbIE
POKHULIBI).

2. Yrupaxuenue «Tonaii, xmomai».

3. Ynpaxuenue «llokaxxu Ha cebe 1 Ha KyKIIe.

4. Urpa «I'ne ke, T11e )K€ Halllu py4YKu?» (HOKKH, YIIKHU,
HOCHK HT. ]I.).

5. Camomaccax nmyabkamu «Hapucyro poxuiry».

1. Urpa «Co3naem nopTper».
2. Urpa «Kt0 3107 (110 06-
pasily cobupaeM yenoBeuka
U3 TEOMETPHUECKUX QUTYD)
310?» (110 00pa3iy codupaeM
YeJ0BeYKa M3 reOMEeTpu-
4yeckux (uryp)

3-s1 Tema: «)KuBOTHBIE OCEHBIO. 1. Urpa c 61okamu /[penemia
Heau: (BBIKIIAABIBAEM U3 OJIOKOB
1. CoBepiieHCTBOBATH MENKYIO MOTOPUKY PYK C TOMOIIBIO 1300paXeHUs! )KUBOTHBIX).
MaJTbYUKOBOM TUMHACTHKH. 2. CobupaeM 1emnyro Kap-
2.00y4aTb pHCOBAaHHIO KPYTOB. THHKY W3 JIBYX YacCTeH.
Buabl nesiTeIbHOCTH: 3.Jloto «bonsiroin — Mma-
1. Maccax npmxumarommii «Illen measeas k cede 10MOi. JICHBKUID)
2. [TanpunkoBas urpa «ONeHb U 3aWIHKY.
3. Urpa c pamkamu- BKiaasimamu «Pac- cenn )KuibIosy (Ha
TIJIAHIIIETE HAPUCOBAHBI JJOMA KUBOTHBIX, HY’)KHO KaXKJI0€
KapTOHHOE KMBOTHOE COOTHECTH C €r0 JJOMOM).
4. Pucyem npunacel Ha 3UMY: I OCJIKA — OPEUTKH, IS
eXHKa — SI0JI0UKH
4-5 Tema: «/lom. Cembs». 1. Urpa «I[lomoxem chiny
Henn: 3aCTErHyTh MYrOBUIIbI HA
1. CoBepuieHCTBOBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK. pyOarike» (CbIH — TI10-
2. 3akperuisTh HaBbIK pa0OThHI BeAyIllel pPyKoi B CKOCTHasl KyKJia).
HaIpaBJICHUU CJIEBA HAIPABO. 2. Pazbupaem ropox u ¢acoib
Bunepl aeqTeJILHOCTH: 13 OJIHOM KYYKH B JIBE
1. ITanpunkoBas ruMHacTHKa «CeMbsi». pasHble
2. Urpa «Yto kynuna mama?» (MIIEeM UTPYIIKA B CyXOM
Oacceiine).
3. Urpa «Hayuum 104Ky HIHYpOBATh MIHYPOUKM)
(IpUIIHYPOBBIBaEM K MJIOCKOCTHOU KYKJIE SJIEMEHTHI
OJIeX bl U 00YBH).
4, Hrpa « Memodek ¢ CIOpIpU3aMu».
5. O6BoauMm mo Tpadaperam GUrypKu 4eI0BEIKOB(TIPO-
creumnme hopmbl)
5-5 Tema: «Onexmay. 1. [IIaypoBka «OaeHb Ky-

Hemmn:

1. Pa3zBuBath 00I1yI0 MOTOPHUKY, KOOPIAUHALIMIO JIBMKEHHH.
2. Pa3BuBaTh yCUIUHUBOCTb, JOBKOCTb PYK.

3. Pa3BuBaTh KOOpAMHAIMIO IBHKEHUH. YUUTh COOTHOCUTh
MIPEMETHI CO CJIOBECHBIM 0003HAYEHUEM.

4. OGyu4atp JeTell pUTMUYHOMY HAaHECEHUIO IITPUXOB.
Bujanbl geaTe IbHOCTH:

1. VYnpaxuenue- umuranus «Hurouka- Urosiouka
(MMHUTHpPYEM JBMKEHUS IIUThH).

2. Jlunaxktuyeckas urpa «HazneBaro — cHUMaO».

3. Jlmpaktudeckas urpa c pa3pe3HbIMU KapTuHKamu «llna-

KITY».

2. Urpa ¢ npuinenkaMmu
«Crtupkay (pa3BeuInBaeM
BEIIIM Ha BEPEBOUKY).

3. luiakTiueckas urpa
«[Inatee» (cocraBiseM 1enoe
U3 pa3pe3HbIX KAPTUHOK).

4. Jlenaem Oychl Uil KYKJIbI
(HaHM3BIBAEM ITyTrOBUIIBI HA
HUTKY)




TBEY.

4. Yopaxnenue «OJIeHEM KYKITy».

5. Iloka3piBaeM pykamMu CTHXOTBOpEHHE «MaMUHBI
TTOMOIITHUKI.

6. 3amTpuxoBbIBacM U300paKEHHS PYKaBUUEK Ha JIUCTE
Oymaru

Hosiopb

1-s Tema: «O0yBb». 1. [lInypoBKa KyKOJIbHOU U
Henn: JIETCKOM 00yBHU.

1. Pa3BuBaTh 00IIYI0O MOTOPHKY, KOOPIAMHALIMIO ABIKEHUH. | 2. JlngakTudeckas urpa

2.Y4UTh COOTHOCUTH MPEIMETHI CO CIIOBECHBIM «Pa3noxu no noakam»

0003HauCHHEM. (xnaccuduuypyeM npeaMeTsl

3. O0yuatp neTeld pUTMUYHOMY HaHECEHHUIO IITPHXOB. 00yBH 10O IIBETY).

Buasbl gesitesibHOCTH: 3. lnmakTryeckast urpa

1. TTanbunkoBasi rTUMHACTUKA «CarmoXKm. «IleTymok- MeTymox,

2. [TanpunkoBast urpa «Tamkmy. Pa3bIU MOU OalIMavdoK».

3. [NanpunkoBasi rumHacTHKa «CKOJILKO O0YBH Y HACc?». 4. «ITocMOTpH, KTO CIIpsITAIICS

4.3a1mTpUX0BBIBAEM N300paKEHUSI CaMlOKEK B KOMOUKe?» (pa3riakuBaeM
CKaTaHHBIE B IIAPUKH JIUCTHI
Oymaru ¢ u300paxeHUsIMU
OJICK Il 1 O0YBH)

2-51 Tema: «Me6enb. KBaptupay. 1. Urpa «Yto numinee?».
Henn: 2. Knaccudummpyem mpe-
1. Pa3BuBath 0OI1YI0 MOTOPUKY, KOOPIMHAIUIO ABMKEHUN. | METHI MeOEH 110 IIBETY.
2.Y4uTh COOTHOCUTH MPEAMETHI CO CIIOBECHBIM 3. BeiknagsiBaeM U3 cinyex
0003HaYCHHUEM. o oOpa3siry Tadyper.
3aKpemIsaTh YMEHHs [IPOBOIUTH NPSIMbIE BEPTUKAIbHBIE U 4. lnnaktudeckas urpa
JUIMHHYIO TOPU30HTAJIBHYIO JINHUU B OTPAaHUYEHHOM IPO- «KoBpux»

CTPaHCTBE.

Buanl nesrebHoCTH:

1. [TanbunkoBast ruMHacTHKa «IIMaHuHOY.
2. [TannburKOBBIN KOHCTPYKTOP «CTyID».
3. Urpa «Ykpamaem MebeIb y30paMm»

3-s1 Tema: «IIporymnkay. 1. Urpa c npuienkamMu
Hesau: «Pp10ankay.

1. Pa3BuBath 3pUTEIbHOE BHUMAHKE, MEIIKYI0 MOTOPHKY. 2. lunaxktuyeckas urpa «lly-
2.3aKperuiaTh HaBbIK Pa0OTHI C pa3pe3HbIMU KapTUHKAMHU. TEIIEeCTBUE HAa TeOMeTpHUYe-
3. PaboTathk Ha/l KOOpAMHALMEH peuHt C IBUKEHUEM, pabo- CKOM I10€3/1e».
TaTh HaJl COTJIaCOBAaHUEM JABMKEHHUH PYK U HOT. 3. CobupaeM KapTUHKY U3
4.3akperisaTh YMEHHE 3aKpallluBaTh FOTOBbIE U300pakeHUs. | JBYX yacTei
Buapl nesiTeJbHOCTH:
1. Vopaxuenue «Iporynkay.
2. Urpa ¢ MaJleHbKUM MS4YOM (11010pachiBaeM,
NepeKaThIBAEM, KaTaeM MEXIy JIaJI0IIKaMH).
3. IlanpunkoBas urpa «30HT».
4. Urpa «4Tto MbI BUAUM ).
5. Urpa «CoGepem OykeT OCEeHHUI» (BbIpe3aeM U3
Oymaru OCeHHHE JIUCThSI, paCKpaIIMBaeM UX)
4-1 Tema: «/luKue *KUBOTHBIEY. 1. Urpa c 61okamu Jlpenema

Henmn:

1. PazBuBaTh 3pUTEIHLHOEC BHUMAHUE, MEIIKYIO MOTOPHKY.
2.3aKkperiiaTh HaBBIKUA PabOTHI C pa3pe3HbIMHU KapTHHKAMU
3. PaboTaTh HaJ KOOpJAMHAIIMEH PEUU C IBIKEHUEM,
paboTaTh HaJ COTIACOBAHUEM JIBMIKEHUHN PYK M HOT.

(BBIKJIAABIBACM M3
FEOMETPUYECKUX PUTYD
’)KUBOTHOE).

2. CoOupaeMm 1enyro KapTHH-

KY U3 YETBIPEX YacCTeH.




4.3akpemisaTh YMEHHE 3aKpalluBaTh TOTOBBIE H300paKeHUSI.
Bujabl geaTeIbHOCTH:

1. Urpa «Hamoum »UBOTHBIX» (JI0KKOW HAJIMBAEM BOIY U3
CTakaHa B TapEJIOUKY).

2. [TanpunkoBasi rumHacTHKa «Ha 1yxoKx».

3. [MonsmwxHas urpa «3aiikay.

4. VupaxHeHue «Mbl Becenble MapThIILIKI.

5. Urpa «Ilomoru MenBeto yCTpOUTHCS Ha 3UMY» (MEJIKO
pBeM Oeryro Oymary Juist 6epIiiorH).

6. PackpammBaeM opemmku 1yisi OEI0YKH.

3. Jmnaktuyeckas urpa «Kto

I€e )KUBET?»

Jexadpsb

1 Tema: «/lukue )KUBOTHBIE 3UMOW. 1. CoOupaem Lienyro KapTHH-
Hen: KY U3 YETBIPEX YaCTEH.
1. Pa3BuBaTh 3pUTEIHLHOE BHUMAHUE, MEJIKYIO MOTOPHUKY. 2.JIoTo «JluK¥e KUBOTHBIE.
2.3aKperuiaTh yMEHUE MPOJI0JDKATh UTHHHBIE IPSIMbIC 3. BeIKkItapIBaeM U3 CYETHBIX
JIMHUY, 3aKpallliBaTh TOTOBbIE N300paKEHNUS. najoyeK eXukKa 1no oopasiy
3. PaGoTaTh HaJ KOOpAMHAIMEW PEYH C JIBIKCHHEM,
paboTaTh HaJl COrIACOBAaHUEM JIBUKEHUH pyK U HOT. Buabl
AeATeJIbHOCTH:
1. Vopaxxuenue «Becemnbie 3BepsTar.
2. Becensbrit Teatp «3asiy.
3. Urpa «Kto cripsitazncst B Tecte?».
4. Pucyem Ha Kpyre OTIe4aTKy 3BEPHUHBIX Jall

2-s1, 3-1 | Tema: «Hossiit roxa. Enkay. 1. Urpa «HaBenem mopsaox»
Henn: (rpynnupyem npeaMeTsl 1o
1. TIponomkarh paboTaTh HaJl KOOPAUHAIMEH peUn OJHOMY TIPH3HAKY).
CIBHXXEHHEM, (JOPMHUPOBATh YMEHHE JOTOBAPUBATh ClloBa U | 2.J[MaakTHyecKast Urpa
CJIOBOCOYETAHMSI. «['mpnsHaa u3 MakapoH»
2.3aKperuiaTh yMEHUE HAHOCUTD, IPOBOAUTH MPSAMbIE (HaHU3BIBaEM MaKapOHbI HA
JIMHUH. HUTKY).
Buanl nesreabHocTn: 3. [lInypoBka «HoBoroausist
1. ITanbuukoBas rumHactuka «IIpazgauk», «Enoukay. eIIKay.
2.CmatbIBaeM U3 HIEPCTAHBIX HUTOK KIIYOOUKHU-UTPYLIKH. 4. BolkiaaplBaeM U3 CIUYEK
Urpa «Memiouek ¢ cropnpu3zom» (onpeaessieM Ha OLLyIb pe- | €I0YKH 110 00pasLy.
3MHOBBIE UTPYLLKN). 5. Mo3auka «Enouka».
1. Yopaxunenue «Enounas urpymkay. 6. PackpammBaeM esouHble
2. INanpuyukoBas ruMHacTHKa «Ha enke». UTPYIIKH
3. Ympaxuenue «Enkay.
4. Urpa «Kakue Urpymku norepsuinch?» (MIieM B CyXoM
OacceiiHe eJIOYHbIE UTPYIIIKH)

SuBapsb
1-g HEICA - KAHUKYJIBL
2-1,3-a | Tema: «3uma. 3uMHHE 320aBBI». 1. IllnypyeM mI0CKOCTHBIE

Hemmn:

1. Pa3zBuBath 0011yI0 MOTOPUKY, KOOPAWHAIIUIO TBUKCHHI.
2.00y4aTh pUCOBAaHHIO KPYT'OB.

3.YuuTh  COOTHECEHHIO MPEAMETOB  CO
0003HaYCHHUEM.

4.00yuaTh eTeil pUTMUYHOMY HaHECEHUIO IITPUXOB.
3akperisaTh YMEHHE TPOBOIUTH MPSIMbIC BEPTHKAILHBIC U
JUTAHHYIO TOPU30HTAILHYIO JIMHUU B OTPAaHUYCHHOM IPO-
CTpaHCTBE.

Bujanbl gesaTe IbHOCTH:

1. TToka3wsiBaeM pykamMu CTUXOTBOpeHHE «CHEXKI.

CJIOBCCHBIM

2. C 6nokxamu /[peHermna
OOTHHKW.

3. Urpa «CHeroBuk».

4. Urpa c nanovykamu
Krouzenepa «JIbbKHD»




2. ITanpunkoBslii Teatp «IIporymkay.

3. [NanpunkoBasi rumHacTuka «Kapycemnby.

4. ITanpuuxoBas urpa «CaHuy».

5. Ynpaxuenue «CHexxHas 6ada».

6. PucoBanue Ha kpyre «JIbDKHUKY.

7. Urpa «CHEXKN.

8. Pucyem cHeroBuka (pucyem KIIyOOUKH OTTOYKH METOIOM
«HapalllMBaHMsD», HE OTPbIBasl KapaHjall oT Oymaru)

4-q Tema: «3uma. 3uMHue 3a0aBbI». 1. ITnypyeM MI0CKOCTHBIE
Henu: 2. C 6nokamu [IpeHema
1. Pa3zBuBath 00IIyI0 MOTOPUKY, KOOPAWHAIUIO IBMKCHUA. | OOTHHKH.
2.00y4aTh pUCOBAHUIO KPYTOB. 3. Urpa «CHETOBUKY.
3.Y4UTh COOTHECEHHMIO TPEIMETOB CO  cloBecHBIM | Mrpa ¢ mamoukamu
0003HaYEHHUEM. Krouszenepa «JIbDKHSDY
4.006yuaTthb 1eTeil pUTMUYHOMY HaHECEHUIO IITPUXOB.
3akperuIsTh YMEHUE TIPOBOUTH IPSIMbIE BEPTUKAIBHBIEC U
JUTMHHYIO TOPU30HTAIBHYIO JIMHUH B OTPAaHUYEHHOM IPO-
CTpPaHCTBE.
Buanl gesareibHOCTH:
1. Tloka3piBaeM pykamMu CTUXOTBOpEHHE «CHEXKI.
2. [ManpumkoBbIit Teatp «IIporymkay.
3. [NampunkoBas ruMHacTHKa «Kapycemnby.
4. TTanpunkoBas urpa «Canmy.
5. Ynpaxunenue «CHexxHas 6aba».
6. PucoBanue Ha kpyne «JIbDKHUKY.
7. Urpa «CHEXKIY.
8. Pucyem cHeroBuka (pucyem KiIyOOYKH OTTOUYKH METOJIOM
«HapalIMBaHM), HE OTPHIBAsI KapaHaall OT Oymarwu).
5-s1 Tema: «Ilocyna. [TpoaykTs» 1. lunaxktuyeckas urpa
Heau: «MaraszuH nocyas» (13
1. Pa3zBuBath 0011yI0 MOTOPUKY, KOOPAWHAIUIO JBM)KCHUNA. | HECKOJBKUX KapTUHOK BbI-
2. [IponomxaTsh paboTaTh HaJl COOTHECEHHEM IIPEMETOB CO | OMpaeM TOJIbKO H300paskeHus
CJIOBECHBIM 0003HAUYEHUEM. MOCY/IbI).
Buap! aeqTeJILHOCTH: 2. Urpa «Cobepu, Kak ObLIO».
1. Vopaxuenue «IloMonHUKN. 3.3akpyunBaeM U OTKpy4H-
2. Yopaxuenue «I[Ipormor» (nepedupas naapunkam, BaeM IMpoOKHU
BOMpaeM HOCOBOH IUIATOK B JIAJIOHb CHaYalla OJTHOU PYKOH,
3aTeM Jpyrom).
3. Ha muiockoit mocyie BBIKJIaIbIBaEM M3 TOPOXa Y30PHI
Deppanb
1-a,2-1 | Tema: «/loMamraue OTULIBD. 1. JIlumaktuueckas urpa

Hemm:

1. ®opmMupoBaTh yMEHUE JOTOBAPUBATH CIOBA U
CIIOBOCOYETAHMUS.

2. 3aKperiATh yMEHUE PUTMUYHO HAHOCUTH

TOYKHU U PUCOBATh KPYI'H, IPOBOJUTH MPSMbIE
TOPU30HTAJIbHBIC JIMHUH.

Bujapbl geaTeIbHOCTH:

1. unaktuueckas urpa «Memioyek ¢ CIoprpu3amm»
(yrazmpIBaeM Ha OIIYIb, KAKUE MTHIIBI CIIPATATINCH B MEIIOK).
2. IlanbunkoBasi TUMHACTHKA «YTATa», «I'yChb».

3. Urpa «IItuubu creapl Ha meckem(pucy

€M MaJIbYuKaMu Ha KpyTie).

4. Urpa «Hakopmu nTruex» (KOMKaeM Oymary B MEIKHe

«IITHLBI ¥ IETEHBIIN.

2. CobupaeM KapTHUHKY U3
JIBYX 4aCTEH.

3. Urpa «IlocmoTpu, KTO
CIPSTAJICS B KOMOUKE?»
(pasriaxuBaeM CKaTaHHBIE B
IIAPUKH JIUCTBI OymMaru ¢
N300paKEHUSIMH TITHIL)

4. JlnnakTudeckas urpa
«ITULBI ¥ ETEHBIIIN.

5. CobupaeM KapTUHKY U3
JIBYX 4aCTEu.

6. Urpa «IlocMoTpH, KTO




KPOILIKH).

5. IlopBrxHas urpa «Iletyx».

6. Urpa «Kto crpsarancs B Tecte?».

7. Nmem B cyxom OacceliHe pUTypKH NMTHUI HA OLTYIb.
8. Urpa «IIThupl XOTIAT OUTHY.

9. [TanpunkoBbIl KOHCTPYKTOP «lleTyx».

10. PackpammmBaeM yToUKy, pUCYEM PEUKY.

11. Jlenum M3 MJIACTUIIMHA TOPOLIMHBI JJIs NETYIIKA.

CIIpSITAJICS B KOMOYKE?»
(pa3riiaxvBaeM CKaTaHHBIC B
HIAPUKH JIUCTBI Oymaru ¢
M300paKEHUSIMU TITULT).

3-1,4-1 | Tema: «Tpancmopt». 1. BolkiagpiBaeM U3 CIIMYEK
Hesu: JIOJKY C TapyCoOM.
1. Ilponomxate paboTaTh HaJ KOOPAWHAIIMEH PEUH C 2. «MareMaTHYECKH 110-
JBIDKEHUEM, (JOPMUPOBATH YMEHHUE JOTOBAPUBATH CIIOBA U €3.
CIIOBOCOYETAHUS. 3. Urpsl ¢ 6mokamu J[peHema
2.3aKperuIsTh YMEHUE 3aKpalIuBaTh TOTOBBIE H300paKeHUs. | «DKCKaBaTopy,
Buasl gesitesibHOCTH: «Benocuneny, «Tpakrop».
1. Vnpaxuenue «Ilapoxoms. 4. lunaktuyeckas urpa
2.'mmHacTHKa U TATBYUKOB «JI0I09Kay. «TpancropT» (U3 MHOXKECTBA
3. Urpa «bykcup»: HamaThIBaeM Ha NAJIOYKY BEPEBKY C MPU- | KAPTUHOK BHIOMPAEM TOJIBKO
BSI3aHHOM Ha KOHIIE MALTMHKOM. M300pakeH!sl pa3HbIX BUJOB
4. lnmaktdeckas urpa «Mermouek ¢ cropmpu3omy (yragpl- | TpaHCIIOPTA).
BAa€M Ha OIIYIlb, YTO B HEM JICKHUT) 5. [nyposka «Ilapoxoauk».
6. MsTKUHE ~ KOHCTPYKTOP
«Kopabmuk».
7.3aBoauM KIIIOUYOM 3aBO-
JTHbIE MAITUHKHU.
Maprt
1-1,2-1 | Tema: «BecHa. MaMuH Npa3HUK. 1. lenaem
Henn: pomaiiky (BbIKJIaJbIBaEM
1. Pa3zBuBaTh 00IIyI0 MOTOPHKY. W3 CIIAYEK JICTIECTKU
2. O0y4aTh pUCOBAHHIO KPYTOB. BOKPYT JKEJITOTO Kpyra).
3. Pa3BuBaTh KOOPAMHALIMIO JBIKCHUN. YUUTh COOTHOCUTH | 2. [IIHypoBKa
IIPEIMETHI CO CIIOBECHBIM 0003HAYECHHEM. «IBeTok».
4. O0y4ath AeTei pUTMHUYHOMY HAaHECEHHIO IITPUXOB. 3. OneBaem Kykjy K mpas-
5. 3aKkperisaTh yMEHHE MPOBOAUTH NPSIMbIE BEPTUKAIBHBIC U | HUKY.
JUIMHHYIO TOPU30HTAJIBHYIO JJUHUIO B OTPAHUYEHHOM 4. O6BoauMm 1o Tpadapery
MIPOCTPAHCTBE JIUCTA. L[BETHI, PACKPAIINBAEM HX.
Buabl nesiTeJbHOCTH:
1. Urpa «Crneapl oT kanenn» (Ha MaHHON KpyIe CTaBUM
MaabuuKaMH TOUYKH — CJIE/IbI ITHUIL).
2. ITogBmwxnas urpa «Ilogapok mamey.
3. Yopaxuenue «bycol a5 MaMbI».
4. ITanpunkoBasi TUMHacTUKa «BecHay.
5. Yopaxkuenue «CTpoUM CKBOPEUHHK.
6. Ynpaxxuenue «MaMUHBI IOMOIITHUKIY (COPTUPYEM
(bacoiab 1 ropox).
7. 300pakaeM, Kak UTpaTh Ha TyJOUKE.
8. Urpa «I1natouek Ay MaMbD».
9.Jlenum u3 MIIaCTUIMHA [[BETOK JJISI MaMBI.
10. Annmkanus u3 6yMaKHbIX KOMOYKOB «MHMO3a»
3-1,4-1 | Tema: «/luKue ITUIBD. 1. Urpa c 6nokamu J{peHernra

Hemmn:

1. Pa3BuBatTh 3puTENbHOE BHUMAHKE, MEIKYIO MOTOPHKY.
2.PabortaTh HaJl cOrIacoBaHUEM ABWKEHUN PYK U HOT.
3.3aKkperusiTh YMEHHE 3aKpaliiBaTh TOTOBBIE N300paKEeHHUS.

«IITunen.

2. Urpa ¢ nanouykamu
Krouzenepa.

3. Urpa c pamkamu-




Bujabl geaTeIbHOCTH:

1. Vopaxuenus «Kro 3107, «I'pagaray.

2. [Tonswxuas urpa «Bopobeii».

3. Urpa «BomnmieOHbIe pUCYHKH» — PUCYEM Ha TeCKe
OO0JIBIINX ¥ MAJICHBKHX ITHUI.

4. Nmem B cyxoM Oacceline KopM Jitst roiry0st (dacoiis).
5. Urpa «IITuiibl XOTAT MUTHY.

6. Pucyem Ha Kpyne NTUYbH XBOCTHKH.

7. Yupaxuaenue «[ITuuka mbeT BOAUUKY.

8. Ypaxkuenue «bolbie — MaleHbKUE.

9. [Tanp4yuKOBBI KOHCTPYKTOP «COBay.

10. IMaybunkoBas rumMHacTUKA «IITHYKH 1 BeTEpY.

11. Maccax 11 nainb4uKkoB «AHCTY.

12.Urpa «yromieHue st NTUID 1 (OTIUIBIBAEM
MaJleHbKHE KOMOYKHU COJIEHOTO TE€CTa U CKJIAJbIBAEM UX B
KOPMYIIKY).

13. Urpa «Kpacuas ntuma» (06BoauM TpadapeT NTUIsl 1
3aroJHseM PUCYHOK BHYTPH KOHTYpa KJIIOUKaMU IIBETHON
Oymaru 1o MeToJry MO3auku)

BKJIaipllIamMu «/lukue ntu-
OBD)

AnpeJb

1-9, 2-a

Tema: «JlomaniHue )KUBOTHBIEY.

Menn:

1. PaGoTaTh HaJ KOOpAUHAIIMEH peun ¢ IBMKEHUEM, (op-
MHpPOBaTh YMEHUE JOTOBAPUBAThH CJIOBA U CIIOBOCOYETAHUSI.
2. 3aKpenuTh YMEHUS PUTMUYHO HAHOCUTH TOUKU U
pHUCOBaTh KpPyru, IPOBOAUTD MPSIMblE TOPU3OHTATILHBIE
JTUHUMU.

Buanl nesrebHoCTH:

1. Urpa «KuBOTHBIE XOTAT NUTHY» («MaMaM» HaJIUBAaeM BOJIY
U3 CTaKaHa B TapeJIOUKY JIOKKOU, «JIETEHbIIIaM» — KalaeM
BO/JTy ITUTIETKOM ).

2. [TonBwxkuas urpa «KoHb.

3. Pucyem XBOCT KOHIO.

4. [TanpuMKOBasi THMHACTHKA «XO3SOIIKAY.

5. [TampunkoBas urpa «TeneHok»

6. Maccax i pyk «YrpsiMble Oaparikm.

7. Yopaxuenue «bapansn.

8. Urpa «KTto crpsitanics B Tecte?» (I0cTaeM U3 TeCTa
(burypky *UBOTHOTIO).

9. Nmem B cyxoM Oacceiine GUrypKH >KMBOTHBIX Ha OIIYIIb.
10. Pucyem TpaBKy AJisl )KUBOTHBIX.

11. BeiknagpiBaeM KOHTYP KOTEHKa KO(QEHHBIMU 3epHAMHU.

1. Urpa c 61okamu /Ipenemia
«KoTeHOK».

2.JIoto «JlomariHue
KUBOTHBICY.

3. Urps1 ¢ pamkamu-
BKJIQJIbILIIAMU

3-4 "Henens AUarHOCTHKA

Tema: «Hacexombiey.

Hemmn:

1. Pa3zBuBaTh 3puTENbHOE BHUMAHUE,

MEJIKYEO MOTOPHKY.

2. CoBepIiIeHCTBOBATh KOOPAUHALIMIO PEYU C IBUIKEHUEM,
paboTaTh HaJ COTIACOBAHUEM JIBHKEHUH PYK U HOT.

3. 3aKkperisTh yMEHUE 3aKpallnBaTh TOTOBBIE H300paKEHUSI.
Bujanbl gesaTe IbHOCTH:

1. IlogBwxHas urpa «Myxa».

2. [loxBwxkHas urpa «YJIUTKay.

3. YopakHeHue 115 NaTbYUKOB «YIIUTKa» (J1aJ0Hb

1. BeiknagpiBaeM U3 CIUYEK
KyKa.

2. luaKkTHyecKas urpa
«Kyna nmoszer 3enenas ryce-
HUIIA.

3. Urpa c nanoukamu
Kronsenepa «Ynurka Ha
COJTHBIIIKE.

4. lunaktuyeckas urpa
«Hacexompble» (BbIOMpaeM u3
MHOYKECTBA KAPTUHOK




OIyILIEHA BHU3, YKA3aTEJIbHbBINA U CPEIHUN BBICTABIEHBI
BHIEpEN).

4. 'uMHaCTHKA JUIsl HATBYUKOB « Y JIUTKA.

5. YipakHeHue A5 NaIbuiuKoB «YepBauoKy.

6. YnpaxxaeHnue JuIst NaabuiKoB « MHOTOHOXKN (TI0
CHTHAITy MAJIBYMKH 00eHX pyK OJHOBPEMEHHO OeryT 1o
CTOJIY).

7. PackpamuBaem yiIuTKy.

8. O6Bo M TpadapeT 6a00UKH, PBEM HA MEJTKUE KyCOYKU
[BETHYIO OyMary ¥ ImoChIlaeM UMH TOTy4IHBIIHICS

PHUCYHOK.

TOJIBKO M300paKeHUs
HACEKOMBIX).

5. InypoBka «I'ne xuBet
YEPBIUOK ).

6. lunaktiuaeckas urpa —
noto «XKy-Xy» (nerckoe
JIOTO € U300paKEHUEM
HACEKOMBIX).

7. BbikazipiBaeM U3 reo-
METPUYECKUX (PUTYp MTUETIKY.
8. Urpa «boxbs KOpOBKa»

9.

Maii
1-a,2-1 | Tema: «HacexkoMmbiey. 1. BeIkitanpiBaeM U3 CIIUYEK
Hen: KYKa.
1. Pa3BuBatTh 3puTEIILHOC BHUMAHHE, 2. lupakTrueckas urpa
MEJIKYI0O MOTOPHKY. «Kyna nonser 3enenas ryce-
2. CoBepIIeHCTBOBATh KOOPIUHAIIMIO PEYH C IBIIKEHUEM, HUTIAY.
paboTaTh HaJ COTIACOBaHUEM ABM)KEHUN PYK U HOT. 3. Urpa ¢ namoukamu
3. 3aKkperisTh yMEHHUE 3aKpalluBaTh roTOBbIe H300paxeHus. | Kionsenepa «YiauTka Ha
Buasbl nesiTejibHOCTH: COJIHBIILIKE».
1. IlogBuxkHas urpa «Myxay. 4. InpakTrudeckas urpa
2. IlonBwxkHast urpa «Y TUTKay. «Hacexompbie» (BEIOMpaeM 3
3. YopakHeHue 1715 NabYMKOB «YIIUTKa» (J1aJ0Hb MHOECTBA KAPTUHOK
OTyIlIEHa BHU3, YKA3aTEJIbHBIN U CPEIHUI BHICTABIICHBI TOJIBKO N300paKeHUs
BIIEpE). HACEKOMBIX).
9. 'uMHacTHKA UII ITAIBYHUKOB « Y IIIUTKAY. 5. InypoBka «I'ne xuBet
10. VYnpaxkHeHue i NaabuyukoB «HepBsyoK». YEPBIYOK?».
11.  VnopaxHeHue ajs NaaburuKkoB « MHOTOHOXKKNY (TT0 10.  JlmmakTudeckas urpa
CUTHAJTY TAIBYUKH 00€UX PYK OJTHOBPEMEHHO OEryT I0 — soto «XKy-XKy» (merckoe
CTOJTY). JIOTO C U300paKEHUEM
12.  PackpamuBaeMm YJIHTKY. HaCEKOMBIX).
13. O6Boaum Tpadaper 6aboUYKH, pBEM HA METIKHE 11.  BeIkimagsiBaeM U3 reo-
KYCOUYKHU LIBETHYIO Oymary U rochlnaeM UMHU NOJyYUBIIUNCS | METPUUECKUX (PUTYp MTUETIKY.
PHCYHOK. 12. Urpa «boxbs
KOPOBKa»
3-4,4-1 | Tema: «SIroas». 1. Urpa «CoGepu B Ky30BOK

Hemm:

1. ®opMupoBaTh YMEHHUE AOTOBAapUBATh CJIOBA U
CJIOBOCOYETAHMSL.

2. 3aKkperuiaTh yMEHHEe PUTMUYHO HAHOCUTH TOUKU U
pHUCOBaTh KPYyrH,

IIPOBOJUTH NPSAMBIE TOPU3OHTAIILHBIE JTMHHH.

3. [Ipomomxats paboTaTh HaJ KOOPAWHALIMENH peUun
CIBM)KEHUEM.

Bujapbl geaTeIbHOCTH:

1. Yopaxuenue «Aroaku».

2. «Cyxoit 6acceliH» U3 Kpblleuek (BbIOMpaeM Aroaku-
OYCHHKH).

3. [Manpurkamu prcyeM Ha Kpyre BeTKU psOHHBI.

4. lunaktrueckas urpa «Memodek ¢ CIopIpu30M» (I0CTaeM
U3 MEIIOYKA BCE SITOJIKN).

5. Urpa co mramnamu «BeTka psOUHBD.

6. OOpbIBaeM N0 KOHTYpPY H300pa’keHUE KIYOHHUKH.

ATOAKW» (K KapTOHHBIM
KOp3UHKaM
MPUILHYPOBBIBAEM
KapTOHHBIC SITOIBI).

2. Mo3zauka «SIroakm»
3. Jloto «fronmkay.

4. JlnnakTudeckas urpa
«Srompy (13
MHOKECTBA

KapTHUHOK BBIOMPAaEM TOJIBKO
M300paxeHus

SITO.T)




7. Urpa co mrramnamu «ManuHa JJisi MEJIBEXKaT.

8.JIeruM BUILHHU B KOP3HHE.

9. Urpa «YKpacum KyCTHI ITOJaMU MaJIMHbD) (BaTHBIMHU
Naj0yYKaMy PUCYEM MaJIMHY Ha KapTUHKaX C U300pakxeHUEM
KYCTOB)

Cpennss rpynna

Henens

CoepkaHue IeITeENLHOCTH

CamocTrosTenpHas
NEATEIbHOCTD

CeHT0pH

1-2 nenens - IMarHOCTHKA

Tema: «Jlerckuii cag. Urpymkm.

Menn:

1. BeisiBUTH ypoBeHb C(hOPMUPOBAHHOCTH IPaPUUECKUX
YMEHUW U HaBBIKOB Y JICTEH:

— 3PUTETHHO- MOTOPHBIE MHTETPALIUU;

— yMeHue 0OBOAUTH PUCYHOK IO TOYKAaM U PACKpaIIUBaTh
ero.

2. OOGcrieoBaTh JIeTel Ha BBISBICHHUE BEAYIICH PYKH.

3. PaboraTh Hax pa3BUTHEM KOOPIWHAIIMU JBIKEHHN C
peubto. Buabl gesiTeJibHOCTH:

1. ITanpunkoBas urpa «llapux».

OmnpenenseM, Kakue MpeAMETbl HApUCOBaHbI HA KapTHUHKE
(KOHTYpBI IPEMETOB HAJIOKEHBI APYT HA UTPYILIKH.

3. C moMomIpI0 KapaHaIia paccTaBisieM JApyra), u
00BOJIMM MAJTFYMKOM TOJIBKO Ha KapTUHKE MaTpelIeK Mo
POCTY, HaXOJIUM U pacKpalluBaeM Ty, KOTOpas OTIMYAETCs
OT JPYTHUX.

4. BpiOupaeM B KaXJIOM psiZly Ha KapTUHKE Ty UTPYILIKY,
KOTOpas MoX0ka Ha 00pasell, 3alITPUXOBBIBAEM €€.
5.00BOMM HAPUCOBAHHBIC MSUH.

6.00Bo MM 110 TpadapeTy UTPYIIKH, BEIPE3aeM UX.

7. ITanpunkoBas urpa «Opemku ajs Ipy3eiy.

8. Pa3muHKa A1 NaJIbYUKOB.

9. Maccax «PykomnoxaTtue»

1. Konctpyupyem
13 YacTeu.

2. Urpa ¢ 6nokamu JlpeHenia.
3. Urpa ¢ nanmoukamu
Krousenepa.

4. Kpytum BOJTYKH

UTPYLIKA

Tema: «OceHby.

Hemm:

1. BBISIBUTD YPOBEHB PA3BUTHUS MEJIKOH MOTOPHUKH U
TaKTHJIbHOW YyBCTBUTEIbHOCTH.

2.PaboTath HaJl pa3BUTHEM IICUXUYECKUX MTPOLIECCOB:
BHUMAaHHMs, TaMsITH, BOOOpayKEeHUS.

3. BBISIBUTH ypOBEHB CEHCOPHBIX 3TAJIOHOB.
4.PaboTaTh HaJ pa3BUTHEM KOOPAMHAIIMU PEUH C JIBU-
KEHUEM.

5. Ilponomxats hopMupoBaTh rpaduueckue yMeHus U
HaBBIKM — 00y4aTh BBIKJIABIBAHUIO (GUTYp 110 00pasity.
Bujanbl geaTe IbHOCTH:

1. Ha xapTuHKe C TUCTOUYKAMH NAJIbYMKOM OOBOJIUM
CHayaJla BCe Y3KHe JINCTOYKH, a TOTOM BCE LIUPOKHE,
3alITPUXOBBIBAEM HX.

2. Cpeny TUCTOYKOB Ha KapTUHKE HAXOJMUM J[Ba O/IMHA-

1. BriknaapIBaeM U3 CIMYEK
JIOXKJTUK.

2. Jlenaem 3amacel Ha 3UMY —
HAHU3bIBAEM Ha HUTKY
ATOJIBI.

3. Urpsl ¢ pamkamu-
BKJIaApImamMu «OceHHue
JUCTBS»




KOBBIX, PaCKpaIlliBaeM HX.
3. Ompenensiem, Kakue MpeMEThl HApUCOBAHBI Ha
KapTUHKE (KOHTYPBI MPEMETOB HAJIOKEHBI APYT Ha
npyra), ¥ 00BOJIUM MAIBYUKOM TOJIBKO JIUCThSI.

4. ITanpuukoBas urpa «JIuctesa».

5. Ynpaxuenue «llepeneTHbie NTUIBD

6. Urpa «OceHHne THCTOYKI

7. ITanpunkoBas urpa «J{oxamk»

OkTs0pH

1-a

Tema: «Oropoa. Oomn».

Menn:

1. ITpomomxaTh paboTaTh

HaJ| pa3BUTHEM MEJIKOW MOTOPUKH — YYUTh BBIKJIA]BIBATH
13 Nayioyek (GUrypku mo oopasiy.

2. YIpaxkHsITh B OPHEHTUPOBKE Ha JIUCTE OyMarw.

3. Ilpogomxatsk hopMupoBaTh rpadUuECKUe YMEHUS U
HaBBIKH.

4. PabGoTtatp HaJ pa3BUTHEM

TICUXWYECKUX MPOIIECCOB: BHUMAHUS, TTAMSTH, BOOO-
paKeHHS.

Buanl gesreibHOCTH:

1. [TanpumkoOBasi THIMHACTHKA «3as1] 1 KOYaH KaIyCThI».
2.006BoMM 110 TpadapeTy OBOIIH, BHIPE3aeM UX IO
KOHTYDY.

3. .I'padmnueckoe ynpakHeH#e: 00BOIUM OBOIII IO
KOHTYpPY, BHYTPU KOHTYpa PUCYeM TaKOH k€ OBOIL, HO
MEHBUIETO pa3Mepa.

4. I'padmueckoe ynpaxxkaenue «Jlopucyit geranby.

5. Haxoaum Ha pucyHKe 0BOIIH, 0OBOJUM UX IO
MYHKTUPHBIM JIMHUSAM U 3aIITPUXOBHIBAEM.

6. CoenHseM TOYKH, 0OBOJIUM, pacKpaliuBaeM Kabadox.
7. OnpenensieM, Kakue MpeIMeThl HAPHCOBAHBI HA
KapTUHKE (KOHTYpBI IPEAMETOB HaJIOKEHBI JPYT Ha
npyra), 1 00BOJIMM NaJIbYUKOM TOJIBKO OBOIIIH.

8. Cpenu oBollel HAa KAPTUHKE HAXOJIUM JIBa OJMHAKOBBIX,
pacKpaliuBaeM HX.

9. Ha xapTuHKe MOKa3bIBaeM IO MOPSIKY MOPKOBKH OT
caMOM JJIMHHOM JI0 caMOi KOPOTKOM, pUCyeM MOPKOBKY
elIe Kopoue

1. O6BoauM 10 Tpadapery
OBOIIH, PACKPAITUBAEM UX.
2. Cobupaem u3

yacTel 1enble

KapTUHKHU C H300paKCHUSIMHU
OBOIIIEH.

3. Urpa c pamkamu-
BKJIQ/IBIIIIAMHU

«OBommmy.

4. lInypoBka «OBOIIM»

Tema: «Can. @pyKTbI».

Hemm:

1. PaGoTtath HaJl OOIMIUMH PEYCBHIMU HABBIKAMH.

2. Ilponomxkats paboTaTh HaJ pa3BUTHEM MEJKOM MO-
TOPUKH — YUUTH BBIKJIQIBIBATh U3 MAI0UYEK PUTYPKHU T10
oOpa3iry.

3. YIIpaxxHATh

B OPMEHTUPOBKE Ha JIUCTE OyMaru.

4. ITponomxatk GopMHpPOBaTh rpadMueCcKue YMEHHUs

Y HABBIKU — BBIKJIAJIBIBAHHE IO 00pa3Ily.

5. Paborare Hax pa3zBUTHEM TICUXUYECKUX MTPOIIECCOB:
BHHUMAaHUS, TaMSITH, BOOOpaKEeHHUSI.

Bujanbl gesaTe IbHOCTH:

1. ITanpurkoBasi TAIMHACTHKA «Jlom».

2.I'pauueckoe ynpaxuenue «Jlopucyil HerocTaronme

1. Urpsl ¢ nanoykamu
Krounzenepa «Jlomuk B
JIEpEBHEY.

2. Cobupaem u3 vacreit
1eJIble KapTUHKHU C
n300pakeHUsIMH (PPYKTOB.
3.3amTpUXOBBIBAEM (PPYKTHI.
4. Urpa c pamkamu-
BKJIa/IbIIaMU «DPYKTHI.

5. InypoBka «DpyKThI»




GPYKTEHI.
3. Beipezaem GpyKTHI IO KOHTYPY.

4. BHyTpu KOHTYpa (QpyKTa puCyeM TOT ke (PpPYyKT, HO
MEHBILIETO pa3Mepa.

5. Pucyem Ha Kpyrie pa3Hble IpeMEThl TAKHM 00pa3oM,
YTOOBI KOHTYpPBI PEIMETOB OBLIIM HAJOKEHBI APYT HA
Apyra.

6. OGBOIMM T10 KOHTYPY TOJIBKO (DPYKTHI.

7.0O0BOIUM MO TOUKAM.

8. Bokpyr koHTYypa s10710Ka prcyeM Takoe ke sI0JI0K0, HO
00JIBIIIErO pazMepa.

Ha xapTuHKe moka3bIiBaeM Mo MOPsAKY OaHaHBI OT CAaMOTO
JUTMHHOTO JI0 CaMOTO KOPOTKOTO, PaCKpalInBaeM ToT,
KOTOPBIH OTJIMYAETCS] OT OCTAIBHBIX

Tema: «Jlec, rpuObl, TECHBIC ATOBDY.

Menn:

1. ITponomxkars paboTaTh HaJ pa3BUTHEM OOLIEH U MEIKOU

MOTOPHKH, YIPAXKHATH B KOOPIMHAIIMH JBUKCHHH C

peubio.

2. CoBepIeHCTBOBATh rpadueCKie YMEHUS U HABBIKK

yepe3 MTPUXOBKY.

3. PaGoTaTh Hajx pa3BUTHEM (OHEMATHIECKOTO CITyXa U

JIOTUYECKOTO MBIILJICHUSI.

Buanl gesareibHOCTH:

1. IToka3siBaeM pykamMu cTUXOTBOpeHHE «B nec 3a
rpudaMm».

2. [TampunkoBas TUMHACTHKA «Sroakuy, «B necy», «Betep
JyeT HaM B JIULIOM.

3. Innaktrueckas urpa «Memodek ¢ CIOpIpU30M».

4. Cyxoi bacceiiH.

5. Anmumukarust «MyxoMopy.

6. O6BoIMM PHUCYHOK «BUIlIEHKH U BUHOTPAJ B Ba3ey.

7. OOBOIMM MATLYUKOM PUCYHOK «I pHOOK», HE OTpBIBas

pYKH OT Oymaru

1. O6BoAMM IO KOHTYPY
AT0J1bl, 3aIITPUXOBBIBAEM
uX.

Mo3zauka «I'pubsi».

3. InypoBka «I pulOb»

no

Tema: «Jlom. CeMbsy.

Henn:

1. [Tpopomkathk paboTaTh Ha/I PA3BUTHEM OOIIEH M MEITKOM
MOTOPHUKH, YIUTh 00cIe0BaTh (PUTYPKHU U BBIKJIABIBATH
WX U3 IIHYpa.

2. @opmupoBaTh rpadpuvecKkiue YMEHUS U HABBIKH.

3. PaGoTtath HaJ pa3BUTHEM OPUECHTUPOBKHU B IIPOCTPaH-
CTBE U Ha INIOCKOCTH.

Bujapl geaTeIbHOCTH:

1. ITanpurkoBasi TAIMHACTHKa «Jlom».

2.Tloka3piBaeM pyKamMu cTUXOTBOpeHHe «HemocmymHas
JIOYKa.

3. Pucyem pamy B OkHE IoMa, IPOBO/IS JIMHUIO PaMbl B
HaIpaBJICHUU CTPEJIOYKH.

4. Ha xapTHHKE MMOKa3bIBaeM BCE OKHA B JIOME OT CAMOTO
LIMPOKOTO 0 CaMOTO y3KOT'0, paCKpalIuBaeM OKHO,
KOTOpPOE€ UyTh MEHBIIIE CAMOTO OOJIBIIOTO.

5. Ha xapTuHKe 00BOJIMM MPEIMETHI, KOTOPHIE BBIIIE TOMA.
6. CunTaeM OBaJIbl HA KAPTUHKE, OOBOJAMM UX MATHYHMKOM.
7. CuurtaeM dTaXHU B JOMe Ha KapTUHKE, 00BOIMM JIOM B

1. Urpa ¢ nanoukamu
Krousenepa «Jlomuk B
JIEPEBHE.

2. Urpa ¢ MSITKUM KOHCTpPYK-
TOpOM «Jlom».

3. [lInypoBka «Jletu».

4. Urpa ¢ BoI4KamMu




YKa3aHHOM HallpaBJICHUHU.
8. Urpa «Ilomoru nereHsIam momnacThb J0Moii» (pucyem
IIYTh KaXJO0T0 JETEHbIIIA IO €r0 JOMUKA, HE OTPBIBASI
KapaHJam oT OyMard v He Che3xkKasi ¢ JOPOKKH).

9. 3amTpuxoBBIBaEM PUCYHOK, OCTABIISISI OKHA HE

3aITPUXOBAHHBIMHU.
10.  ITanpumkoBas urpa «CTpouM A0M»
5-s1 Tema: «Onexmar. 1. [lInypoBka «OneHn
Hen: KYKIIY».
1. PaGoTath Ha/J pa3BUTHEM MEIKOH MOTOPUKHU U TaK- 2. JlunakTryecKast urpa
TUJIBHOW YYBCTBUTEJIBHOCTH. «OieHb KyKIly Ha IPOTYIKY».
2. CoBepuIeHCTBOBATh rpaUuecKre yMEHUS 1 HABBIKH. 3. AumakTraeckas urpa
3. PaboraTh Hax pa3BUTHEM IICUXHYECKHX MPOIECCOB: «Opnexna» (U3 pa3HbIX
JIOTUYECKOTO MBIIIJICHUS, BHUMAHUSI, TaMSITH. KapTUHOK BBIOMPAEM TOJIBKO
4. Tlponomxkate opMmupoBaTh rpaduyeckue yMEHUs U M300paxeHMs OJICXKIbI)
HaBbIKU.
Buanbl gesareIbHOCTH:
1. Tearpanbnas urpa «Iloka3z Moy (HapspKaeMm KyKoJI U
0OBITPBIBAEM IMOKA3 MOJI).
2. Tloka3pIBaeM pykaMu cTUXOTBOpeHHe «KapmaHoB
MHOTO Y MEHSI».
3. Ykparmraem ofexay (HaKJIaIpIBacM IIBETHBIC HUTOYKH
Ha OJIeX/1y, BBIpE3aHHYIO U3 OapXaTHOU Oymaru).
4, PackpaimBaem Ha KapTUHKE TOJIBKO TPEAMETHI OJIEAKbI.
5. OnpenenseM, Kakue MpeAMETh HapUCOBaHbI Ha Kap-
THUHKE (KOHTYpPBI MPEAMETOB HAJIOKEHBI IPYT Ha JApyra), U
00BOJIM MAJTBYUKOM TOJIBKO MTPEIMETHI OJEHKIbI.
6.0O0BOIMM U BBIpE3aeM MPEAMETHI )KEHCKOU OJICKIBI.
7. ITampunkoBas urpa «IlepuaTkay.
8. Anmumnkanus «YKpach miaTbe» (pabora ¢ OyMaXK HbIMK
IIapuKaMn)
Hos0pnb
1-s1 Tema: «O0yBbY. 1. Illnypyem KyKOJIbHYIO U
Hean: JIETCKYIO 00YBb,
1. [Iponomxkats paboTaTh 3aBsI3bIBa€M LIHYPKU
HaJl Pa3BUTHEM OOIICH U OaHTUKOM.
MEJIKOI MOTOPHUKH. 2. BoiknagpiBaeM GUTYPKH U3
2. Yuuth pabotats ¢ TpadaperaMu U madIOHAMH. najoyexk.
3. TpeHupoBath B pacKpallliBaHUU KapTHHOK 1o oOpasny. | 3. «IlocmoTtpwu, KTO
4. Pa3BuBaTh JIOTMYECKOE CHpSITAJNCS B KOMOUKE?» —
MBIIILJIEHHE U BOOOpasKeHHE. pasriiaXuBaeM
Buabl gesiTe/ibHOCTH: CKaTaHHBIC B HIAPUKH JTUCTHI
1. ITanpunKoBasi THMHACTUKA OyMmaru ¢ KapTHHKaMHu.
«Canoxkmw». 4. CobupaeM KapTUHKHU U3
2. O6BoauM 10 TpadapeTy G0THHOK U pacKpalIuBaeM JBYX yacTel (pa3Hble BUIbI
PHUCYHOK. 00yBH)
3. [TanpymMKoBasi THUMHACTUKA
«CKonpK0 00yBH Y Hac7».
4. Cpeny npeaMeToB Ha KApTUHKE HaX0UM M pac-
KpaluBaeM 00yBb
2-51 Tema: «Mebens. KBaptupay. 1.Cobupaem u3

Hemmn:
1. ITpomomxaTh paboTaTh HaJl Pa3BUTHEM 3PUTEIHHO-
MOTOPHBIX MHTETpallMii; YIIPAXKHATh B KOOPAUHALIUU

CIIMYEK KPOBATKY.
2. Urpa ¢ npuienkamu
«KoBpuk».




JBH>)KEHUI C PEYBIO.

2. YpaxHsTh B IPOBEACHUH JUHUI 0€3 OTPHIBA OT
Oymaru; 3aKperuIsiTh HaBBIKM IITPUXOBKU Pa3HBIMU
crioco6amu.

3.PaboTarp Hax pa3BUTHEM OPHEHTHPOBKH B IPOCTpPAH-
CTBE U Ha IIJIOCKOCTH.

4. CoBepIIEHCTBOBATh 3pUTEIBHYIO U CIIYXOBYIO IaMSTh U
BHHMMaHUE.

5.[Iponomxkats popMupoBath rpadguyeckne yMeHHs 1
HaBBIKH, 00y4aTh BBIKJIABIBAHUIO GUTYD IO 00pasiy.
Bujanbl gesaTeIbHOCTH:

1. ITanbuukoBas rumHacTuka «Ctym», «Cto».

2. PazmuHKa 1711 manbuyukoB «CTymy.

3. I[loka3eiBaeM cTuxu pykamu «JlecTHUIIaY.

4. OnpesensieM, Kakue IpeIMeThl HAPUCOBAHBI Ha
KapTUHKE (KOHTYpBI IPEAMETOB HAJIOKEHBI JPYT Ha
Ipyra), 1 00BOIMM NaJIbUUKOM TOJBKO MPEAMETHI MEOEIH.
5. Cpeau pa3HbIX CTYJIbEB HA PUCYHKE HAXOJUM CTYII C
Y3KUM CHUJIEHBEM M pacKpalllBaeM €ro.

6. 3amTpuxoBEIBacM MeOEITb.

7. Boipe3aem 1Mo KOHTYpY, pa3pe3aeM Ha 4acTu U coOupaeM
LeJIoe.

Wiem Ha pucyHke mpenMer Mebenu, 3aKpaliiBaeM ero

3.Ctpoum npeameT Mmedenu
U3 JIEPEBSIHHOTO HACTOJIBHOTO
KOHCTPYKTOpa

Tema: «Kyxns. [locyna».

Henn:

1. IIpomoimkath paboTaTh HaJ Pa3BUTHEM OOIIEH U MEITKON
MOTOPHKH.

2.Yuuth paboTtats ¢ TpadapeTamMu U madjIoHaMHU.
3.PaboTtatp HaJ pa3BUTHEM 3PHUTEIILHO-
MPOCTPAHCTBEHHOTO BOCTIPHATHS, YIPAXKHATH B
OPHEHTHPOBKE Ha INIOCKOCTH.

4. Pa3BuBaTh 3pUTEIBHOE U CIlyXOBOE BHIMAaHHE.
Buanl nesreabHocTn:

1. O6BoauM 10 TpadapeTy YaIiKy ¥ YalHHK, BEIPE3aeM
UX ¥ pacKpauIuBaeM [BETHHIMH TOYKAMHU.

2. BpIknmagpsiBaeM 1o KOHTYPY IMOCY/IBI IUTACTHIMHOBEIC
KTYTHKH.

3. Haxoaum u 3amITpuXOBBIBaEM Ha PHUCYHKE Ty MOCYY,
KOTOpAas BBIIIE YaliHUKA.

4. Urpa «['0TOBUMCS K YaCTIUTHIO»: BBIPE3aeM

n3 Oymaru 4JaifHyro mapy.

5. Maccax najgpb4uKOB B CyXOM OacceiHe.

6. dunaktuueckas urpa «Ilocyna» (cpenu KapTHHOK
BBIOMpaeM TOJIBKO N300paKeHHsI TOCY/IbI).

7. Urpa «Tapenouku it KOLIKH, MBIIIKU U JUTSL ce0s»
(pucyeMm Tapenouyku pa3HOTO pa3Mepa U LBETa).

8. INanpumnkoBas rUMHAcTHKa «Buikay.

9. JlopHucoBBIBaEM y30p Ha YalllKe.

10. Omnpenensiem, Kakue MpeaMeTbl HAPUCOBAHBI HA
KapTUHKE (KOHTYpPHI IPEAMETOB HAJIOKEHBI IPyT Ha
apyra), ¥ 00BOJUM MAIBYHMKOM TOJIBKO MOCYLY.

11. 3anonHseM KOHTYp Tpadapera Ba3bl LIBETHBIMU
KJIOYKaMHU OyMaru MeToJIOM MO3auKH (OTPbIBAEM MEJIKHE
KJIOYKH OT JIUCTA [IBETHON OyMaru, HaKJIeuBaeM HX)

1. dumaktudeckas urpa «Ilo-
cyna» (cpeau KapTHHOK
BBIOMPAEM TOJBKO
M300paKeHUS TIOCY/IbI).

2. CoOupaem u3 yacTei
LENTYI0 KapTHHKY C
N300paKeHUEM TIOCY/IBI.

3. O6BoauM 10 Tpadaperam

nocyany




Tema: «/lukue >KMBOTHBIEY.

Menn:

1.Tlpomomxars paboTaTh HaJ pa3BUTHEM OOIIEH 1 MEITKOH
MOTOPUKH, YUUTh ONPENENATh GUTYPKU HA OILIYIIb.

2. Pa3BuBaTh 3pUTEILHO-TIPOCTPAHCTBEHHOE BOCTIPHUSTHE.
3. CoBepIIeHCTBOBATh rpaUuecKie yMEHUS U HAaBBIKH,
3aKpEIISATh YMEHHE O0OBOAUTH PUCYHOK IO TOUKaM Oe3
OTpBIBa PYKH OT JIUCTA.

4. Ilpomomxarh y4uTh pabOTaTh C HOKHUIIAMHU.

Bujanl gesaTeIbHOCTH:

1. Urpel ¢ nanoukamu Krouszenepa «3aituuk», «Mbplkay,
«Jlarymxay, «BepOmtoa», «OneHby».

2. YrpaxHeHue JUTS MaTbUYMKOB «MaeHbKHIA KPOIHKY.

3. [TanpumMKOBas THMHACTHKA «3aIIBD».

4. YupaxHenue uist naabuukoB «[lokaxu cioHay.

5. PazmunKka 1 nanbyukoB «3aiika B 3epKajible IIAIUT U
yILIaMU LIEBEIUTY.

6. Inmakrrueckas urpa «I[lomoru o0e3bsiHKe 3a0paThes Ha
JIEPEBO».

7.Tearpanu3zoBanHas mnanbuukoBass wurpa «Kpoxomammy,
«CIOHHK.

8. Iloka3bsiBaeM pykaMu CTHXOTBOPEHHE «YUCHBIE
MapTBILIKIY.

9.06BomM mO TpadapeTy AMKHX >KUBOTHBIX, BBIpE3acM
UX.

10.06BOMM 1O TOYKAM PUCYHKU TUKHX KUBOTHBIX.

11. OnpenensieM, KTO HAPUCOBAH HA KapTUHKE (KOHTYPHI
YKUBOTHBIX HAJIOKEHBI APYT HA Apyra), 1 00BOUM
MaJIbUUKOM TOJIBKO €KHKA.

12. Urpa «Memouek ¢ croprnpuzom» (ompeensieM Ha
OIIYIIb, YTO B HEM JICXKHUT)

1. Urpsl ¢ nanoukamu
Krouzenepa «3aiiunk»,
«MBpIkay, «JIarymkay,
«Bepbmoay», «OneHb».

2. Msarkuit KOHCTPYKTOP
«Exny», «CHoHUKNY.

3. Cobupaem u3 vacreit
KapTUHKHU C U300pakeHUsIMU
JUKUX )KUBOTHBIX.

4. 3amTpuxoBbIBaEM
(Gurypku, He BHIXOJS 32
KOHTYpBI

Jexkadpnb

Tema: «3umay.

Henn:

1.TIpomomxkarh paboTaTh HaJl pa3BUTHEM MEJIKOW U 00IIIeH
MOTOPHKH, YIPOKHITH

B IIHYPOBKE, pab0oTaTh Ha/l KOOPJAMHAIIMEH JBUKCHUN B
COOTBETCTBUH C TEMIIOM PCYH.

2.CoBepIIeHCTBOBATh TpauyecKue yMEHHS 1 HaBBIKU.
3.PaboTaTh Haj pa3BUTHEM MICUXUYECKUX MPOIIECCOB: BHH-
MaHusl, TaMSITH, JOTH4eCcKOro MbluieHus. CoOBEpIIEHCTBO-
BaTh (hOHEMATHUECKUH CITyX.

Bujapl geaTeIbHOCTH:

1. Vopaxuenue «CHeromnam.

2. IToka3piBaeM pykamMu CTHXOTBOpeHue «Peduka 3uMoii».
3. Maccax st manb4ukoB «KpommM 3epHBILIITKIY.

4. Urpa «Kopmum ntuip (OTIIUIBIBAEM IJIACTUIINH,
CKaThIBa€M 3EPHBIIIKH).

5. Pucyem CHE:XMHKHM METOJOM HapallBaHUs KITyOOUYKa
OTTOYKH, HE OTPBIBAsi pyKy OT JIucTa Oymaru.

6. OOpbIBaeM 1o KOHTYPY M300paKeHHe CHETOBUKA.

7. Co3naem kapTHHKY «CHEXHas 3uMa» — paboTaem ¢
KapaHJalioM- IITaMIIOM.

8. IManpunkoBast urpa «Emoukay.

1. Mo3zauka «CHeromam.

2. Irpel ¢ mamovkamu
Krouzenepa «Caeronany.

3. PackpammBaeM CHEroBUKa




9. Yipaxuenue s pyk «MajeHbKHE CHEKUHKI

2-51 Tema: «3umyromuye NTULBD. 1. Pucyem no
Henn: Tpadaperam mruir.
1. Ilpopomxkate paboTaTh HaJ Pa3BUTHEM 3PUTEIBHO- 2. Urpa ¢ pamxamu-
MOTOPHBIX HHTETPALlUH, YIPAXKHATH B KOOPIUHAIINN BKIIagbImamMu «[ITuisn.
JBUKEHHUH C PEUBIO. 3. Cobupaem u3 vacreit
2. YTIpaXHATH B IPOBEJICHUH JIMHUH 0€3 OTPHIBA OT LENYI0 KapTUHKY C
OyMmaru; 3aKperIsiTh HaBBIKU IITPUXOBKH Pa3HBIMH HU300paXKCHUEM IITHUIIBI.
croco0amu. 4. Urpa c 6mokamu [[penemnra
3. CoBepIICHCTBOBATH 3PUTEIBHYIO U CIIYXOBYIO TAMATh M | (BBIKJIAABIBAEM NTHILY TI0 00-
BHHMMaHUE. pasiy)
4. TIponomxkaTs popMupoBath rpaduydeckne yMeHHs 1
HaBBIKH, 00y4YaTh BBIKJIABIBAHUIO (GUTYD 11O 00pasiry.
Buanbl gesTeIbHOCTH:
1. Urpa «KT0 310?» (06BOAMM 1O TpadapeTy NTHIL,
3alITPUXOBBIBAEM UX).
2. Urpa «BomnmieOHbIe pUCYHKI» (PUCYeM Ha TIeCKe 00I1b-
ITUX ¥ MAJICHBKUX TITHII).
3.O0BOMM TIO TOYKAM PUCYHOK CHETHPSI.
4. B cyxoM OacceiiHe uieM KOpM I CHErupsi — Kpac-
Hble OyCHHBI.
5. Urpa «Yromenue 11t NTUID (OTIIUAIIBIBAEM MAJICHBKHE
KOMOYKH TJIACTUIIMHA U CKJIAJIBIBAEM MX B KOPMYIIIKY).
6. Urpa «IITHIIBI XOTAT MTHTH.
7. ITampunkoBas rumHacTHKa «[lorpeemcsy.
8. OnpenensieM, Kakue MpeIMeThl HAPHCOBAHBI HA
KapTUHKE (KOHTYpBI IPEAMETOB HaJIOKEHBI JPYT Ha
pyra), ¥ 00BOJMM MAIbYNKOM TOJIBKO TITHIIL.
9. ITanmpunkoBas rumHacTHKa «CHerupu», «Kopmyrikay.
3-a Tema: «HoBorogHuii npasaHuk». 1. lugakTudeckas urpa
Henn: «HaBenem nopsamok»:
1. ITponomxarh pa3BUBATh 3pUTEIBHO-MOTOPHBIE IPYNIHAPYEM MPEAMETHI 1O
(byHKIHH. KaKOMY-TO IIPU3HAKY.
2. CoBepuIeHCTBOBATh Ipapuueckue yMEHUS U HaBBIKH, 2.CmaTbIBaeM U3 HIEPCTAHBIX
YUUTh CPAaBHUBATh Y30p, TOUHO MOBTOPSIS €r0 JIEMEHTHI. HUTOK KITyOOUKHU- UTPYIIKH.
3. YuuTh rpynnupoBath MpeaIMeThl [0 OJHOMY U3 npu3Ha- | 3. O6BOAUM €JI0YKY IO
KOB (popMe, IIBETY H T. II.). TpadapeTy, pacKpairnBaeM
Buasbl gesiTe/ibHOCTH: ee.
1. ITanpunkoBas rumHactuka «lIpazaauky», «Enoukay. 4. IllnypoBka «CHETOBUKY.
2. lopucyit kapTuHKY «Enkay. Urpsl ¢ 6iiokamu JlpeHerna
3. O0BoIMM €nouKy 1Mo TpadapeTy, 3alITPUXOBBIBAEM €€. «Enouka
4. BeIknaibIBaeM M0 KOHTYPY €JIKHU TUIaCTUIIMHOBBIE
KTYTHKH 3€JI€HOTO I[BETa.
5. ANMuKamus u3 BaTel «3UMHEE JEPEBOY.
6. [TanpunkoBas rumHacTika «Ha enkey.
SAuBapsb
1-g HCACIIA - KAHUKYJIbI
2-1, 3-1 Tema: «3umHue 3a0aBbI JeTEi. 1. Vkpamaem enky k

Henmn:

1. ITpopomxkats paboTathb

HaJl pa3BUTHEM 3PUTEIBHO- MOTOPHBIX MHTETpalLUi,
YIPaXHATh B KOOPIMHALUH JIBUKEHUH C peyblo.

2. YTpaXHATh B IPOBEJICHUU JUHUI 0€3 OTphIBA OT
Oymaru, 3aKpeIuisiTh HaBbIKU IITPUXOBKH pa3HBIMU

Npa3IHUKY THPIISTHAAMH U3
IyTOBHII.

2.0O0BOIUM €JI0UKY IO Tpa-
dbapety, packpaiiBaeMm ee.
3. Urpa c 6mokamu JlpeHerna.
«CHEroBHK»




crioco6amu.

3.PaboTare HaJx pa3BUTHEM OPHUEHTHPOBKH B IPOCTpPAH-
CTBE U Ha IIJIOCKOCTH.

4. CoBepLIEHCTBOBATDH 3pUTENIbHYIO U CIYXOBYIO IaMATh U
BHUMAaHHE.

Bujabl geaTeIbHOCTH:

1. TToxa3eiBaeM pykamu cTuxoTBOpeHne «CHexxHas 6abay.
2. IlanpynKOBast TAMHACTHKA «JIBDKHUKY.

3.IlanpunkoBas urpa «Enouxay.

4. Iloka3piBaeM pyKaMH CTUXOTBOpeHHE «Mypouka-
CHETYPOUKa.

5. YnpaxxkHenue i pyk «MasjeHbKue CHEKUHKI.

6. CTuxoTBOpEHUE C ABMKEHUAMH «Kak Ha TOpKE CHET».
7. Bbipe3aeM efnouHble UTPYILKH.

8.00BoMM e0YKy 1Mo TpadapeTy, 3alITPUXOBHIBAEM €€.
9.Vkpaiaem enky K Mpa3AHUKY TUPISTHIAMH U3 ITyTOBHIL.
10. Urpaem B cHexHHKH (paboTa ¢ OyMaKHBIMH I1a-
puKaMn).

11. Anmmukanus «CHETOBUK» U3 OyMa)KHBIX KOMKOB

4. Jlenaem TUPJISH]TY U3 1[BET-
HBIX CKPEIIOK.

4-5 Tema: «/lomalraue ITUIBD. 1. Urpsl ¢ mamoykamMmu
Heau: Krouzenepa «YTenok I[1ok»,
1. IIpoomxaTs paboTaTh HaJl pa3BUTHEM 001Iel U Menkoi | «Jlebenp.

MOTOPHUKH, YIUTh ONIPENENSITh PUTYPKU HA OLIYIIb. 2.CoOupaem 13 yacTeil esbie
2.Pa3BuBaTh 3pUTENBHO-TIPOCTPAHCTBEHHOE BOCIPUSTHE. KapTUHKH C N300paKCHUSIMHI
3. CoBepIIeHCTBOBATh U 3aKPEIUIATh TpaduuecKie YMEHHsI | MTHII.
Y HaBBIKH, 3aKPETUIATh YMEHHE 00BOIUTH PUCYHOK IO 3. Pucyem o tpacdapery
ToukaMm 0e3 OTphIBa PyKH OT JIMCTA. NITULL
Buanl nesrebHoCTH:
1. INanpumkoBas rumHacTuka «Iletyx», «Kypoukay,
«I"ychy.
2. Pazmunka ams nanbynkoB «lleTymoxy.
3. [TanpumkoBas urpa «IleTymox».
4. OnpenensieM, KTO HAPUCOBAH HA KapTHUHKE (KOHTYPbI
YKUBOTHBIX HaJO0XEHBI APYT Ha JIpyra), 1 00BOIUM
MaJbYUKOM TOJIBKO TOMAIIHUX MTHII.
5.O0BOIMM PUCYHKH B HANpPaBJICHUH, YKa3aHHOM
CTPEJIKOH.
6.3amTpUXOBBIBAEM PUCYHKH.
7.00BOIUM MO TOYKAM PUCYHOK «JloMalliHue NTHIIBDY,
packpanimBaem ero.
JlopucoBbiBaeM HepocTaromiee (XBOCTUK y METYIIKa)
5-51 Tema: «/lomaliHue KUBOTHBIEY. 1. Urpel ¢ nanoukamu Kron-

Hemmn:

1. [Iponomxkats paboTaTh HaJl pa3BUTHEM OOLIECH U METKOM
MOTOPUKH.

2. Pa3BuBaTh 3pUTEIILHO-TIPOCTPAHCTBEHHOE BOCTIPHUSITHE.
3. CoBepieHCTBOBATh Irpaudeckue yMEHHs U HaBBIKH,
3aKpeIuIATh YMEHHE 00BOJAUTH PUCYHOK IO TOUKaM 6e3
OTpBIBA PYKH OT JIUCTA.

Bujanbl geaTe IbHOCTH:

1. ITanpunkoBas rumHacTuKa «Komreukay.

2. Pazmunka a7 nanbuukoB «Ko3zay.

3. Tearpanu3oBaHHas NaTbYMKOBask UTpa «CBUHKUY.
4.PucyeMm 1o ToukaM KapTHHKY «CBHHBSY.

3eHepa «Kypouka Ps6a»,
«KoTteHok».

2. Cobupaem u3 vacteit
1eJIble KAPTUHKHU € U30-
Opa’keHUSIMH KUBOTHBIX.

3. Urpsl ¢ 6nokamu J[peHema
«/lomariiHue KUBOTHBIE)




5. O6BOMM IO KOHTYPY PHCYHKH JIOIIAKH, KOIIKH,
co0aKu.

6. O0BOIMM TIO TOYKaM PUCYHOK «Ko3ay.

7. OnpenensieM, KTO HApUCOBAaH HA KAPTUHKE (KOHTYpPHI
KUBOTHBIX HAJIOXKEHBI JIPYT HA Apyra), 1 00BOIUM
NAIBYUKOM TOJIBKO JOMAIIHUX KHUBOTHBIX.

8. 3amTprXOBBIBAEM TOJILKO IOMAITHUX KUBOTHBIX, HE
BBIXOJIS 32 KOHTYPBI.

9. lopucoBbiBaeM HepmocTaromiee (YCHKH KOIIKE, XBOCT
JIOIIAJIKE).

10. Ha kapTuHKE IOKa3bIBa€M KUBOTHBIX I10 TIOPSIKY OT
CaMoro MaJIeHBKOTO JI0 CaMOT0 OOJIBILIOTO, PACKpaIINBaeM
TOr0, KTO OOJIbIIIE BCEX.

11. Urpa «Memouek ¢ croprpuzom» (ompeensieM Ha
OIIYIIb, YTO JIGKHUT B MEIIOYKE)

DeBpajib

1-s1 Tema: «I[Ipodeccun. [Iponasemny. 1. «ITocmoTpH, KTO
Hen: CHpSITAJICS B KOMOUKE?»
1. YrpaxHATh B BBIKJIAJIBIBAHUH (PUTYPOK M3 CITUYEK TIO (pasriaxxuBaeM
oOpa3iy. CKAaTaHHbBIC B MAPUKH JTUCTHI
2. CoBepiIeHCTBOBATh I'papuuecKue yMEHUS U HaBBbIKU Oymaru ¢ KapTUHKaMHu).
yepe3 ITPUXOBKY Pa3INuHbIMU CIIOCOOAMHU. 2. [To mamMsTH BBIKJIAIBIBAEM
3. [Ipogonmxarh yYuTh OPUEHTUPOBATHCS HA JTUCTE OyMaru. | U3 NaJO4YeK opyaus Tpyna,
4. PaGoTtatph HaJ pa3BUTHEM 3pUTEIHHOTO BHUMAHUS U paccMOTpeB MpeaBapUTEIHHO
IaMATH. oOpaserl.
Buabl nesiteJIbHOCTH: 3. O6BoauM 110 Tpadapery
1. Urpa «BomnmmeOHbIe pUCYHKH» (PUCYEM Ha TIECKE). MIPEAMETHI, KOTOPHIC HY>KHBI
2. Urpa «Iloxymaem oBomu Jy1st 60piay (3armTpuxoBbI- MIPO/IaBILy.
BAa€M Ha PUCYHKE TOJBHKO OBOIIIH). Hunaktuueckas urpa «4to
3. OnpenensieM, KTO HAPUCOBAH HA KapTHUHKE (KOHTYPbI KOMY HY)KHO7»
YKUBOTHBIX HAJIOXEHBI APYT Ha JIpyra), U 0OBOJUM TOJIBKO
MIPOJIYKThI MTUTAHHUS.
4. Urpa «Ilokymaem ropox» (COpTUpyeM TOPOX U PHC).
5. [anbunkoBasi rumHacTHKa «baOyIIKUHBI TOKYTIKK Y.
6. Urpa «Memouek ¢ croprnpuzom» (ompezesnsieM Ha OILIyIb
MIPOJTYKTHI TUTAHMUS).
7. ITanpunkoBas urpa «Konderay.
8. Urpa «IIpoayKToBBIif Marazuu» (JIEUM MPOTYKTHI
MUTAHUS JJIs Mara3uHa)

2-51 Tema: «IIpodeccun. [Touranbon». 1. Urpa co cnuukamu «Ilo-

Hemm:

1. [Iponomxkats paboTaTh HaJl Pa3BUTHEM 3PUTEIIBHO-
MOTOPHBIX (QYHKIMH, KOOPAMHAILIUY JBHKEHUH C PEeUbIo.
2. CoBepIlIeHCTBOBATh rpaduyeckre yMeHHs U HaBbIKU
yepe3 ITPUXOBKY Pa3TUUYHBIMU CIIOCOOaMH.

3. [Iponomxkate paboTaTh HaJl pa3BUTHEM BHUMaHUS,
NaMATH, BOOOPaXKEHHUS U JIOTHUECKOTO MBIIIICHHSL.

Bujapl geaTeIbHOCTH:

1. ITanbuukoBas urpa «Iloutanson».

2. Urpa «UTo Hy)XKHO MMOYTaIbOHY?» (0OBOJUM MpeIMEThHI
o tpadapery).

3.CoenuHseM 10 TOUKaM PUCYHOK, 3aIITPUXOBBIBAEM €TO0.
4. TTanpurkoBasg TUMHACTHKA «UTO MPUHEC TOYTAIBOH ?».
5. YopaxHeHue A naabuukoB «CobepeM MmanbuyuKaMu

YTagbOH MUCHMO MPUHECH
(cobupaeM U3 crimuek
KOHBEPT).

2. Urpa «ITocelikay.

3. Mo3zauka «KoHBepTHK»




TTOJIMOTHIICH B KYJIAQYOK»

3-1 Tema: «Tpancnopr». 1. OGBoAMM BUABI TPaHC-
Hean: nopra 1o tpadapery,
1. Ilponomxatk pa3BUBaTh 3pUTEIILHO-MOTOPHBIE 3aIITPUXOBBIBAEM HX.
¢byHKINH. 2. Cobupaem u3 yactei
2.CoBepIIeHCTBOBATh IpadruecKre yMEHHUS U HABBIKH, 1eJIble KAPTUHKU C
YUUTh CPAaBHUBATH y30p, MMOBTOPSIS €r0 AIEMEHTHI. M300paXeHUSIMHU TPaHCIIOPTA.
3. YUuTh rpynnupoBath NpeAMETHI IO 0OHOMY U3 Tipu3Ha- | 3. Urpel ¢ 6mokamu [Ipenemnia
KoB ((opme, IIBETY U T. I1.). «MammunHay.
Buabl nesiTeJJbHOCTH: 4. Urpsl ¢ paMKamu-
1. Pazmunka nms nanbunkoB «Ilapoxony, «Jloakay. BKJIaAbIamMu « TpancropT
2. Iloka3piBaeM pykaMu CTUXOTBOpEeHHE « MBI modepsi».
3. OnpenensiemM, YTO HAPUCOBAHO HA KAPTHUHKE (KOHTYPHI
MIpeIMETOB HAJIOXKEHBI IPYT Ha Jpyra), 1 00BOIUM TOJIBKO
BHJIBI TPAHCTIOPTA.
4. Ha pucyHke MoKka3bIBaeM I10 MOPSIIKY KoJieca OT CaMoro
Y3KOI'0 JI0 caMoro IMPOKOT0, HaX0AUM KOJIECO, KOTOpOe
OTJINYAETCs OT JPYTUX, PaCKpalluBaeM €ro.
5.00BOAMM TIO TOYKAaM PUCYHOK «TpakTop».
6. JlopucoBbIBaeM MaIIMHAM KoJjieca — OOJIBIIHE U
MaJIeHbKHE

4-9 Tema: «Hama apmusy. 1. Urpa «Kto Gosbire y3en-
Henn: KOB 3aBSDKET Ha BEPEBKE U
1. IIponomxaTe pa3BUBaTh cenaet 3To ObicTpee?»
3pUTEITLHO-MOTOPHBIEC (PYHKITHH. 2.Cobupaem u3 yactei
2. CoBepIeHCTBOBAaTh LENYI0 KapTUHKY C
rpaguvecKue yMEHHS U HaBBIKH. M300paKEHUEM CaMOJIeTa.
3. TpeHupoBaTh MBIl PYK. 3. llInyporka «Kopabmuk.
Buabl nesiteJibHOCTH: 4. BeikmagpIBaeM U3 CIIAYEK
1. ITayibunKOBasi THIMHACTHKA o o0Opasily TaHK, KOpaOJIvK.
«ConmaToely.
2. ITanbunkoBasi THIMHACTHKA
«OTps».
3. Ynpaxuenue co cmukamu «Cumauy» (pacceimaem 10
CIIMYEK U CHOBA cCOOMpaeM Hx).
4.06BOAUM IO TOYKAM PUCYHOK «CaMOJIeThD».
5. Yopaxuenue «Jlabupuaty.
6. [lanpunkoBas urpa «Camosner»

Mapt
1-s Tema: «Becna. [IpuMeThI BECHBI». 1. ITanpunKOBBIN

Hemm:

1. Ilpomoimkate paboTaTh HaJl pa3BUTHEM OOIIICH
MOTOPHUKH, KOOPAUHALMEW IBUKEHUNA B COOTBETCTBUU C
TEMIIOM PEeYH, YIPAKHITh B pab0Te C HOXKHUIIAMHU.

2. CoBepIlIeHCTBOBATh rpaduueckue HaBBIKH,
BBIKJIa/IbIBaHUE QUTYp TIO0 00pasiry.

3. IIpogomxarh pa3BUBaTh 3pUTEIHHOE BOCTIPUSTHE,
(hoHEMaTHUECKHH CITyX.

Bujanbl geaTe IbHOCTH:

1. ITanpunkoBas rUMHAcCTUKA «JlepeBbs», «[Tuenay,
«Ilorexnu pydenkmn».

2.TToxa3bIBaeM pykamu cTUXOTBOpeHHe «CTaHeM Mbl
JIePEBbSIMHU CUIBHBIMU, OOTBITUMI).

3. Yopaxuenue «BecHay.

KOHCTpYyKTOp «lITeHunku B
THE3/Ie».

2.Pucyem Kkamenb ¢ 1Momo-
IIbIO ITAMIIOB.

3. O6BoauM 110 Tpadapery
MOJICHE)KHUK, paCKpalIuBaeM
ero.

4. Urpa co CUeTHBIMU
nanoukamu «JlackoBoe
COJTHBIIIIKO.

5. Urpa ¢ Bomukamu




4.006BoauM 10 TpadapeTy NOJICHEKHUK, BBIPE3AEM €TO0.
5.I1anpunkoBas urpa «BecHay.

6. PucyeM BaTHBIMU MaJlOYKaMHU BECHYIIKH HAa KAPTUHKE.
7. JloprcoBbIBaEM Ha KapTUHKE CTPYHKHU JOXKIUKA

2-1 Tema: «Becna. MaMuH nipa3iHUK». 1. BeiknagpiBaeM U3 CIIMYEK
Heau: MOJICHEKHHUK.
1. Ilpomomxath paboTaTh HaJ pa3BUTHEM OOIIEH 2. Urpa ¢ mpumienkamu
MOTOPHUKH, KOOPAUHAMEN IBUKEHUN B COOTBETCTBUU C «Pomarka ajist MaMby.
TEMIIOM PEYH. 3. «bycsI 1t MaMbD) (HaHH-
2. CoBepIIeHCTBOBAThH TpaUIECKIEC HABBIKH. 3bIBA€M MaKapOHbI HA HUTb,
3. YrpaxxHsTh B OPHCHTUPOBKE HA JIUCTE OyMaru, y4uTh packpaiiuBaeMm Mx).
JIEMCTBOBATH MO CJIIOBECHON MHCTPYKIWH. 4. VIrpel cO cinyKaMu
4. Pa3BuBAaTh 3pUTEIHLHOE BHUMAHUE U TTAMSITh. «IBeTOK /ISt MaMbI».
Buabl nesiteJibHOCTH: 5. Urpa «YnakoBbiBaeM
1. [Toka3eiBaeM pykamu cTuxoTBopeHue «lIpokazHuk MoJapOK» (3aBsi3bIBaEM
BETEP». OaHTHK Ha MOJAPKE)
2. [TanpunkoBast THMHACTUKA «MaMHUHBI IIOMOIITHUKN,
«Becnay, «Mamoukay.
3. O0BOIMM TIO KOHTYPY IIBETOK JJIT MaMbI, PacCKpaninBaeM
ero.
4. Tlo xoHTYpY, 0003HAYECHHOMY Ha OapxaTHOU Oymare,
BBIKJIAJIBIBAEM TOJTyOBIMU HUTKAMH TIOJICHE)KHUK.
5. Pucyem Ha mecke 1BETHI.
6. 6.Urpa «Ilomoru 6abymke cMOTaTh KIIyOOUYEK.
7. OOBOIMM PUCYHOK TOYHO TIO JTUHUSM, CTApasCh HE
OTpBIBaTh KapaHAalll OT OyMaru.
8. Urpa «/Ins MU0 MaMOUYKH BBUICTIMM MTUPOKKH U
NPSTHUYKW» (JICTTMM YTOIIEHHUE U3 TUIACTUIINHA).
9. Anmuukanus «[logapok amas MaMOUYKu» (OTPHIBAEM OT
JIUCTOB LIBETHOM OyMaru oueHb MEJIKHE KYCOUKH U IO
HapHCOBAHHOMY KOHTYPY BBIIIOJIHSIEM aNIUIMKAIIHIO)

3-1 Tema: «IToMoHUKNY. 1. Urpa ¢ npuimenkamu
Hesau: «Ctpoum 3a00p».
1. Yuute rpynnupoBaTh NpeaMETHI IO OJTHOMY U3 2. Urpa «lllbem mTopsn»
Npu3HaKoOB (opme, BETY | T. II.) (cmenmana mMpMa B pyCCKOM
2. [Iponomxats paboTaTh HaJ pa3BUTHEM OOIIEH HapOJHOM CTUJIE, HA HEH
MOTOPHUKH, KOOPIAUHALIMEN JBUKEHUN B COOTBETCTBUU C BHCST Pa3HOLIBETHBIE
TEMIIOM pPEYH. LIHYPKH, I€TU HaHU3BIBAKOT
3. CoBepiieHCcTBOBAThH rpaduvuecKre HaBBIKU Yepes Ha IIHYPKU OyCHHBI,
LITPUXOBKY. CIEJIaHHbIE U3 «CIULD)
Buabl nesitreJibHOCTH: «Kunnep- croprpuzoB»).
1. [TanpunkoBas rumHactuka «Mecum Tecto», «lleuem | 3.Urpa «I'oTroBUM 00em»
OIMHBIY, «3a paboTy». (HaxoaMM Ha KapTHHKE
2. IToka3piBaeM pykaMu CTUXOTBOPEHHUE « S Bce yMEIo». OBOIIY, HEOOXOAUMBIE /TS
3. lopucoBbiBaeM KapTHUHKH (MIPOBOJIUM MPSIMBIE IMHUU B | IPUTOTOBJICHUS OOpIIIa,
HaIpaBJIEHUH, YKa3aHHOM CTPEJIKOM). 00BOIMM HX U 3aIITPUXO-
4. Urpa «Ceem-ceeM» (IpoceMBaeM CMECh TPEUYHEBOI | BBIBAEM).
KpYIIBI 1 MAaHKH ¥ CCHIMIAeM T'PEUKy B OaHKY) 4. Urpa «Yxkpaiiaem

KApTUHKY»
4-51 Tema: «/lukue >KUBOTHBIE BECHOM. 1. BeiknaasiBaeM U3 CIIMYEK

Hemmn:
1.TIpomomxath paboTaTh HaJl pa3BUTHEM 3PUTEITHHO-
MOTOPHBIX (QYHKIIHUN, KOOPIUHAIINH BUKEHHH C PEYBIO.

IUKUX KUBOTHBIX.
2. Koncrpyupyem
JeTeHbIIel U3 JacTeil.




2. [Ipogomkate yuuTh paboTaTh ¢ HOKHHULIAMH.

3. CoBepIIeHCTBOBATH TpapUUECKUE HABBIKH.
4.3aKkpenisTh yMEHHE OPHUEHTUPOBATHCS Ha KAapTHHKE,
YUUTb U3BACHATHCS MPEUIOKECHUIMHU.

5. IIponomxkark paboTaTh HaJ[ pa3BUTHEM BHUMAaHUS,
MaMsITH, BOOOPa)KCHHS.

Bujanbl gesaTeIbHOCTH:

1. Urpa «Kto uem nurtaercsa?» (HaxoIuM B cyxom Oac-
CeilHe MmpeaAMET, Ha OUIYIb ONpeAEsieM, YTO 3TO, Ha3bl-
BAae€M TOT0, KTO 3TO €CT).

2. Urpa «Kto crpsitancs B Tecte?» (10cTaeM U3 Tecta
(GUrypKy )KUBOTHOTO).

3. [TanmpunkoBas TUMHACTHKA «MeaBexkara», «JloM 3a
KYCTOM).

4. Maccax merkoit s Bosoc «Exaray.

5. O0BOIUM JE€TEHBIIIEH KUBOTHBIX TI0 KOHTYPY, BBIpE3aeM
UX.

6. [TanpunkoBasi rumMHacTHKA «CHIUT OEKa Ha TETICKKEY.
7.00BOIMM Ha KapTUHKE TOJBKO JICTCHBITICH TUKUAX KU~
BOTHBIX, 3aIITPUXOBBIBACM HUX.

8. Ha kapTHHKE TPOBOINM JIOPOKKH OT B3POCIIBIX KHU-
BOTHBIX K UX JIETEHBIIIaM, HE OTPbIBasl KapaHjaaul oT Oyma-
TH 1 HE Che3XKast C JOPOIKKHU.

9.JlenuM W3 IIACTHIIMHA YTOIIEHUE JUIS KHBOTHBIX.

3. Urpa «VY Genodku
pacchlaIiCh 3amach».
4.00BOAMM U pacKpalIBaeM
JICTEHBIILIEH.

5. «IlocmoTpH, KTO cpsATancs
B KOMOUKe?» (pa3riiakuBaeM
CKaTaHHBIC B IIAPUKH JIUCTHI
Oymaru ¢ u300paxeHUsIMU
JKUBOTHBIX)

Amnpeib
1-s1 Tema: «Jlomanraue >KUBOTHBIE BECHOW. 1. Urpsl ¢ Gnokamu
Henn: JpeHema— cobupaem 1o
1. [TpopomkaTsk paboTaTh HaJ Pa3BUTHEM 3PUTETHHO- 00pas1y ¢purypy >kMBOTHOTO.
MOTOPHBIX (PYHKITUH, KOOPJIMHAIIUEH MBIKECHUN ¢ peubto. | 2. CoOupaeM U3 yacTeu
2. Ilpopomxkath y4uTh paboTaTh C HOXKHHUIIAMH. 1eNble KAPTUHKH C
3. CoBepiieHCTBOBAThH rpauuecKrie HaBbIKU. M300paXKEHUSIMU TIOMAIIIHUX
4.3aKkperisaTh yMEHUE OPUEHTUPOBATHCS Ha JIUCTe Oymaru, | >KUBOTHBIX.
Ha KapTHHKE, YUUTh U3BSCHATHCS MPEITI0KECHUIMHU. 3. CMmatbiBaeM KIIyOKH HHUTOK.
5. Ilponomxkats paboTaTh HaJl pa3BUTHEM BHUMaHU, 4. Urpa ¢ pamkamu-
MaMsTH, BOOOPaXEHHS U JOTUYECKOTO MBILUICHHUS. BKJIapIamMu «Jlomamnrnue
Buasbl gesiTesibHOCTH: JKUBOTHBIE.
1. Urpa «KTo yem muTaetcsa?» (HaxoIuM B cyxom Oac- 5. Urpa c nanoukamu
CeifHe MmpeAMeT, Ha OUIYyIb ONpeAessieM, YTO 3TO, Ha3bl- Krouzenepa «OneHb»
BaeM TOT0, KTO 3TO €CT).
2. Haxomum cpeny KapTUHOK (PUTYpKY TOMAIIIHETO
KUBOTHOTO, OOBOJIUM €€ U 3aIITPUXOBHIBAECM.
3. Urpa «Kto copsrancs B Tecte?» (ocTtaem U3 Tecta
(GUrypKy >KUBOTHOTO).
4. Cpenu KapTUHOK HAaXOJIUM JIETEHBINIEH TOMAIIHUX
KUBOTHBIX, 00BOJMM HX U 3l TPUXOBBIBAEM.
5.0mpenensiemM, KTO HApUCOBaH Ha KapTUHKE (KOHTYPbI
YKUBOTHBIX HaJIOKEHBI APYT Ha JIpyra), 1 0OBOAUM
MaTbUUKOM KOHTYPBI JETEHBIIICH TOMAITHUX KUBOTHBIX.
6. [IpoBoaMM Ha KapTHHKE MPSMbIE TUHUHU OT KaXkJI0TO
JICTEHBIIIA K €T0 MaMe.
7. ManpunkoBasi rumHacTuKa «[loBcTpeyanuce.
8. Urpa «IITHIIBI XOTSAT TUTHY.
9.Pucyem mo Toukam IIeHKa
2-51 Tema: «IlepeneTHble NTULBD). 1. Urpa c 6nokamu JlpeHena




Menn:

1. YnpaxHsTh B BRIKJIAZABIBAHUHN (PUTYPOK NTHIL U3
reOMETPUIECKUX (HuUryp.

2. CoBepieHCTBOBATh I'pa)uuecKue YMEHUS U HaBBIKU
yepe3 ITPUXOBKY Pa3IMYHBIMU CIIOCOOaMH.

3. [IporomxaTh yUUTh OPUEHTUPOBATHCS HA JIMCTE Oymary.

4. PaboTaTh HaJl pa3BUTHEM 3PUTEIIHBHOTO BHUMAHUS U
TaMsITH.

5. [Ipopomxkare paboTaTh HaJ PAa3BUTHEM 3PUTEIIEHO-
MOTOPHBIX PYHKINN, KOOPIMHAIIMH JBUKCHHIMA

C peublo.

Bujanbl gesaTeIbHOCTH:

1. [TanpunkoBas ruMHacTuka «lITHuka neTuT».

2. IToka3piBaeM pyKaMu CTHXOTBOpEHHUE «X04y OBITh
MITUYKOI».

3. Ynpaxuenue «lItnuka xymraer».

4. HaxomuM Ha KapTUHKE NTEHIIOB, 00BOIUM HX.

5. Ha xapTuHKe NMpoBOAMM JIMHUU OT KaXJ0TO MTEHIIA K
€ro THE31y.

6.0mpenensiemM, KTO HApUCOBAH Ha KapTUHKE (KOHTYPbI
YKUBOTHBIX HaJIOXEHBI APYT Ha JIpyra), ¥ 00BOAUM
MaJbYUKOM KOHTYPHI TITHII.

7. YupaxHenue «PucyeMm nreHmnos» (BHyTpH KOHTypa
OOJIBIIION MTHIIBI PUCYEM TOYHO TaKYIO K€ MTHUILY, HO
ITOMEHBIIIE).

8.O0pbIBaeM 10 KOHTYPY H300paKEHHE CKBOPEUHHUKA.
9.Haxoaum Ha pUCYHKE NTEHIIOB, 0OBOJUM HMX IO TOYKaAM

«IITmay.

2. Urpa ¢ pamxamu-
BKJIaapiamu «llepenetHeie
MTULBD.

3. PackpammBaem nrui

3-1, 4-9 Heaeaa - THarHOCTHUKA

5-s1 Tema: «Hacekombiey. 1. Urpa c 6nokamu [IpeHemnra
Hean: «["ycennmnay.
1.IIpomomxkarh paboTaTh HaJl pa3BUTHEM 3PUTEIIHHO- 2.Mo3auka «baboukay.
MOTOPHBIX (PYHKIHN, KOOPAUHALIMH JBUKCHUIM 3. O6BOAMM YIAUTKY MO Tpa-
C peyblo. dbapery, packpaliuBaem ee.
2. Ilponomkarh yu4uTh paboTaTh ¢ HOKHUIIAMHU. 4. IlInyposka «Ilocanu
3. CoBepIieHCTBOBATh rpayuuecKre HaBbIKH. 0a004YKy Ha IIBETOK»
4. Ilponomxkats paboTaTh HaJl pa3BUTHEM BHUMAHUS, («IpUILTHYPOBBIBAEM»
MaMsTH, BOOOPaXKEHUS U JIOTUIECKOTO MBIIIICHHSL. KapTOHHYIO 0a00UKy Ha
Buabl gesiTe/ibHOCTH: KapTOHHBIH 1IBETOK)
1. ITanpurkoBasi ruMHacTuKa «OChbI».
2. Pucyem mayTHHKY ISl TaydKa.
3. OmpenensieM, 4TO HAPUCOBAHO HA KAPTUHKE (KOHTYPHI
HACEKOMBIX HAJIO’KEHBI IPYT Ha Apyra), © 00BOIUM
NAJIBYMKOM KOHTYp 0a00UKH.
4. HaxoauM Ha pUCYHKE caMOT0 JUIMHHOTO YepBsUKa,
pacKpaIiuBaeM €ro.
5. O0BOAUM YIIUTKY
1o Tpadapery, BbIpe3aeM ee.
6. Opuramu «baboukay.
7. YupaxHeHue s NATbUUKOB «Y TUTKA
Mai
1-a Tema: «Hacexombier. 1. Urpa c 61okamu JlpeHemna

Hemmn:
5.[IpomomxkaTk paboTaTh HaJl Pa3BUTUEM 3PUTEIHHO-
MOTOPHBIX (YHKIIHN, KOOPJMHAIIMH JBUKCHUIA

«ycenunay.
2. Mo3auka «baboukay.
3. O6BOIMM YIUTKY IO Tpa-




C peusblo.

6. [Ipotomkare yauTh paboTaTh ¢ HOKHHULIAMHU.

7. CoBepIIeHCTBOBATH TpapHUECKUE HABBIKH.

8. [Iponomxkate paboTaTh HaJl pa3BUTHEM BHUMAHMUS,
MaMSTH, BOOOPAXKEHHUS U JIOTHUECKOTO MBIIIICHHSL.
Bujabl geaTeIbHOCTH:

8. IlanpunkoBas rumHacTUKa «OCBD».

9. Pucyem mayTuHKY ISl TaydKa.

10.  Ompenernsiem, 4TO HAPUCOBAHO HA KAPTUHKE
(KOHTYpBI HACEKOMBIX HaJIOXEHBI JAPYTr Ha Apyra), u
00BO/IMM MAJILUNKOM KOHTYp 0a00UKH.

11.  Haxoaum Ha puCyHKE CaMOTO JJIMHHOIO YEPBSIUKa,
pacKpalluBaeM €ro.

12. OGBOAWM YIUTKY

1o Tpadapery, BbIpE3aeM ee.

13.  Opwuramu «babouxay.

14.  VYiopaxxkHeHue ajs NaIbYUKOB «YIIUTKa»

¢bapety, packpaiiBaeM ee.
4. IlInyposka «Ilocanu
0a004Ky Ha LIBETOK»
(«IpUIIHYPOBBIBAEM»
KapTOHHYIO 0a00YKy Ha
KApTOHHBIN 1IBETOK)

Tema: «BecenHue nBeTb».

Menn:

1. TIponomxkate paboTaTh HaJ pa3BUTHEM OOLIEH U MEKOM
MOTOPHKH.

2.Y4auth paboTath ¢ TpadapeTaMu U madIOHAMH.
3.PaboTats Haj pa3BUTHEM 3pUTEITHHO-
MIPOCTPAHCTBEHHOTO BOCTIPUATHS, YIPAXKHATH B
OpPUEHTUPOBKE Ha TJIOCKOCTH.

4. CoBepIieHCTBOBATH rpauIeCKue YMEHHS U HAaBBIKU
yepe3 ITPUXOBKY Pa3IMUYHBIMH CIIOCOOAMHU.

Buanl nesrebHoCTH:

1. IToka3siBaeM pykaMu cTUXoTBOpeHHE «l[BeTHK-
KOJIOKOJIBYHK.

2. [TanpumkoBas urpa «L{BeTodex».

3. OnpenenseM, 4YTO HAPUCOBAHO HAa KAPTUHKE (KOHTYPHI
MpeIMETOB HAJIOXKEHBI IPYT Ha Jpyra), 1 00BOIUM
MaIb4UKOM KOHTYPBI I[BETOB.

4. Hutkorpadus «L{BeTb» (M3 MIEPCTIHBIX LIBETHBIX HUTEH
Ha OapXaTHOM OCHOBE BBIKJIQIbIBAEM (POPMBI IIBETOB).

5. O6BOIUM 11O TOYKAM KapTUHKY «BeceHHuit Oyker».

6. BHyTpHu KOHTYpa OOJBIIOrO [[BETKA PUCYEM TOYHO
TaKOH k€ LIBETOK, HO TIOMEHbIIIE.

7. O6BoaMM OyKeT pa3HbIMH IIBETAMH B HAIIPABJICHUH,
yKa3aHHOM CTPEJIKOU

1. Urpa c nanoukamu
Krousenepa «l{BeTok».

2. llInypoBka «L[BeTOK».

3. O0BOIUM TIBETHI TIO Tpa-
dapeTam, 3aITPUXOBHIBAEM
1704

Tembi: «IIpaBuiia 1OpoOKHOTO

IBIOKEHUS», «Tpancnopm».

Hemmn:

1. ITponomxate paboTaTh

HaJ1 pa3BUTHEM O0Iell MOTOPHKH, KOOpAWHAIMEH
JIBMDKEHUH B COOTBETCTBUU C TEMIIOM PEYH.

2. YopaxHsTh B paboTe ¢

TpadaperamMu U M1a0JIOHAMHU.

3. YOpaxXHATh B COCTABICHUU PAa3pE3HBIX KAPTHHOK.

4. CoBeplIeHCTBOBATh I'paMueCKUe YMEHUS U HABBIKU
yepe3 ITPUXOBKY Pa3IMUHBIMU CIIOCOOAMH.

Bujanbl gesaTe IbHOCTH:

1. Hutkorpadus (Ha 6apxaTHOI OCHOBE BBIKJIA/IbIBAEM

1. «ITocmoTpH, KTO
CHpATAJICSA B KOMOUKE?»
(pasriakuBaeM CKaTaHHBIE B
IIAPUKH JIUCTBI OyMaru ¢
n3o0pakeHreM aBTodyca,
00BOIUM €ro U
3alITPUXOBBIBAEM).

2. Urpa ¢ mpumienkamu
«nar6aym».

3. Cobupaem u3 yacrei
ENIYI0 KAPTUHKY C
N306pakennem aBrodyca.

4. Urpa ¢ 6mokamu Jlpenerna




LBETHBIMH HUTSIMH aBTOOYC).

2. ITanbunkoBas ruMHacTuka «Jlomoukay, «Ilapoxomy.
3. OnpenensieM, 4TO HAPUCOBAHO HA KAPTUHKE(KOHTYPHI
MIPEIMETOB HAJIOXKEHBI IPYT Ha JIpyra), U 00BOAUM
NaJIb4YUKOM KOHTYpP MAILIMHBI, 3aITPUXOBbIBAEM
MalluHy.

4. JloprcoBbIBaeM HegoCTaromee (Kojeca y MaliiH).

5. YipaxkHeHue A NalbuukoB «MalimHkKay.

6. IlanpumkoBas urpa «odep»

«'py30BHKY.

5. IlInypoBka «I'py30BHK.
6. O6BoauM 10 Tpacdaperam
MaIINHbI, 3aIITPUXOBBIBAEM
UX.

7. BeIknaznpiBaeM U3 NaJIOYEK
«3e0py»

Tema: «PoIOBD».

Menn:

1. Ilpomomxkats paboTaTh HAJ pa3BUTHEM OOIIEH
MOTOPHUKH, KOOPAUHAIMEN IBUKEHUI B COOTBETCTBHU C
TEMIIOM PEYH.

2. YIpaxHATh B paboTe ¢ HOKHUIIAMH.

3. CoBepIeHCTBOBATH TpaUIeCKUEe HABBIKH, TTPOIOKATH
VYUTh BBIKJIQIBIBATE (PUTYPHI IO 00pasiry.

4. Pa3BuBaTh 3pUTEIILHOC BHUMAHKE U TTAMSTh.

Buanl gesareibHOCTH:

1. ITanpunkoBas ruMHacTHKA «PBIOKay, «PLIOKMY.

2. [TanpunkoBas UTpa K AKBapUyM».

3. Hutkorpadmus «3010ThIe pIOKN (IIEPCTSIHOW HUTKOU
Ha 0apXaTHOM OCHOBE BBIKJIAJIBIBACM aKBapUyM C
pBrIOKaMH).

4. OnpenernsiemM, KTO HAPUCOBAH Ha KApTUHKE (KOHTYPHI
YKUBOTHBIX HAJIOKEHBI APYT HA Apyra), 1 00BOUM
MaTb4UKOM KOHTYpPBI PHIOOK.

5. Urpa «Memiodek ¢ CIopIpu3om» (ompeaesnseM Ha
OILYIIb, YTO JIEKUT B MEIIIKE).

6. [TanpunkoBas ruMHacTUKa « KW Aa ObLIT OJTUH HATTM.
7.00pbIBaeM MO KOHTYPY U300paKEHHE PHIOKH.

8. Haxoaum Ha pucyHKke ppIOOK, 0OBOIMM MX U 3a-
HITPUXOBBIBAEM

1. BoiknaapiBaeM U3 CIIMUYEK
PBIOOK.

2. Urpa c 6iaoxkamu JlpeHema
«PBIOKIY.

3. lumakTrueckas urpa
«Pr16ankay.

4. CobupaeM u3 yacreit
IEeNTbIe KAPTUHKHU C
n300paxxeHNeM phIOOK.

Crapmas rpynna

Henens

Cozlepx(aHHe ACATCIBbHOCTH

CamocTosTenbpHas
JACATCIIBHOCTD

Cents0psb

1-2 wemenu - TMarHOCTUKA

Tema: «Hama peuby.

Hemmn:

1. BoisiBUTE ypoBeHb c(hopMupoBaHHOE rpahuyecKux
YMEHUI 1 HaBBIKOB Y JIeTEH: 3pUTEIIbHO-MOTOPHBIE UH-
Terpalnuu; yMeHue o0BOAUTh PUCYHOK IO TOUKAM U
pacKpalmBath €ro.

2.00cnenoBaTh JIeTel Ha BBISBICHUE BEIyLIEH PYKU.

3. [IpoBepuTh yMEHHE OPHEHTUPOBATHCS HA JIUCTE Oymaru.

Bujanbl geaTe IbHOCTH:

1. Urpa «Yto 310?» (coenuHsieM JIMHUEH BCe UQPPHI 110
MOPSIIKY U PaCKpaIliBaeM MOJYUYHBIIYIOCS KAPTUHKY).
2. Maccax nmojyiiedeKk naiblieB pyk «Jletu mo0sT Bcex

1. Urpa «bykBbl
pacchImanuch»
(BBIKJIaBIBaEM OYKBBI U3
CUYETHBIX MAI0YEK).

2. Urpa c nanouykamu
Krouzenepa (BbIKIabIBAEM
U3 Majgo4yeK OYKBHI IO
obpa3siy).

3. Jlenaem 13 MPOBOJOKHU
OYKBBI




3BEpE».
3. [TanpuukoBas ruMHacTuka <«JlapuuKKU TOKA3BIBAIOT

OYKBBD».
4.Pucyem BHyTpu OoOnbIION  (QUIYpHl  OCTENEHHO
YMEHBIIAIONINECS, a BOKPYT MAJIEHBKOH — TOCTENEHHO

yBEIMYMBAIOUINECS (QUTYPHI.

5. 3a1ITPUXOBBIBAEM KapTUHKY, KOTOpasi HApUCOBaHa B
Cepe/IuHe JIUCTA.

6. [IpoBOIMM TIpsIMBIE JIMHUK TI0 HAPUCOBAHHBIM JOPOKKAM,
HE Che3Kasi C JOPOXKEK U HE OTPbIBasl KapaHaall OT Oymaru

Tema: «OceHby.

Menn:

1. BBIsIBUTH YPOBEHB PA3BUTHS MEJIKOW MOTOPHUKHU U TaK-
TUILHOW YYBCTBUTEIBHOCTH.

2.Paborare HajJ pa3BUTHEM TICUXHYIECKUX MTPOIIECCOB:
BHUMAaHUsI, TaMATH, BOOOpaKEHUS.

3. TpeHnpoBaTh MBIIIIIEI PYK.

4. PaboTaTh HaJl pa3BUTHEM KOOPJMHAIIUN PEYH CIBU-
JKEHUEM.

5. [Iponomxats popmMupoBaTh rpaduyeckre yMEHUs U
HaBBIKH.

Buanl gesareibHOCTH:

1. 3amTpuxoBbIBaeM Ha KQPTHUHKE BCE Y3KUE JTUCTOYKH.
2. [TanpunkoBast riMHACTHKA «OCeHBY, «J10KIUKY.
3.CoenuHsieM TOYKH, pacKpalimBaeM KapTHHKY.

4. O6BOIMM PUCYHOK TIO ITYHKTUPHBIM JIMHHSM, CTapasiCh
HE OTPBIBATh KapaH/all OT Oymaru.

5. Anmmkanusi «OCeHHHM JTMCTOYEK» U3 PBAHBIX
KYCOYKOB IIBETHOW OyMarm.

6. JlopricoBBIBaeM JINCTOK, paCKpaIIMBaEM €ro

1. Pucyem no tpadaperam u
pacKpamrBaeM JIMCTOYKH.
2. Urpa «CioXu TUCTBS».
3. BeiknagpiBaeM OyKBBI U3
puca.

4. ]JlenaeM 13 IPOBOJIOKH
JyOOBBIE JTUCTOYKH

OkTs0pb

Tema: «Oropoj, oBOIIN».

Henn:

1. IIponomkark paboTaTh HaJl Pa3BUTHEM MEJIKOW MOTOPH-
KM, YIUTh BBIKJIQJBIBATh M3 TAJ0YCK (GUTYPKH 10 00pasity.
2. YIpaxHITh B OPUCHTUPOBKE HA JIUCTE OyMaru, y4uTh
BUJIETh KJIETKY U pabOUyIO CTPOKY.

3. 00y4ath TOBKO 00OpalaThCs ¢ KapaHIalIoM.

4. PaboTaTh HaJl Pa3BUTHEM IICHXUYCCKUX ITPOIIECCOB:
BHUMAaHHUs, TaMSATH, BOOOPaKECHHUS.

Buabl nesiTeJbHOCTH:

1. Urpa «Memioyek ¢ croprnpu3zom» (BbIOMpaeM Ha OIIyIb
TOJILKO OBOIIH).

2.TTanpunkoBas rumHacTka «Kamycray, «Xo3sikay.

3. Urpa «/laps! ¢ Hamero oropoiay (JIemuM OBOIIU U
GpPYKTHI).

4. KonnexTuBHOE pricoBaHue «BbiBecka /s Mara3una
«OBo1U-GPYKTHI.

5. Pucyem BHYTpH KOHTYypa OakiiakaHa MOCTENEHHO
yMeHbIaonmecs GopMel Gakiaxasa.

6. JlopucoBbIBaeM CBEKITY, PACKpPAIIIUBAEM €e€.

7.00BOIMM TIO TOYKAM SI0JIOKO, 3alITPUXOBLIBAEM €TO
MPSMBIMU JTMHUSIMH, HE BBIXOJIS 32 KOHTYPBHI.

8. Haxomum oBoIIl B BEpXHEM YTy KQpTUHKH, 0OBOJIMIM €T0

1. O6BouM 110 Tpadaperam
Y pacKpaniuBacM OBOIIIH.

2. JlenaeM U3 MPOBOJIOKH
OBOIIIH.

3. Urpa c pamkamu-
BKJIJIbIIIAaMU «OBOIIIH.




110 TOYKaM M 3aIITPUXOBBIBAEM.
9.¥upaxuuue «Kamnycra»

2-51 Tema: «Can. @pyKTh». 1. Jlenaem 13 npoBOJIOKU
Henn: (bPYKTHIL.
1. KoopanHupoBaTh JBMKEHUS C PeUblo, paboTaTh HaJ 2. IlanmprieM BbIIaBIMBAEM Ha
0OIIMMHU pPEeYEeBBIMH HABBIKAMU. IJIACTUIIMHE KOHTYPBI OBO-
2. Ilpopomxkath paboTaTh HAJ pa3BUTHEM MEJIKON MO- IEH.
TOPUKH, YYUTHh BOCIPOU3BOIUTH (PUTYPBI PA3IUIHBIMU 3. Urpa «Cymmm GpyKThD
croco0amu. (HaHM3BIBAEM KapTOHHBIE
3. YrpaxHATh B OPUEHTHPOBKE Ha JIUCTE OyMaru— y4uTh | PPYKTHI Ha IPOBOJIOKY).
BUJIETh KJIETKY U pabOuyl0 CTPOKY. 4. Urpa ¢ pamkamu-
4. IIpomomxkats GOpMHUPOBATH TpaPHUECKUE YMEHUS U BKJIaabIaMu «DpyKThI»
HaBbIKU.
5. PabGorate Haa pa3BUTHEM NCUXUYECKUX MTPOIIECCOB:
BHHMMAaHUS, TaMSATH, BOOOpaKEeHHUSL.
Buanbl gesareIbHOCTH:
1. ITanpynkoBas TUMHACTHKA « MBI IEJIUIN alleIbCUHY,
«Cnusay, «KoMmmor».
2.JlopHuCcOBBIBAEM CBEKITYy M PACKPAIIHBAEM €e.
3. Ha pucyHke HaxoquM caMyro Y3KYIO TPYITY H pacKpa-
LIMBAEM T€ IPYILIHU, KOTOpPbIE HAXOSATCS CIIpaBa OT Hee.
4. Anmmukanms «/lapst ocenn» (0OpbIBaeM Mo KOHTYPY
(GPYKTHI U3 IIBETHOM Oymaru, HakJIeMBaeM HX).
5. Hutkorpadwus «lapsr caga» (Ha 6apxaTtHoit Oymare
BBIKJIaJIbIBa€M (PPYKTHI IIBETHOM HHUTHIO).
6. Konmupyewm 1o kiaeToukam KapTHHKY «BuHOTpamy.
7. BHyTpu 00JbI1I0¥ (PUTYPBI pUCYEM TTOCTENIEHHO
YMEHBILAIOLIUECS, @ BOKPYT MAJIEHbKON — MOCTETIEHHO
YBEJIMYUBAIOLINECS (PUTYPBI.
8. HaxonuM rpyiry B HUPKHEM YTy KapTUHKH,
3allITPUXOBBIBAEM €€.

3-s1 Tema: «MeOenby. 1. Urpa «Ilnerem KOBpUK».
Hesau: 2. Urpa ¢ nanoykamu
1. IIpogomkats paboTaTh HaJl Pa3BUTHEM OOIIEH M MEJIKOU Krouzenepa «KoBpuk st
MOTOPHKH, YIPAXHATh B KOOPAUHAIIMY JBUKCHHI C KOIIKI.
peubIo. 3. BolkiagpiBaeM 13 CYETHBIX
2. Pa3BuBaTh yMeHHE MITPUXOBATH B Pa3HBIX HAMPAB- Majxo4yeK KPOBaTKy U Tele-
JIEHUSIX U IPOBOAUTD JTMHUM O€3 OTPhIBA KapaHAaIla OT BU30D.
Oymaru. 4. Ha ninacTuImHOBOW OCHOBE
3. YIpaxxHsTb B OPHEHTUPOBKE HA KJIETKAX. BBIJIABIIMBAEM MAJbIIEM
4. TpeHupoBaTh MBIIIIBI PYK. KOHTYpBI CTOJIA U CTYJIA.
Buapl nesiTeIbHOCTH: 5. Urpa «IlocMoTpwH, 4TO
1. ITanpunkoBas TuMHacTUKa «Haia kBapTupay. CIPSITAIIOCH B KOMOYKE?»
2. O6BOIUM PUCYHOK I10 TOYKaM, PaCKpaLIMBaEeM €ro. (pa3riaxrBaeM CKaTaHHBIE
3. Ha3piBaeM Bce npeaMeTsl MeOenu Ha KapTHHKE, B LIAPUKH JTUCTHI OymMaru c
3alITPUXOBBIBAEM TO, YTO BBIILIE KPECIIA. N300pakeHUSMU
4. ]lenaem U3 MPOBOJIOKU KYXOHHYIO MeOeb. peaMeToB MeOeln)
BeIknagpiBaeM ropox o HapUCOBaHHOMY Ha Oymare
KOHTYpY MeOenu

4-5, 5-51 Tema: «IIpodeccumy. 1. «ITocmoTpH, KTO

Hemmn:

1. ITpogomxkaTh paboTaTh HaJ pa3BUTHEM OOIIEH U MEIKOU
MOTOPHUKH, YUUTh OLTYIBIBATh OYKBBI U BBIKJIAIbIBATD UX.
2. ©opmupoBaTh rpaduyeckue yMEeHUsI U HaBBIKH.

CIPSTAJICS B KOMOUKE?»
(pasriaxuBaeM CKaTaHHBIE B
IIAPUKH JTUCTBI Oymaru

C KapTHHKaMH).




3.

PaboTaTh Hajx pa3BUTHEM OPHEHTUPOBKHU B TIPO-

CTPAaHCTBC M HaA IIJIOCKOCTH, YIIPAKHATH B IOHUMAaHUHN
3CPKAJILHOI'O IMPOCTpPaHCTBA.

4.

PaboTaTh Ha/ pa3BUTHEM IICUXUYECKHUX POIIECCOB:

JJOTM4YCCKOI'0 MbIIJICHUS, BHUMAaHU A, 3pI/ITeJILHO-
HpOCTpaHCTBeHHOFO BOCHpI/ISITI/ISI.

TpeHupoBaTh MBIIIIBI PYK.

Bujanbl gesaTeIbHOCTH:

1.

2.
3.

o1

8.

KomnextuBHast antuimkanus «BeiBecka 11t Mara3uHa
UTPYIICK».

Urpa «Ilepedepu kpymy» (copTupyeM ropox u ¢pacods).
Urpa «Mara3un urpyuex» (JenuM UrpyIIKd U3 IU1acTU -
JINHA).

.Urpa «Komy uTo Hy>xHO?» (IpOBOAMM JIMHHIO OT KaX-

JIOTO TIEPCOHAXKa OTIPeNIeNIEHHOH Mpodeccuu K
HEOO0XOMMOMY €MY OPYAHIO TPYa).

. [TanpunkoBas urpa «Poroanmapar».
. Urpa «Cnacarenby (00BOIUM BCEX MBIIIEK OJTHON

JINHUEH, TTPU ATOM HE 3aXBaTUB HU OJTHOU KOIIKH B
OYEpUEHHBIH KpyT).

. Anmmuukanust «CTpouTensby (BbIpe3aeM NpsSMOYTOJIbHUKN

Pa3HBIX pa3MEPOB M HAKJIEUBAEM TaK, YTOO MOITYIHIICS
JIOM).
Maccax 11 nanbuyukoB « My3bIKaHT».

2. 1o mamsitu cobupaem u3
reOMETPUIECKUX HUryp
opyaus Tpyaa,
IpeBapUTENILHO B3TJISTHYB Ha
obpaserl.

3. Urpa «OBoutHON Mara3un»
(memaeM OBOIIM U3
MIPOBOJIOKH).

4. Jlenum TOPT.

Hos0psb

Tema: «Ilo3quss oceHb. Sroapny.
Henn:

1.

PaboTath Hax pazBuTHEM

MEJIKOH MOTOPHKHU U TaKTUJILHOU YYBCTBUTCIIbHOCTH.

2.

CogepiiieHCTBOBATh rpauuecKie yMEHUS U HaBBIKH,

YIIPAXKHATH B IITPUXOBKE B TOPU30HTAJIBHOM
HallpaBJICHHH. 3. Paborats Haa pa3sBUTUEM IICUXUYCCKHUX
IIPpOLECCOB: JIOTUYCCKOI'O MBIIIJICHW A, BHUMAaHU, ITaMATH.

4.

PaGorate Hax pazBuTHeM (HOHEMATUYECKOTO CIyXa.

5. TpeHupoBaTh MBIIIIIBI PYK.
Buanl nesreabHocTn:

1.

O6BoMM TpuO, HE OTPBIBasl KapaHAalla OT JIHCTa, B

HaIlpaBJICHHUH, YKa3aHHOM CTpGJ’IKOﬁ.

2.
3.
4.

Maccax nynskamu «Hapucyro sromay».
Komnupyewm no kneroukam KapTUHKY «BuHoTpamy.
HuTtkorpacdus (Ha GapXaTHYI0 OCHOBY BBIKJIAIbIBAEM

KOHTYPBI SITOJ] IBETHOM HUTHIO).
5. Anmmukanust «I'po3ibst psOMHBD (CKaThIBaeM Oy-
Ma)KHbIE MTOJIOCKH).

6.

OnpeneHHeM, YTO HAPUCOBAHO HAa KAPTHUHKE (KOHTypBI

MIPEIMETOB HAJIOXKEHBI IPYT Ha JIpyra), 1 00BOIUM
NaJIYMKOM KOHTYp TrpHoa.

7.

3aI_HTpI/IXOBI>IBaeM Aroay, KOTopasa HaxXO4UTCA B IIPaBOM

BEPXHEM YIJ1y KapTHHKH.

1. Urpa ¢ pamkamu-
BKJIQ/IBIIIAMHU

«DpyKTHI» (00BOIUM
KOHTYPBI ITPEIMETOB,
PackpamuBaem
MOJTyYHBIIUECS
KapTHUHKH).

2. Urpa ¢ pamkamu-
BKJIQ/IBIIIAMU
«Sroma»(00BOIMM KOHTYPHI
NPEIMETOB, BHIPE3aeM HX).
3. Urpa c nanoukamu
«["puboK».

Tema: «Hamta Pogunay.

Hemmn:

1. VopaxHsaTh B BBIKJIAJBIBAaHUH (PUTYPOK U3 TATIOYEK 110
oOpa3iry.

2.

COBepI_HeHCTBOBaTB Fpa(bH‘-ICCKI/IC YMCHHSA U HABBIKH

1. BeiknagpIBaeM U3 reo-
METPUYECKUX (UTYp JOM.
2. Urpa ¢ nanoukamu
Krouszenepa «Jom»




4yepes MTPUXOBKY Pa3IMIHBIMU CIIOCOOAMU.

3. [IpooimKkaTh YIUTh OPHEHTUPOBATHCS HA JINCTE OyMaru.

4. PabGoTtaTh Haj pa3BUTHEM 3PUTEIHHOTO BHUMAHUS U
MaMsATH.

Bujabl geaTeIbHOCTH:

1. ITanbunkoBas urpa «Jpyx0a».

2. YrpaxkHeHHE IS MaThYUKOB « MOU MEUTHI».
3.3aITpUXOBHIBAEM JIYYHKH Y COJIHBIIIKA, HCIIOB3YS
pa3auyYHbIE BUABI LITPUXOBKHU.

4. O0BOAMM KapTUHKH [0 TOYKaM U PacKpallIMBaeM HX.
5. lenaem KyKJbl ¢ OCHOBOM B BUJIE KOHYCA.

6. [Toka3piBaeM pykaMu CTUXOTBOPEHHUE «3a00TINBOE
COJIHBILLIKO.

7. Yupaxuenue «JloM 1 Bopotay.

Opuramu «Jlec» (kosexkTuBHas paboTa)

Tema: «JlepeBbsi».

Menn:

1. VrupaxxHaTh B YMEHUU CTPOUTH CBOIO JACSITEIBHOCTD T10
CJIOBECHBIM MHCTPYKITUSIM.

2. YTIpaXHATh B OPUEHTUPOBKE Ha JICTE OyMarm.

3. [Ipopomkare paboTaTh HaJ Pa3BUTHEM MEJIKOW MO-
TOPHUKH U OOIEH MOTOPUKH, YIPAKHATH B KOOPTUHAIIMH
JBUKEHHUU PYK.

4. CoBeplIeHCTBOBATh HABbIKM OOBEJICHUS PUCYHKA
rmoTaykaM 0e3 OTphIBa PyKH OT OyMarw.

5. [IpogomxaTe paboTaTh HaJ pa3BUTHEM TICUXHUECKUX
MIPOLIECCOB: MaMSTH, MBILIJICHHS, CTyXOBOT'O BHUMAHHUSI.
Buanl nesrebHoCTH:

1.[Toka3biBaeM cTuxu pykamMu «CTaHEM Mbl J€PEBbIMI.
2. [TanpumkoBas ruMHacTHKa «KieHy.

3. 3auepkuBaeM Ha KapTHHKE TO, YTO BPEIUT JieCy, U
packpalruBaeM Jiec KapaHalaMu.

4. Jlenaem xommno3unuio «Jlec» (HakiaabpiBaeM
IJTACTUIIMHOBBIE XKT'YThl HA KOHTYPHI IEPEBHEB).

5. Pucyem no Toukam JHCThS KJieHA

6. KomnexruHas padbota Toukamu «OCEHHHI JIeCy.
7.3amTpuxoBbIBa€M Ha SIOJIOHE TOJILKO OOJIbIINE SOIOKU

1. CocraBisieM 3 yactei
IETYI0 KAPTHHKY C
n300pakeHneM ayoa.

2. O6BoaMM TpadapeTsl
JUCTHEB, BBIPE3aEM HX.

3. Mo3auka «/lepeBo» (Ha
IUTACTHIMHOBOM OCHOBE
BBIKJIQ/IBIBAEM U3 TPEUKH JIe-
peBO)

Tema: «Cka3km».

Hemm:

1. YpaxxHsaTh B yMEHUH CTPOUTH CBOIO JIEATEIHHOCTH 110
CIIOBECHBIM UHCTPYKIUSIM.

2. YOpaKHATh B OPUEHTHPOBKE Ha JIUCTE Oymaru.

3. [pomomxarh paboTaTh HaJ pa3BUTHEM MEIKOM MO-

TOPHUKHU U O6H_ICI\/‘I MOTOPUKH, YIIPAKHATH B KOOPAWHAITUN

JIBIKEHUU PYK.
4. CoBeplIeHCTBOBATh HaBBIKM 0OBEJICHUSI PUCYHKA O
TOUYKaM 0e3 OTpbIBa PyKH OT Oymaru.
5. IIponomxkate paboTaTh HaJl pa3BUTHEM NICUXUYECKUX
MIPOIIECCOB: MAMSTH, MBIIUICHUS, CITyXOBOTO BHUMaHMS.
Bujanbl gesiTeJIbHOCTH:
1. Annmukanus «ManbBrUHa» (M3 pBaHBIX KYCOUKOB
Oymarm).
2. ITanpumku moxa3eIBaloT ckazku «Tepemox», «Kypouka

Ps6a», «I'pubok» (onmucanue ynpaxHeHUH 1aHO B KHUTE

1. Urpa ¢ najoykamu
Krouzenepa «Cka3z0uHbIii
ropoI».

2. [Tanoukoii BbIIaBIMBAEM
HAa TUIACTUJIMHOBOI OCHOBE
KapTUHKY «TepemMok».

3. O6Bo UM 110 TpadapeTy u
BbIp€3aeM JIF0OMMOT0
CKa304HOTO r'eposl.




A. M. [Tnuen- ckoBoi «CTpaHa NalbuUKOBBIX UIPY).

3. IlanpuynkoBasg TUMHACTHKA «MyXa-IIOKOTyXa.

4. JlenaeM MBIIIKY C OCHOBOH B BUJIE KOHYCA.

5. CoenmHsieM TOYKH, YTOOBI OJTYYMIICS TePOM OJTHON U3
CKa30K, pacKpalluBaeM KapTHHKY.

6. lTpuxoBKa.

7. Urpa «Memiouek ¢ Cropnpu3oM» (OIpeaeiseM Ha
OLLYIIb CKa30YHBIX T'€POEB, CIIPATABIIUXCS B MEILIKE).

8. O6Bo M bypaTHO 10 TOYKaM, pacKpalimBaeM €ro.

Jexadpsb

1-a

Tema: «KuBoTHBIE CEBEpAY.

Menn:

1. Ilponomxkate paboTaTh Haj pa3BUTHEM MEJIKON U O0IIeH
MOTOPHUKH, paboTaTh Ha/I KOOPAUHAIINEH IBUKEHUN B
COOTBETCTBUU C TEMIIOM PEYH.

2.CoBepIieHCTBOBATh rpadyuyeckre yMEHHS U HaBBIKH.

3. VrpaxHsITh B OPUCHTUPOBKE HA KJIETKAX, YIUTh JCIIUThH
KJIETKY TI0 JHaroHasu.

4. PaboTath HaJl Pa3BUTHEM IICUXUYECKUX MTPOIIECCOB:
BHUMAaHUS, TAMATH, JIOTHYECKOTO MBIIIICHHS.

5. TpeHupoBaTh MBITIIHI PYK.

Buanl gesareibHOCTH:

1. KapTuHKU U3 SUYHON CKOPITYIIBI (M3MENbYaeM SIMUHYIO
CKOPJIYITY | 3aIlOJTHSIEM €0 KOHTYpP MEJIBEKOHKA, Ha-
PHCOBAaHHOTO 10 Tpadapery).

2. ITanpunkoBeie urpel «Ha myxox», «Mumkny, «Bosk u
JIACa», «3alKU U YIIKW.

3. JlopucoBbIBaeM JIHCY.

4. HaxouM Ha KapTHHKE )KUBOTHBIX CEBEpa, 00BOIUM UX
IO JIMHUSIM U PaCKpaIINBaeM.

5. IlepeoneBaem OenouKky U 3aiiunKa B 3MMHIOIO OJICKIY
(pucyeM UM 3UMHIOIO IIYOKY).

6. Ha xapTuHKe coeMHseM MPsMO JTUHUEH ACTCHBIICH ¢
UX MaMaMH, 3alITPUXOBBIBAEM JICTCHBIIICH.

7. Konupyewm o kjieTouykaM KapTHHKY «Mopx»

1. lenaem U3 poOBOJIOKH
OJICHBU POKKH.

2. Jlenaem U3 MPOBOJIOKH
MeIBEI.

3. [Tanoukoii BEIJaBINBAEM
Ha TUTACTUJIMHE KapTHHKY
«benpIit MeaBeIb»

Tema: «3umay.

Hemm:

1. ITpomoimkath paboTaTh HAJl Pa3BUTHEM OOIIIECH U MEIKOM
MOTOPHKH.

2.YuuTth pabotats ¢ TpadaperaMu U madIoHaAMHU.

3. PaboTath Haj pa3BUTHEM 3PHUTEIIBHO--
MIPOCTPAHCTBEHHOTO BOCTIPUSITHS, YIIPAKHATH B
OpPUEHTUPOBKE Ha TIOCKOCTH.

4. TpeHupoBaTh MBIIIIBI PYK.

Bujapl geaTeIbHOCTH:

1. ITanbunkoBas rumHacTuka «Kopmum ntuty, «I omyOuy,
«Bopoobm», «IItnuka.

2. Pucyem cHeromnaj B TeXHHKE HaOpbI3Ta.

3. Anmnukanus «CHETOBUK» (M3 KPY)KKOB pa3HOM
BEITUYHHEI JIeJIaeM Pa3HOTO pa3Mepa KPYrd METOI0M
0OpBIBaHUS, HAMA3bIBAEM 3aTOTOBKH KJIEEM, OCHIIAeM
KPYITHOM COJIBIO).

4. VupaxHueHne «CHEroBHK».

5. Pucyem Ha KkiieTodkax KOMUIO KAPTHHKH «Y30p Ha

1. JlemaemM U3 IPOBOJIOKU
CHETOBHKA.

2. [llnypoBka «CHETOBUK.
3. Beibupaewm u3 aByx kap-
TUHOK Ty, TJI¢ H300pakeHa
3MMa, pacKpaIinBaeM ee




OKHE.
6. BeIki1aZbIBaéM CHEXHHKY BATHBIMH HIAPHUKAMH.
7.0O0BOIMM PUCYHOK «Y30p Ha OKHE», HE OTpbIBas Ka-
paHall OT JIKCTA.

8. 3amTpuxoBhIBaEM 3UMYIOIUX NTHII B HAIPABJICHUH,
YKa3aHHOM CTPEJIKOM.

Tema: «HoBbII rOa.

Menn:

1. [IpopomkaTs pa3BUBATH 3PUTEIILHO-MOTOPHBIE
GbyHKIMH.

2. CoBepiieHCTBOBATh Ipa)UuecKrue YMEHHUS U HaBBIKH,
YUUTh CPAaBHUBATH y30p, TOYHO MOBTOPSISI €TO AJIEMEHTHI.
3. YIpaXHATh B OpPUEHTUPOBKE HA JINCTE, YIUTh
COTIPOBOXATh CBOM JICWCTBUS CIIOBAaMH: BBEPX, BHU3,
BJIEBO, BIIPABO U T. [I.

4. O0y4aTh yMEHHIO JIOBKO OOpaIiaThCs C KapaHaaiioM.
Buanbl gesareIbHOCTH:

1. [TanpunkoBas rumHactuka «lIpazaanky, «Enoukay,
«ITomapkm».

2.00Bo MM TpadapeT eNKH, BBITIOIHIEM I TPHUXOBKY CIlIeBa
HaIpaBo U CIpaBa HaJIEBO.

3. Anmmmukarust «CHeTOBHK» (M3 OYMasKHBIX IIIAPUKOB).
4. O6BOAMM IO TOYKAM KOHTYp €JIKH, HE OTpbIBast
KapaHjaul oT Oymaru.

5. Opuramu «Enoukay.

6. Bripe3aeM enoyHble UTPYIIKH CUMMETPUYHBIM
CHOCOO0OM.

7. Pucyem Ha KkileTouKax KONUIO KapTUHKH «Enoukay.

8. Ha xapTuHKe MoKa3bpIBaeM BCE €JIKU M0 NOPSAAKY, Hauu-
Has ¢ caMOM OOJIBIIIOH, paCKpaIlIiBaeM €JIKY C IIHIITKAMU,
KOTOpasi HAaXOJUTCS B JICBOM YaCTH PUCYHKA

1. Urpa «BonmebHsle no-
JIOCKI».

2. KapTrHKa- miacTUIMHKA
«HoBoroansist enkay (Bbl-
KJIa/IbIBa€M Ha KOHTYP €JIKU
TUTACTUITMHOBBIC KTYTHI).

3. JlemaeM rupIIstHIY U3 1IBET-
HBIX CKPEIIOK

SluBapb

1-s HEIACA - KAHUKYJIBL

2-51, 3-1

Tema: «ITocynay.

Henn:

1. IIpomoimkath paboTaTh HaJl Pa3BUTHEM OOIIIECH U MEITKON
MOTOPHKH

2.Pa3BuBaTh 3pUTEIHLHO-IPOCTPAHCTBEHHOE BOCTIPUATHE.
3.CoBepIIeHCTBOBATh TpauyecKue yMEHHS U HaBBIKU.
Buabl nesiTeIbHOCTH:

1.TToka3piBaeM pykamu cTuxoTBopenue «lIpuroroBuiu
o0em.

2. Haxonaum B psily pUCYHOK, IOXO0XUI Ha oOpaser, 3a-
LITPUXOBBIBAEM €TO.

3. Ha xapTuHKe moka3bIiBaeM MO MOPSAIKY Ba3bl OT CaMOi
LIUPOKOU 10 CaMOM Y3KOM, pacKpalluBaeM CaMylo
HIMPOKYIO.

4. Haxomum ABE OJMTHAKOBBIE Ba3bl, BRIPE3aeM HX.

5. Anmnukanus «YKpariaem Jariky.

6. JlopricoBbIBaeM 1Mo KJIETOYKaM y30p Ha Yallike, Base.

7. BoiknaipiBaeM Ha TUIACTUIIMHOBYIO OCHOBY y30PBI U3
oucepa.

8. Opuramu «CrakaHUUK»

1.JIenum U3 niaacTuivHa
YalHyIo napy.

2. CobupaeM u3 yacrei
LETYI0 KapTHHKY C
HU300paKCHUEM YaiHON
napabl.

3. OOBOIUM M 3aIITPUXOBBI-
BAEM YalHYIO Napy

Tema: «Ce30HHas OICKaa».

1. Pucyem no tpadaperty




Menn:

1. PaGotaTe HaJ pa3BUTHEM 3pUTEIHLHO-MOTOPHBIX
byHKIII

2. VYIIpaXHATH B IITPUXOBKE (GUTYP pa3sHBIMH CIIOCOOAMH.

3. Pa3BuBatTh 3pUTENBbHO-TIPOCTPAHCTBEHHOE BOCTIPHUSTHE,
YIPAXXHATh B OPUEHTUPOBKE Ha KIIETKAX.

4. Pa3BuBAaTh NICUXUYECKUE MPOIIECCHI: MBIIUIECHUE,
BHUMAaHUeE, BOOOpaKCHHE.

Bujanl gesTeIbHOCTH.

1. ITanpunkoBas ruMHacTuka «HoBbIE KPOCCOBKIY,
«CKOJBKO 00YBH Y HAC»

2. ITanbunkoBblie Urpsl «BOTHHKN

3. Urpa «Yt0 310?» (MOpHCOBBIBAEM HEAOCTAIOMIEE).

4. Cpenu npeaMeToB Ha KapTHHKE 3alITPUXOBBIBAEM
TOJIBKO OOYBb.

5. OmnpeniensieM, YTO HAPUCOBAHO HAa KAPTUHKE (KOHTYPHI
MIpeIMETOB HAJIOXKEHBI IPYT Ha Apyra), 1 00BOIUM
MaJTb4YUKOM TOJILKO KOHTYPBI OJI€XKIbI.

6. Anmikanyst u3 OyMakHBIX IIapukoB «HoBbie
PYKaBUUKH.

7. JlopucoBbIBaeM y30p Ha NMajbTo.

TOJIOBHBIE YOOPBI,
packparBaeM ux.

2. Urpa «OpneHp KyKIly Ha
IPOTYJKY» — BBIPE3aeM U3
Oymaru oexky JUist
KAPTOHHOM KYKIJIBI.

3. IaypoBka «OneHb
JICBOYKY»

Tema: «KuBoTHBIE 10Ta».

enn:

1. Ilpogomxkare paboTaTh HaJ pa3BUTHEM 3PUTENILHO-

MOTOPHBIX HHTErPAIUH.

2. YTIpaxXHATh B KOOPAUHAIIUU JBWKEHUN C PEUBIO.

3. YpaxxHsTh B MPOBEACHUH JIMHUI 0€3 OTphIBa OT

Oymaru, 3aKperisiTh HaBbIKH IITPUXOBKU Pa3HbIMU

croco6amu.

4. PaboTaTh HaJl pa3BUTHEM OPHUEHTHUPOBKH B MTPOCTPaH-

CTBE M Ha MJIOCKOCTH.

5. CoBeplIEHCTBOBATDH 3pUTENIbHYIO U CIIYXOBYIO MAMATh U

BHHUMaHUE.

6. [Ipogomxats hopMHupoBaTh rpadUIECKUC YMEHHUS U

HaBBIKU.

Buanl nesreabHocTn:

1. IManpumkoBas rumHacTUKa «Y xkupadon», «Hepe-

TIAIIKN.

. Pucyem Ha kneTkax Konuro KapTUHKHA «CIOHY.

. lopucoBbiBaeM Ha KJeTKaxX KapTHHKY «Yepemnanikm.

4. Ha kapTuHKe 0OBOJMM I10 TOYKAM TOJBKO KUBOTHBIX
Iora.

5. OmpenensieMm, YTO HAPUCOBAHO HA KAPTHUHKE (KOHTYPHI
MPEeIMETOB M KUBOTHBIX HAJIOKEHBI PYT Ha APYra), U
00BOJIMM MaTbYMKOM KOHTYPBHI ’KUBOTHBIX.

6. B psay kKapTUHOK Hax0JIUM Ty, KOTOpasi OTIIHYAETCS OT

JIpYTUX, U BBIPE3aEM €e.

. Anmnukanus «3e06pa» (13 pBaHbIX KyCOUKOB Oymarm).

. BeiknagpiBaeM puc o KOHTYpY CJIOHA.

9. CoeaunsieM CILIOUTHOW JTUHUEH Bce UPPHI IO TOPSAKY
Y PacKpaIinBaeM MOJTYIUBIIYIOCS KAPTHHKY

w N

oo ~

1. Urpa ¢ pamkamu-
BKJIaIpIIaMu «KUBOTHBIC
Adpukn» (06BOIUM
’KUBOTHBIX MO KOHTYPY,
BBIPE3aEM HUX).

2. CobupaeM u3 yacrei
LENTYI0 KapTHUHKY C
n300pakeHueM xxupada.
3. Urpa c nanoukamu
Krouzenepa «Cnon»

DeBpaib

Tema: «Pycckue urpymkm».
Henn:

1. Cobupaem
U3 YacTeH 11eJIble KapTUHKH C




1.YpaxHsTh B BBIKJIAZBIBAHUH (PUTYPOK U3 TAJIOYEK 110
o0pa3sily, y4UTh COCTaBIISTh

CJIOBA U3 BHIOPAHHBIX OYKB.

2. CoBepiIeHCTBOBATh I'paMueCKUe YMEHUSI U HABBIKU
4yepe3 ITPUXOBKY

Pa3TUYHBIMU CTIOCOOaMHU.

3. IlpomomkaTh y4UTh OPUEHTHPOBATHCS HA JIUCTE OyMaru.
4. PabGoTtaTh Haj pa3BUTHEM 3PUTEIHHOTO BHUMAHUS U
MaMsTH.

5. CoBepIeHCTBOBATH TpaUUECKUe HABBIKH.

Bujanbl gesaTeIbHOCTH:

1. ITanpurkoBas rUMHacTUKa «JIomagkay

2.CoenuHsieM 1 (PBI IO TOPSAKY, YTOOBI TTOTYIHIIaCh
KapTHHKa «Martpenikay.

3. Urpa «KoBpuk 11 KpacaBuIlbD (IIETEM KOBPHUK U3
Pa3HOLIBETHBIX TOJIOCOK).

4.Jlenum 1o oOpa3ily KapranoJbCKON UTPYIIKH.

5. Anmunkanus «J{pIMKOBCKasi haHTa3HsI».

6. Komnozutust «Hapsiaablii meTyx» (BBIKIaIbIBACM
¢burypky neryxa pasHbIMU KpylaMu Ha IJIACTHIIMHOBYIO
OCHOBY).

7. Haxoqum Ha KapTHHKE MaTPEIIKY B BEpXHEM IPAaBOM
YTI1y, PAaCKpaIIBaeM €e.

8. JlopHcoBBIBaEM 110 KJIETKaM y30p «SIroakm»

M300paXKEHUSIMU MATPEILEK.
2. Urpa c nanoukamu
Krouzenepa «llerymox».
PackpamnBaem OpHaMeHT 110
00pasiy.

2-51 Tema: «Tpancropr» 1. BeiknapiBaeM M3 CUETHBIX
Henn: najgo4yeK napoxo, Kopadiuk,
1. Ilpomomkate paboTaTh HaJ pa3BUTHEM 3PUTEIBHO- MapyCHHUK.
MOTOPHBIX (PYHKITUH, KOOPAWHAIIUM JBWKEHUM ¢ peubto. | 2. Urpa ¢ pamkamu-
[IponomxaTh yuuTh paboTaTh C HOKHULIAMHU. BKJIabIamMu «TpaHcrnopt»
2. CoBepiieHCTBOBATH rpa)UueCKUe HaBBIKH. (oOBOIMM TIPEIMETHI, BBI-
3. 3akperiaTh yMeHHe OPUEHTUPOBATHCA Ha JIUCTE OymMaru | pe3aeM ux).
Y Ha KapTHHKE. 3. BeikiaznpiBaem U3 reome-
4. IlponmomxaTh paboTaTh Ha/l Pa3BUTHEM BHUMAHMUS, TPUYECKUX PUTYD
MaMsTH, BOOOPaXEHHS U JOTHYECKOTO MBIIUICHHUS. «ABTOOYCY.
Buabl 1esiTeJIbHOCTH: 4. O6BouM 1o Tpadaperam
1. IManpuuxoBas rumHacTika «Ilaccaxupsl B aBTOOyCe». TPAHCIOPT, 3aIITPUXOBBIBAEM
2. CoeaunsieM U}pHI M0 TOPSAKY, YTOOBI OTYUHIIACH KapTHUHKHU.
kapTuHka «Kopabmuky. 5. Cobupaem u3 yacrei
3. Anmukanus «ABTOMOOHIIbY» (M3 KYCOUKOB LIBETHOM HETYI0 KapTHHKY C
Oymarn). M300pakKeHUEM TPAHCIIOPTA.
4. Opuramu «ITapoxoauk».
5. PucyeM Ha kJeTouykax KOMHIO KapTUHKH «MaluHay.
6. BrixiagpiBaeM pucOM KOHTYp caMoJieTa
3-s1 Tema: «/lomaiiHue ;KMBOTHBIEY. 1. Urpa c manoukamu

Hemmn:

1. VrpakHATh B BBIKJIAIbIBAHUN (PUTYPOK U3 TTAJIOYEK IO
oOpa3iry.

2. CoBepIIICHCTBOBATh TPapUUECKUE YMEHUS M HABBIKH
4yepe3 IMTPUXOBKY Pa3IHUHBIMU CIIOCOOAMH.

3. IlpomomxkaTh y4MTh OpUEHTHPOBATHCS HA JIUCTE OyMaru.

4. PaboTaTh HaJ pa3BUTHEM BHUMAaHUS U TTAMSITH.
Bujanbl gesaTe IbHOCTH:

1. ITanpunkoBasg rumuacTuka «Kosay, «Ko3msgray.

2. OnpegensieM, 4TO HAPUCOBAHO HA KaPTUHKE(KOHTYPHI

Kromzenepa «Cobaukay.

2. Urpa c pamkamu-
BKJIaAbIIIaMU «JlomaniHue
YKUBOTHBIE» (0O0BOIUM
JKUBOTHBIX, BEIPE3aEM HX).

3. Ha macTUIMHOBOM OCHOBE
BBIKJIQ/IBIBAEM U3 TIEPIOBOM
KPYIIbI KO3TICHKA.

4. 3amTpuxoBbIBacM Kap-
TuHKY «Korkay.




MPEIMETOB HAJIOKEHBI IPYT Ha JApyra), ¥ 00BOIUM
KapaHJalloM KOHTYpPBI JIOMAIIHUX )KUBOTHBIX.

3. Ympaxuenus «llekunecy, «Bomgonasy, «Jlodepmany.
4. Pucyem Ha KJIeTOYKaxX KOMUIo KapTUHKH «LLleHok».
5. Opuramu «KoTeHOK».

6. Ypaxxuenus «Jlomankay, «Cobakay, «Komkay.

5. BeiknazpiBaem u3 reo-
METPUYECKUX QUryp
KOTEHKa, IIEeHKa.

4-51 Tema: «/lukne >KMBOTHBIE HAILIUX JIECOBY. 1. BeikiiagpiBaeM U3 reo-
Hen: METpUUYECKUX (PUryp Jucy.
1. Ilpomomxath paboTaTh HaJ Pa3BUTHEM OOIIEH 2. Urpa c 6iaoxkamu JlpeHema
MOTOPUKH, KOOPJUHAIIMEH JBUKEHUN B COOTBETCTBUU C «3asy.

TEMIIOM PEYH. 3. Beipe3aem MenBeist CUM-
2. CoBepIIeHCTBOBAThH Tpa)UIeCKIEe HABBIKH. METPUYHBIM CIIOCOOOM.
3. VrpaxHsaTh B OPUCHTUPOBKE Ha JINCTE OyMaru, y4uTh 4. Pucyem KapTUHKY Ha TEMY
JIEMCTBOBATH MO CIIOBECHOW MHCTPYKIIHH. «/luKue KUBOTHBIEY.
4. Pa3BUBAaTh 3pUTEIHHOE BHUMAHUE U MTaMSITh.
Buanbl gesareIbHOCTH:
1.ITanpunkoBasg ruMHAcTHKa « MHUIIKKAY, «BOJIK U a1ca,
«3aiiku u yimkmny, «benkay, «Y Kaxjaoro cBoit 10M».
2. Anmutnkarus «3aiika»(1M3 pBaHbIX KYCOYKOB IBETHON
Oymarn).
3. Hutkorpadus «OneHb» (BBIKIAIBIBACM U3 HUTOK
OJICHBH POTa).
4. JlopucoBbIBa€M BTOPYIO MOJIOBUHKY KapTUHKH
(menBens).
5. Pucyem Ha kieToukax KOmuio KapTUHKH «OJIeHbY.
6. CoeauHsIeM TOYKH OJTHOM JIMHKUEH, 4TOOBI TIOJTydUIIach
kapTuHKa «CoBay.
7. Opuramu «JIuca»
Maprt

1-s1 Tema: «l{BeTb». 1. Urpa c nanoukamu
Heau: Krouzenepa «lIBetox» (s
1. [Tpopomkatsk paboTaTh Ha/l Pa3BUTHEM OOIIICH 5-7 ner).

MOTOPHUKH, KOOpAUHALMEN JBUKEHUN B COOTBETCTBUU C 2.Jlenaem U3 IPOBOJIOKU
TEMIIOM pPEYH. pOMaIikKy.
2. YrpaxxHsTh B pab0oTe C HO)KHHUIIAMHU. 3. Pucyem kaptunky «Cambie
3. CoBepiieHCTBOBAThH rpauuecKrie HaBbIKU. KpacHBbI€ LIBETHl MAME».
4. Ilpopomxkath pa3BUBATh 3PUTEIHLHOE BOCIIPUSITHE, 4. Urpa c reoMeTpu4ecKuMu
paboTaTh HaJ pa3BUTHEM (POHEMATUYECKOTO CIyXa. 6nokamu J[penemia «lIBe-
5. PazBuBaTh 3pUTEIHLHOE BHUMAHUE U TAMSTh. TOK».
Buabl gesiTeJJbHOCTH: 5. Urpa ¢ pamkxamu-
1. ITanpunkoBas rumHacTika «Ha myxaiike moyrpy». BKuagpimamu «LBets» (00-
2. OmpeniensieM, YTO HAPUCOBAHO HAa KAPTUHKE (KOHTYPHI BOJIMM LIBETHI, BHIPE3AEM HX)
MpeIMETOB HAJIOXKEHBI IPYT Ha Jpyra), 1 00BOIUM
KapaHJaloM KOHTYp IIBETKa.
3. O6BOIMM IIBETOK, KOTOPBI HAXOAUTCS B IPABOM YacTU
KapTHUHKH, 3aITPUXOBBIBAEM €TO B YKa3aHHOM
HaIpaBJICHUU.
4. Pucyem Ha KJIETOYKaX KOTMHUIO KAPTUHKHU « TIOIbIIaH.
5. Kommnosurus «Bacunek» (HaknaapiBaeM MIacTUITU-
HOBBIE )KT'YTHKH Ha KOHTYP BacHJIbKa)
2-51 ¥ 3-51 HEJIeTs - TMAarHOCTHKA
4-q Tema: «IlepenerHbie NTULBIY. 1. Urpa c nanoukamu

Hemmn:
1. IIponomxkate paboTaTh HaJl pa3BUTHEM OOLIEH

Krouzenepa «IItuukay.
2. Urpa ¢ pamxamu-




MOTOPHUKH, KOOPAUHALMEN IBUKEHUN B COOTBETCTBUU C
TEMIIOM peYH, YIPAKHATH B pab0TE ¢ HOXKHHULIAMHU.

2. CoBepIIeHCTBOBATH TpapUECKUE HABBIKH.

3. [Ipogomxkate pa3BUBaTh 3pUTEIBHOE BOCIIPUSTHE,
paboTath Haj pa3BUTHEM (POHEMATUYECKOTO CIyXa.

4. Pa3BuBaTh 3pUTEILHOE BHUMAHUE U NIaMSTh.

Bujanbl gesaTeIbHOCTH:

1. Cpeny nTeHII0B, HAPUCOBAHHBIX HA KJIETOYKAX, HAXOAUM
TOT0, KOTOPBIM OTINYAETCS OT APYI'UX, U PUCYEM €TI0
KOIIHIO.

2. Urpa «Kopm aist nTUIp (COpTUPYEM TPEUKY, PUC U
CEMEYKH IO/JICOJIHYXA).

3. IampumkoBas urpa «Bcrpeya nTuip.

4. Pucyem BHYTpPH KOHTYpa MTHUIBI TAKYIO )K€ MITUILY, HO
ITIOMEHBIIIE.

5. Anmunkanus «JloMuK a5 cKBopLa» (U3 KyCOUKOB

Oymaru)

BKIaabaMu «IITuneny
(00BOAMM IITHLI, BBIPE3AEM
UXx).

3. BrIkianpiBaeM IITHIL U3
reOMETPUYECKUX puryp.

4. Jlenum U3 NIacTUIIMHA
KapTUHKY «lITribr
OTKJIAABIBAIOT SHIIAY.

5. O0BoUM MO TOYKAM IITCH-
1IOB, PACKpAIIMBAEM UX

AnpeJb

1-2 Tema: «/leHb KOCMOHAaBTHKNY. 1. Urpac
Menn: MaJIOYKaMHU
1. YrpaxHATh B BBIKJIAIbIBAHUH (PUTYPOK M3 CIIMYUEK IO Kronzenepa
oOpasiry. «Paxeray.
2. CoBepIeHCTBOBATh rpaduuecKkue yMEHUS U HaBBIKH 2. BelkiasipiBaeM 13 CYCTHBIX
4yepe3 MTPUXOBKY PA3THIHBIMU CIIOCOOAMH. MaJ0YeK PaKeTy U CaMoJIEeT.
3. [IpogomxaTh y4UTh OPUEHTHPOBATHCS Ha JucTe Oymaru. | 3. Urpa ¢ pamkamu-
4. PaGoTaTh HaJ pa3BUTHEM 3PUTEIHLHOIO BHUMAaHUS U BKJIaJpIIaMu «Bo3myniHelii
MaMsTH. TpaHCTIOPT»— O0OBOAUM
Buasbl gesiTesibHOCTH: MIPEeIMETHI, BEIPE3AEM HX.
1. JlopucoBbIBaeM HEeIOCTAIONINE YACTH JIETATEIbHBIX 4. BeIkiagpIBaeM U3 reo-
amnmapaToB (camoJieTa, paKeThl). METPUYECKUX PUTYP
2.ITanbunkoBas ruMHacTuka «Pakeray. camoJIeT.
3.00BOIMM IO TOYKAM U PACKPALIUBAEM IOTOBBII 5. Urpa c reomeTpuyeckumMu
PUCYHOK. omokamu Jpenema «Pakeray
4. lITpuxoBKa.
5. Komno3unus «Pakera» (Ha mIacTHIIMHOBOW OCHOBE
BBIKJIQ/IBIBAEM U3 PHCA KOHTYpP PaKeThl)

2-s1 Tema: «Bpemena roga». 1. O6BOMM 11O TOYKaM U

Hemm:

1. IIponomxaTh paboTaTh HaJ pa3BUTUEM 3PUTEIHHO-
MOTOPHBIX (PYHKIUN, KOOPIUHAIIMH TBUKCHHHI

C peyblo.

2. Ilpopomxkate y4uTh paboTaTh C HOXKHHUIIAMH.

3. CoBepiieHCTBOBATh rpauueCcKie HaBBIKU.
4.3aKperuisTh yMEHUE OPUEHTHPOBATHCS HA JIUCTE Oymaru,
Ha KapTUHKE, YUYUTH ONIEPUPOBATH MIPEUIOKEHUSAMM.

5. [Ipomomxkates paboTaTh HajJ pa3BUTHEM BHUMAHUS,
MaMsTH, BOOOPaXKEHHS U JOTUIECKOTO MBIIUICHHUS.
Bujapl geaTeIbHOCTH:

1. ITanpunkoBasg rUMHAcCTHKA «3uMay, «BecHay, «Jleto,
«OceHby.

2.PucyeM oX1b B TEXHUKE HAOpHI3Ta.

3. Anmnukanus u3 noposioHa «CHeromam.

4. Tloka3siBaeM pykamu ctuxu «Cocynbkay, « Y TpeHHHe
3aMOPO3KN», «Tako pa3HbIA JOKIUK.

pacKpaiIuBaeM PUCYHOK
«[TomsHakay.

2. O0BOIMM PUCYHOK
«BecenHee nepeB0» TOYHO IO
JIMHUSIM,

HE OTpBIBas KapaHAall OT
Oymaru.

3. PackpammuBaem KapTUHKY
«BpemeHna roga»




5. Ha xapTuHKe 3alITPUXOBBIBAEM TOJIBKO TEX ITHUL,
KOTOPBIE NPUIJIETAIOT K HAM BECHOM.

6.'paduueckoe yrpaxHEHHE 1O KAPTHHKE- PacKpacke
«Jlen Mazaii u 3aiiupl» (packpaliuBaeM KUBOTHBIX,
KOTOPBIX HaJI0 cnacath aeny Masaro, «cakaeM UXx B
JOJIKY» C IOMOUIBIO IIPSMBIX JTUHUM).

7.Anuinkanys U3 NBETHBIX NOJIOCOK «Beceinbie mmenmny».
8.Komnozunus «CHeXHMHKa» U3 BATHBIX IIAPUKOB.

3-s1 Tema: «[lapk. Caz. Jlecy. 1. Urpa c naoukamu

Menn: Krouzenepa «baboukay,

1. IIponomkaTs paboTaTh Hal pa3BUTHEM OOIIEH «JIsarymxay

MOTOPHKH, KOOpAUHALMEN JBUKEHUN B COOTBETCTBUU C 2. Urpa ¢ pamkamu-

TEMIIOM pPEYH. BKyIaabImamu «IITuaku u

2. YrpaxHsTh B padote ¢ Tpadaperamu 1 mrabioHaMu. KJIeTKa» (0OBOJUM MTHUYEK,
3. [IponomkaTh yYUTh OPUEHTUPOBKE HA JIUCTE. BBIPE3aEM UX).

4. TpeHupoBaTh MBILIIBI PYK. 3. Urpa c reomeTpuvecKuMu
Buasl gesitesibHOCTH: onokamu Jlpenema «Enkay.
1. [ManpurkoBasi ruMHacTUKa «JlepeBbsy», «[Tuensy. 4. Pucyem 1o Toukam
2.JIopHuCOBBIBAEM IO TOYKAM EIIKY. S0JIOHIO.

3. Ammutukanus U3 CKOMKaHHOU Oymaru «BeceHHuit 5. BeikiageiBaem u3 majoyex
KOBEPY. 06a00uKy, XKyKa.

4. Opuramu «baboukay.

5. PackpammBaeM fepeBo, pacioyioKEHHOE B JIEBOU YaCTH

KapTHUHKH.

6. [TanpunkoBas rumHacTuka «KopHU pacTeHmii»

4-5 Tema: «IIpaBuiia 1OpOKHOTO IBMKEHUS. 1. BoikagpiBaeM U3 reoMe-
Hean: TPUYECKUX PUTYp MAINHKY.
1. Ilpomomxkate paboTaTh HaJ Pa3BUTHEM 3PUTEIIBHO- 2.3amTpruxoBbIBAEM Ha
MOTOPHBIX QYHKUUN, KOOPJUHALIMH JBUKSHUM KApTUHKE MAIlINHY B
C peublo. YKa3aHHOM HaIlpaBJICHUH,

2. CoBepiieHCTBOBATh rpauuecKie HaBbIKU. OCTAaBJIsI1 OKHA HE 3aITPUXO-
3. 3aKperuisTh yMEHUE OPUEHTHPOBATHCS HA JIUCTe OyMaru | BaHHBIMU.
Y Ha KapTUHKE, YYUTh U3BACHITHCS IPEITI0KECHUIMU. 3. «ITocmoTpH, KTO
4. Ilpopomxkate paboTaTh HaJ pa3BUTHEM BHUMaHUS, CIIpATAJICS B KOMOYKE?»
MaMsTH, BOOOpaKEHHUSL. (pasriaxvBaeM CKaTaHHbBIC B
Buabl nesitreJibHOCTH: HIAPUKU JTUCTHI Oymaru c
1. Pucyem no kiieroukam «TpakTop ¢ mpHIIETIOM. KapTUHKaMu, 00BOJUM Kap-
2. Anmmukanus «CBetodop» (U3 OyMaKHBIX IIAPHKOB). THHKH, 3aIITPUXOBBIBAEM HX)
3. Kaprunka-mnactununka «I py3oBuk», « ABTOOyC»
(BBIKJIaJIIBAEM 10 KOHTYPY PUCYHKA MJIACTUINHOBBIC
KTYTHKH).
4. VupaxHenue «Mapku MaliuH».
5. Urpa «C6opka rpy3oBuka» (00pbIBaeM MO KOHTYPY
4acTU IPy30BUKA, CKJICMBAEM HX Ha JIuCcTe Oymarn).
6. Pucyem Ha KJIeTOUKax KOMHIO KAPTUHKH «3e0pay.
7. Pucyem TpoTyap — MpOBOJAMM MPSMYIO JTUHUIO, HE
OTpbIBasl KapaHJall U HE BBIXOJS 332 KOHTYPHI.
5-s1 Tema: «Hacexombier. 1. BeiknagpiBaeM U3 reo-

Henmn:

1. IIponomxkaTh paboTaTe HaJ pa3BUTHEM OOIIEH
MOTOPHUKH, KOOPJIUHALIMEH IBUKEHUI B COOTBETCTBUU C
TEMIIOM PEYH.

2. CoBepIIeHCTBOBATh TpauecKie YMEHUS 1 HaBbIKH
yepe3 ITPUXOBKY Pa3IMYHBIMU CIIOCOOAMH.

METpHYECKUX PHUTYp
0ab0uKy, KyKa.

2. Jlenaem 13 MPOBOJIOKH
06a0ouKy.

3. Urpaem co cueTHbIMU ma-
JOYKaMHU.




3. IlpomomxaTh y4UTh OPUEHTHPOBKE HA JIUCTE.

Bujabl geaTeIbHOCTH:

1. ITanpunkoBasi TUMHAcTUKA «31paBcTBYi», « TpaBkay.

2. JlopHuCOBBIBaEM BTOPYIO MTOJIOBUHKY KapTUHKH.

3. Opuramu «baboukay.

4. «Ctpeko3a» — Mo3anKa U3 Oucepa Ha IIACTHIINHOBOM
OCHOBE

5. [TanbunkoBas urpa «Myxa-LIOKOTYXa».

6. Komnozumus «Ilayk» (nemaem nayka u3 OyMaskHBIX
can(eTOK, CKATAHHBIX B IIAPHUKH)

4. Cobupaem u3 yacreil 11e-
JIBIC KaAPpTUHKHU C
M300paKEHUSIMU HACEKOMBIX

Maii
1 Tema: «HacexkoMmbiey. 1. BeiknaapiBaem u3 reo-
Hen: MeTpUYecKux puryp
4. IIpopomxath paboTaTh HaJl pa3BUTHEM O01IEH 0a00uKy, KyKa.
MOTOPHKH, KOOpJAUHAIMEN JBUKEHUN B COOTBETCTBUU C 2. JlenaeM 13 MPOBOJIOKH
TEMIIOM pPEYH. 0abouKy.
5. CoBepIiieHCTBOBATh rpadyuuecKue YMEHUsI U HaBBIKU 3. rpaem co CUETHBIMH I1a-
yepe3 ITPUXOBKY Pa3IMuHbIMU CIIOCOOAMU. JIOYKAMHU.
6. [IpogomkaTh y4uTh OPUEHTHPOBKE HA JIUCTE. 4. Cobupaem u3 yacteil 11e-
Buasl gesitesibHOCTH: JIble KapTUHKU C
1. ITanpunkoBasi TUMHAcTUKa «31paBcTBY», « TpaBkay. M300paXKeHUSIMU HACEKOMBIX
2.JlopHuCOBBIBaEM BTOPYIO MTOJIOBUHKY KapTHHKH.
3. Opuramu «baboukay.
4. «Ctpeko3a» — Mo3anKa u3 Orcepa Ha MIaCTHIIMHOBOM
OCHOBE
5. [TampunkoBas urpa «Myxa-moKoTyxay.
6. Komnosunus «Ilayk» (menaem mayka u3 OyMakHBIX
candeToK, CKaTAaHHBIX B IIAPUKH)
2-51 Tema: «KuBOTHBIE MOPEIl U OKEAHOBY. 1. BeiknagbiBaeM U3 CUETHBIX
Hean: Majo4yeK phIOKY.
1. VopaxHsaTh B BBIKJIabIBAHUH (PUTYPOK U3 MAIOYEK 110 2. BolknagpiBaeM pbIOKy U3
oOpasiy. Tr€OMETPUYECKHUX (DUTYP.
2. CoBepliieHCTBOBATh rpauecKie YMEHUS U HAaBbIKU 3. Jlenaem 13 NpoOBOJIOKHU
yepe3 ITPUXOBKY Pa3IMUHbIMU CIIOCOOAMHU. aKyiy.
3. [IpomomkaTe y4uTh OPUEHTUPOBATHCA Ha JiucTe Oymaru. | 4.3alTpuxoBbIBacM Ha
4. PaboTaTh HaJl pa3BUTHEM 3PUTEIHLHOTO BHUMAHUS U KapTHUHKE TOJIbKO OOuTaTenei
MaMSTH. MOpE U OKEaHOB
5. CoBepIiieHCTBOBATh rpauecKrie HaBbIKH.
Buabl nesiteJbHOCTH:
1. ITanpuyukoBas ruMHacTHKa «PEI0OKa», «PHIOKHY.
2. lopucoBbiBaeM HeAocTaromiee (TIaBHUKU, XBOCTHI,
T'OJIOBHI PBIO).
3. O0pbIBaeM 1o KOHTYpY H300paxkeHue AeabpHuHa.
4. 06BouM 10 Tpadapery odbuTaTeneil Mops 1 BbIpe3aeM
ux.
5. PucyeM Ha Ki1eTOYKax KOMUIO KapTUHKHU «PbIOKay.
6. [TanpunkoBbIe UTPBI «AKBapuyM», «JleTyuast pproa»
31 Tema: «llIkobHBIE NPUHAAIEKHOCTHY. 1. 3amTpuxoBbIBaeM Kap-

Henmn:

1. IIpogomxkaTh paboTaTh HaJl pa3BUTHEM MEJIKON U 001Iei
MOTOPUKH, pabOTaTh HaJl KOOPAWHAIMEN IBUKEHUIN B
COOTBETCTBUH C TEMIIOM pPEYH.

2. CoBepIIeHCTBOBATh TpaduecKie YMEHUS U HaBbIKH,
00y4yaTh KOMUPOBAHUIO MI€YATHHIX OYKB.

TUHKY «IIIKOJIbHBIN PIOK3aK»
2. BeIKJ1abIBa€M U3 CYETHBIX
[1aJI0YEK PaHell.

3. Cobupaem u3 yacreii 1e-
JIbl€ KAPTUHKU

C M300paKEHUSIMH IIKOJIbHBIX




3. VrpaxHsITh B OPUCHTUPOBKE HA JTUCTE.

Bujabl geaTe IbHOCTH:

1. Pucyem Ha KJeTOYKaxX KOMHIO KAPTUHKH.
2.3aKIajika ¢ anriMKanue.

3. [TanpunkoBast rHMHACTHKA «MbI mucammy, «Mbl
pUCOBaIINY.

4. JlopucoBbIBa€M HEJOCTAIONINE YaCTH MIKOJIbHBIX
IIPUHA UIEKHOCTEN.

5. PackpammBaem MIKOJbHBIE TPUHAIIIECKHOCTH, KOTOPBIC
HAaXOJATCA B BEPXHEW YaCTH KAPTHUHKHU.

6. [lanpunkoBas ruMHacTHKA «BYKBBI M3 TATLYUKOBY

IIPUHAJICKHOCTEN.
4. ]lenaeM U3 NpOBOJIOKU
IIKOJIBHBIC ITPUHAJIC)KHOCTHU

4-1 Tema: «Ckopo B HIKOJIY». 1. CocraBinsieM U3 CYETHBIX
Menn: MaJIOYEK JIFOOBIC
1. IIpoomxaTh paboTaTh Ha/l Pa3BUTUEM MEIKOM U 001el reoMeTpuueckue Gurypsl.
MOTOPHKH, YIPAXKHATEH B IITHYPOBKE, pabOTaTh HAJl 2. JlenuM W3 IJTIACTHIIMHA BCIO
KOOpJIMHAIIMEN NTBUKEHUN B COOTBETCTBUM C TEMIIOM PEYH. az0yKy.
2.CoBepIeHCTBOBATh I'papuuecKkue YMEHUS U HABBIKH. 3. KapTunka- miacTiMHKa
3. YIpakHATh B OPUEHTUPOBKE Ha JIHCTE. «A30yKa»(13 TIaCTUIMHO-
4. PaboTath HaJ pa3BUTHEM IICUXHUYECKUX MPOIICCCOB: BBIX KT'YTHKOB
BHHMAHUS, TTaMSTH, JIOTHYECKOTO MBIIIIJICHHS. BBIKJIQ/IBIBAEM Ha KapTOHE
5. CoBepiieHCTBOBAaTh (POHEMATHUECKHM CITYX. 3aJjlaHHbIe OYKBBI).
Buanl gesareibHOCTH: 4. BriknagpiBaeM OYKBBI U3
1. Urpa «Kanenpkuy» reoMeTpuIecKuX puryp.
2. [TanpunkoBasi ruMHacTHKa «Pa3, 1Ba, TpH, YeThIpe, MATh, |5. JlemaeM U3 MpOBOJIOKU
OyJeM MajgbYuKd CYUTATHY. udpe1
3. [TampunkoBas rumHacTuka «l{udper Ha ropkey.
4. Mo3anka «bykBbD» (BBIKIIQIBIBAEM OYKBBI PUCOM ).
5. Mmem Ha KapTUHKE, 00BOIUM U PacKpaIInBaeM TOJIbKO
UIKOJIbHBIE PUHAAJICKHOCTH.
6. CoenuHsieM JIMHHUEH BCE TUQPHI TTO TIOPSIKY, YTOOBI
MOJIy4nJIach KapTUHKA, PACKPALIIMBAEM €€

IMoaroroBuTENLHAS TPyNIA
CamocTosTenbHas
Henens CogepxaHue IesTEIbHOCTH
JIeSITeNIbHOCTh
Centsi0psb
1-2 Henens - IMarHOCTUKA
3-a Tema: «Hamma peuby. 1. BeiknagsiBaem OyKBBI U3

Hemm:

1. BeIsIBUTE ypOBEHBb CPOPMUPOBAHHOE TpaPUUECKUX
YMEHUI 1 HaBBIKOB Y JIeTEH: 3pUTEIbHO-MOTOPHBIE UH-
Terpalnuu; yMeHue o0BOAUTh PUCYHOK IO TOUKAM U
pacKpalmBath €ro.

2.00cnenoBaTh J1eTel Ha BBISBICHUE BeyLIEH PYyKH.
3. IlpoBepuTh yMEHHE OPUEHTUPOBATHCS HA JIUCTE Oymaru.
4. PabGoTtaTh HaJ pa3BUTHEM KOOPAWHAINU JBIKEHUH €
peuslo.

5. Ilpomomxats hopMupoBaTh rpaduiyeckue yMeHus u
HaBBIKH.

Bujanbl gesaTe IbHOCTH:

1. ITanpunkoBas urpa «CoOGepu B KOP3UHKY TOJIBKO

reOMeTPUUECKUX QUryp.

2. Urpa c nanodyxkamu

Krouszenepa (ckianpiBacm
CJIOBa: KyO, CBIp, €X, €1b).

3. JlenuM W3 IJIaCTHIIMHA

a3z0yKy.

4, BrikianpiBaeM U3 CUYESTHBIX

NaJI04YeK OYKBBI 110
o0pasiy.

5. Jlenaem u3 NpOBOJIOKU

OYKBY «A»




OBOLI.
2. Urpa «Yranaii, kakue OyKBBI COPATAINCEH?» (HAX0JUM
Ha KapTUHKE OyKBBI, 0OBOIUM X KapaHJAIIOM).

3. unaktuaeckas urpa « Memodek ¢ CIOpIpH30M»
(omrymeiBaeM OYKBY B MEIIOYKE, HA3bIBAEM 3BYK).

4. Anmmukarus «YKpachk CBOIO OyKBY» (BaToi, Oymax-
HBIMH LLIapUKaMU, TyrOBULIAMHU, OAHTUKAaMU U T. 11.).

5. Maccax «/letn 11005T BCEX 3BEpeii».

6. Pucyem BHyTpH KOHTypa OyKBBI TaKylo ke OyKBY, HO
IIOMEHBIIIE.

7. 'paduuecknii TuKTaHT «YeT0BeK».

8.IlanpunkoBas rumHacTuka «llanbunku yuyat OyKBbI»

4-9 Tema: «OceHby. 1. Pucyem no tpadaperam
Hen: JIMCTOYKH, PAaCKpAIINBaeM
1. BbISBUTH YPOBEHB PA3BUTHS MEJIKOW MOTOPHUKHU U UX.

TaKTUJIbHOW YyBCTBUTEIBHOCTH. 2. Kaptunka «Hymno-aepeBo»
2. PaboraTh HaJl pa3BUTHEM IICHXHUYECKHUX TPOIECCOB: (Ha KapTOHE BBIKJIA/IbIBAEM
BHUMAaHUsI, TaMATH, BOOOPaKEHUS. TJIACTHUJIMHOM JIEPEBO,

3. TpeHHpOBATH MBIIIIIEI PYK. YKpallaeM ero 6ucepom).
4. PaboTtatph HaJ pa3BUTHEM KOOPJUHALIMU PEYU C/IBH- 3. BeikiagpiBaem OyKBBI U3
KEHUEM. BETOYEK.
5. Ilpogomxate hopMupoBaTh rpaduecKue YMEHUS U 4. 13 cueTHBIX Maj04YeK BbI-
HaBBIKH. KJIaJbIBa€M OYKBBI 11O 00-
Bujabl 1esiTeJIbHOCTH: pasny
1. Urpa «Ay».
2. Anmiaukanusi U3 OCEHHUX JIMCTOYKOB «Y30p B Kpyre».
3. ITanpuukoBas ruMHacTHKa «OceHby, «OCeHHUE JIU-
CThsD», «JI0KIUK», «JIUCTBS.
4. Pucyem Ha KJIETOYKaX KOIHUIO KapTUHKHU «JIUCTOK».
5. OOGBOIUM JMCTOYKH IO TOYKAM, PaCKpaIlIBaeM Te,
KOTOpbIE HaXOIATCS B JIEBOM YaCTH JIUCTA.
6. [lanpunkoBas ruMHAcCTHKA «BbImien goxauk
MOTYJISITH Y.
7. Haxonum Ha KapTUHKE IPUOOK, OTIIMYHBIN OTO BCEX
OCTaJIbHBIX, 3aIITPUXOBBIBAEM €TO.
8. Maccax (Qayianr nmajableB.
9. I'padmueckuii tukTaHT «I pUbdY.
OkTs0pb
1-a Tema: «Oropoa. OBotm. 1.13 cueTHBIX DaJloYeK

Hemm:

1. IIponomxkaTh pabOTaTh HaJ Pa3BUTUEM MEIIKOH
MOTOPHKH, YYUTh BBIKJIQIBIBATh U3 MAJI0YEK (PUTYPKH MO
oOpa3iry.

2. VYIIpaXXHATh B OPUEHTHPOBKE Ha JIMCTe OyMaru, yauThb

BUJIETh KJIETKY M pabouylo CTPOKY.

3. O0yuaTh TOBKO 00palaThes ¢ KapaHAalioM.

4.PaboTaTh HaJl pa3BUTHEM IICUXUYECKHX MPOIIECCOB:

BHUMAaHMs, TaMsITH, BOOOpayKEeHUS.

Bujanbl geaTe IbHOCTH:

1. Tunaktiaeckas urpa «Memodek ¢ CIOpIpru30M»—

BbIOMpaeM U3 MeIlIKa Ha OLIYIb TOJIBKO OBOIIH.

2. Urpa «bynp BHUMAaTENEH» — XJIONAeM B JIaJIOIIH, KOTJa

Ha30BYT OBOIIL.

3. PackparnBaeM Te OBOIIH, KOTOPbIE HAXOJATCS B JIEBOM

BBIKJIaJIbIBa€M OYKBBI 110
o0pasiy.

2. [leyaraem mTammnaMu
«OEIIOUKHMHBI 3arach»—
OpEIIKH, TPUOBL.

3. Pucyem no tpacaperam
OBOIIH, PACKPAILIUBAEM HX.
4 PackpallinBaeM KapTUHKY
«OBomm»




4acTHU PUCYHKA.

4. ITanpunkoBas ruMHacTuka «Kamycray, «Xo3siikay, «Ha
IPSIIKE».

5.JlenuM KOpP3MHKY € OBOILIAMH.

6. I'padpuueckuii qukTanT «Pemkay.

7.PucyeM Ha KJI€TOYKAX KOMUIO KAPTUHKU «ApOy3».

8. B psimy oBomiel Ha KapTHHKE HAXOIUM JIMIIHUH (T10
pasmepy, 1IBeTy, popMme), BEIpe3aeM €ro.

9. Ilo HapuCOBaHHOMY KOHTYPY BBIKJIaIbIBAEM TOPOXOM
3HAKOMYIO OYKBY.

10.YopaxxHeHue 171 NaJbYuKoB «Ypoxaii»

Tema: «Can. @pyKTh».

Menn:

1.PaGoTaTh HaJ KOOpAMHALIMEN ABUKEHUHN C peublo,
paboTath Ha/l OOIKUMH PEYEBHIMU HABBIKAMH.

2. [Ipomomxkats paboTaTh HaJ Pa3BUTHEM MEIKOW MO-
TOPHUKHU, YYUTh BOCIIPOU3BOIUTE (DUTYPHI pa3IMUHBIMU
croco6amu.

3. YIpaXHATh B OPUEHTUPOBKE Ha JINCTE OyMard, y9uTh
BHJIETH KJIETKY U paOOUYyIO CTPOKY.

4. IIponomxkate GopMupoBaTh rpaduyecKkue yMeHus 1
HaBBIKH.

5. PaboTatek Haj pa3BUTHEM MICUXUYECKUX TIPOIIECCOB:
BHUMAaHUSI, TaMATH, BOOOpaKEHUS.

Buanl nesarebHoCTH:

1. CnyxoBo#t AMKTaHT (prcyeM OyKBBI BETOUKAMH).

2. I'padpuaeckuit AMKTAHT «S0I0UKOY.

3. [lanbunkoBasi rumHacTuKa «MBbI JeNUIIH aneabCuHy,
«CnuBay, «Komrmory, «JIucromany, «OceHb».

4. PackpamBaeM Ha KapTUHKE T€ (PPYKTHI, KOTOPBIE
HaXOJSITCSl Ha HIKHUX BETKAaX.

5. PucyeM Ha kjeTouykax KOMUIO KapTUHKU «I py1iay.
6. KomuiektuBHas anmiaukanus u3 0yMaXHbIX KOMKOB
«Basza c ppykramm».

7. PaccmarpuBaeM psii KAPTUHOK, TOPUCOBBIBAEM Ha
KaXKJI0M TO, Yero He XBaTaeT

8.XopoBoiHas urpa «S1010H:»

1. Hutkorpagus «@pyKTbI»
(1Ha GapxaTHOW OCHOBE
BBIKJIQJIFIBAEM HUTKAMHU
GPYKTHI).

2. BeikinaieiBaeM Orcepom
(GpyYKThI Ha MIACTHIMHOBOM
OCHOBE.

3. lemaeM U3 MPOBOJIOKH
OYKBBI.

4. PackpammBaeM KapTHHKY
«DpyKTHD

Tema: «MeOeb».

Hemm:

1.IIpomoikaTh paboTaTh HaJl pa3BUTHEM OOIIEH U MEIKOM
MOTOPHUKH, YIPAKHITh B KOOPAUHAIMH JBHKCHUH C
peubio.

2. CoBeplIeHCTBOBATh YMEHUE MITPUXOBATH B Pa3HBIX

HaIpaBJICHUAX U IPOBOJAUTH JINMHUU oe3 OTpbIBa OT 6YM8.FI/I.

3. YIpaxxHATh B OPHEHTHUPOBKE HA KIJIETKAX.

4. TpeHupoBaTh MBIIILBI PYK.

Bujapl geaTeIbHOCTH:

1. O6pbIBaeM 1Mo KOHTYPY U300paXkeHHsI TPEIMETOB
MebemH.

2. Urpa «Mebenb st TOCTUHOW (BBIKIIaIbIBAEM
CUETHBIMU MAJIOYKaMH CIIpaBa OT cels mKad, cieBa —
JTUBaH).

3. I'paduueckuii qukTant «TeneBuzopy.

4. PucyeM Ha KkJIeTOUKax KOnuio kapTUHKH «TeaeBu3op».

1. Pucyem xapTuHKy
«HenpuOpaHHBI CTO.
2. BriknaapiBaeM u3 puca
OyKBBI Ha TUIACTUINHOBOM
OCHOBE.

3. BelknagpiBaeM 13 BETOUEK
pasHble BUIbI MEOETH.

4. PucyeM Mo IJIaCTUIIUHY
HNaJIbYMKOM MeOenb JUis
KyXHH.

5. Urpa ¢ nanoukamu
Kronzenepa «bykBbi»




5. ITanpunkoBas rumHacTrka «Haia kBaptupay.
6.3a1ITPUXOBBIBAEM HA KAPTUHKE TO, YTO HAXOUTCS
MEX]ly IMBAHOM M MIKapom

4-51, 5-51

Tema: «IIpodeccum».

Menn:

1. Ilpopomxats paboTaTh HAJ pa3BUTHEM OOIICH U MEIKOU
MOTOPHUKH, YUUTh OIIYIbIBaTh OYKBBI U BBIKJIAJbIBATh UX.
2. ®opmupoBaTh rpaduyecKkue yMEHUS 1 HaBBIKH.

3. PabGoTtaTh Haj pa3BUTHEM OPUEHTUPOBKH B TIPO-
CTPaHCTBE U Ha IJIOCKOCTH, YIPaXHATh B IOHUMaHUU
3€pKaJIbHOTO MPOCTPAHCTBA.

4. PaboTtaTh HaJ pa3BUTHEM IICUXUYECKUX ITPOLIECCOB!
JIOTUYECKOTO MBIIIJIEHUS, BHUMAaHMSI, 3pUTEJIbHO-
MIPOCTPAHCTBEHHOTO BOCTIPUSTHSI.

5. TpenupoBaTh MBILIIBI PYK.

Buanbl gesareIbHOCTH:

1.Ynpaxuenue «IlogbeMHbIN Kpany.

2.Y1upaxHeHue Ui NalnbuuKoB «CTpPOUM 10M».
3.IToka3bIBaeM nanbuukaMu ckazky «Pemnkay (onmucaHue
3TOTO ynpakHEeHHs AaHO B KHUTE A. M. JInueHCKOBOM
«CtpaHa NaJbYMKOBBIX UTP»)

4.I'paduueckuii TUKTAaHT NeABTOMOOUIIbY.

5.Pucyem Ha KJI€TOUKax KOMHUIO KapTUHKHU «I Py30BHK».
6.JlernM yaliHbI cepBU3.

7.06BOIMM Ha KapTUHKE OpyAUs TPy/a, 3alITPUXOBbIBAEM
TOJIBKO TO, YTO HEOOXOJMMO Bpady.

8.Ha3piBaeM HapHucCOBaHHbIE HA KQPTUHKE MPEAMETHI, pac-
KpallMBaeM TO, YTO HaXOJUTCs BBIIIE TPaJyCHHKA.
9.1TanpuukoBbie Urpbl «HoxHULBY, «['BO3AM,
«Kannrany.

10.Urpa «X101THU HA HYKHBIH 3BYK)»

1. ITo maMATH BBIKJIAIBIBAEM
U3 MAJI0OYEK OpYAUs TPYAa,
IpeBapUTEIILHO PACCMOTPEB
obpaserl.

2. Urpa «Yeii BOIYOK JOJIbIIE
BEPTUTCS?».

3. Pucyem TearpaibHyro
agumy.

4. PackpamnBaeM KapTUHKH C
M300pakKeHUEM Pa3HBIX MPO-
deccwmii

Hos0pnb

Tembl: «I[lo3aHs5 OCeHBY, «Sr0aBI, TPUOBD).

Henn:

1. PaGotath HaJ pa3BUTHEM MEJIKON MOTOPHKH U TaK-
TUJILHON YyBCTBUTEJIBbHOCTH.

2. CoBepIIeHCTBOBATh TpauuecKkue yMEeHUs U HaBBIKU,
YIOPAXKHATH B IITPUXOBKE B TOPU3OHTAIBHOM
HaIlpaBJICHUU.

3. PaboTath Haj pa3BUTHEM MICUXUYECKUX MPOIIECCOB:
JIOTMYECKOTO MBIIJICHUS,, BHUMAHHUSI, TAMSITH.

4. PaboTath Haj pa3BUTHEM (POHEMATHUECKOTO CIIyXa.
5. TpeHupoBaTh MBIIIIIBI PYK.

Bujapl geaTeIbHOCTH:

1. ITanpuyrikoBasi TUMHACTHKA «DTO MATbUUK?»,

«B nec ugem 1o sroap», «3a srogammuy, « puds».
2.PucyeM Ha KJIETOYKax KOMUIO KapTUHKU «CluBay.

3. Ilponomxaem y3o0p «Burramy.

4. Vupaxuenne «llo aroasn».

5.3amTpUX0OBBIBAEM STOMBI, KOTOPHIE HAXOISATCS B JIEBOU
YaCTH KapTUHKH.

6. Iunaktuueckas urpa «Memoyek ¢ CIOpIpru3omM» (UIIeM
B MEIIIKE Ha OIIYMb Ipuod).

7. Maccax «I'pubouxu.

1. Urpa ¢ nanovykamu
Krouzenepa «I'puo».

2. BeikinagpiBaeM OyKBBI U3
KO(EHHBIX 3epeH.

3.JlenuM U3 TIACTHINHA
TPUOHYIO KOMITO3HIIHIO.

4. PackpamuBaeM KapTHHKY
«"pubB»




8. I'padmueckuii mukTant «I puod».

9. Haxoaum B psily Ha KapTUHKE JIMIIHUN TIPEAMET,
BBIPE3AEM €T0.

10. Anrutukanust «PssOMHOBOE AEpEBOY» C UCTIOIH30BAHUEM
OYMa)KHBIX IIAPUKOB

2-5 Tema: «Hama Poguna. 1. Urpa c nanoukamu
Hen: Kronzenepa «MHOrosTaxHbIH
1. VrpaxHsTh B BBIKJIAABIBAHUN (PUTYPOK M3 IMTAJIOUYEK T10 JIOM».
oOpa3iry. 2.JlopucoBEIBaeM y30p.

2. CoBepiieHCTBOBATh Irpayuueckue YMEHHUS U HaBBIKA 3. BeiknagpiBaeM u3

Yepe3 ITPUXOBKY Pa3IUIHBIMH CIIOCOOaMH. reOMETPUYECKUX QUTYP JOM.
3. [IponomkaTh yYUTh OPUEHTHPOBATHCS Ha JucTe Oymarn. | 4. BeikiagpiBaem OyKBBI U3
4.PaboTtaTh HaJ pa3BUTHEM 3pUTEIHHOTO BHUMAHUS H KEJPOBBIX OPEIIKOB.
TIaMSTH.

Menn:

1. TTanbunkoBas ruMHaAcTHKA «JloMm Ha Topey, «loMUK.

2.0OtransiBaeM 3arajKu, BEIKJIAIbIBAEM OTTaIKH 110

obpasiry.

3. CynraeM M0 OKOILIKaM KOJWYECTBO DTAXKEN B JOMe-

Tpadapete, 00BOIUM TpadapeT, IMTPUXYEM BCe, KpoMe

OKOH.

4. KomnextuBHas ammuakaius «OceHHu igecy (u3

JIUCTHEB).

5. PackpammBaem Ha KapTHHKE T€ JEPEBBsI, KOTOPHIE

pacTyT y Hac.

6. 'padmueckuii muktanT «OJICHBY

3-s1 Tema: «JlepeBbsi». 1. Urpa c nanoukamu
Heau: Krouzenepa «CocHay,
1. YpaxHATh B yMEHUU CTPOUTH CBOIO JIEATEIHHOCTH 110 «Enxay.
CIIOBECHBIM MHCTPYKILHUSAM, B OPUEHTUPOBKE Ha JINCTE 2. BoikiazipIBaeM €Ky u3
Oymaru. Tr€OMETPUUYECKHUX (QUTYP.
2. [Iponomkarh paboTaTh HaJl Pa3BUTHEM MEJIKOW MO- 3. O6Bo MM 110 Tpadapery
TOPUKH U OOIIe MOTOPUKHU, YIPAXKHATH B KOOPIUHALIMH JUCTOYKH, 3alITPUXOBBIBAEM
JBH>KEHUU PYK. UX.
3. CoBeplIeHCTBOBATh HABBIKM OOBEJICHUS PUCYHKA 110 4. Hutkorpadus (Ha
TouKaMm 0e3 OTphIBa PyKH OT Oymarwu. 0apxaTHOI OCHOBE BbI-
4. TITponomxkath paboTaTh Ha/l Pa3BUTHUEM MCHXUYECKUX KJIa/IbIBa€M U3 HUTOK
MIPOLIECCOB: MaMSTH, MBIIIJICHHS, CTyXOBOTO BHUMAaHHUSI. JIUCTDS).
Buasbl gesiTe/ibHOCTH: 5. lenaem u3 MpOBOJIOKH
1. KapTunka-nnacTuinHka «/lepeBbs» (BbIKIaAbIBaEM OYKBBI.
TJIACTUIIMHOBBIE )KTYTUKU 110 KOHTYPY JIEPEBBEB). 6. OOBOIMM JTUCTOYKH TIO
2.PucyeM Ha KJIETOYKax KOMHIO KapTUHKU «JlepeBo». TOYKaM, 3aIlITPUXOBBIBAEM UX
3. [TanpunkoBas rumHacTuka «JIUCThs», «OceHHUE
TUCTB», «OCEHbY.
4. Mo3auka «/lepeBbs B cHETYy» (Ha IJIaCTUIMHOBOM
OCHOBE BBIKJIaJIbIBAEM PUCOM KOHTYPBI I€PEBHEB).
5. I'padpmuecknit quxranT «JIucThs»

4-5 Tema: «Ckazkun». 1. Urpa ¢ nanoukamu

Henmn:

1. VripaxHATh B YMCHUU CTPOUTH CBOIO JCSITEIBHOCTD IO
CJIOBECHBIM MHCTPYKIIUSM, B OPHEHTUPOBKE HA JIUCTE
Oymard.

2. [Iponomkatek padboTaTh HaJl PA3BUTUEM MEIKOW MO-
TOPUKHU ¥ 00I1Iel MOTOPUKH, YIIPAKHATH B KOOPIUHAITUU

Kromzenepa «IlapeBHa-
nebenpy», «JIarymka-
[[apEeBHAY.

2. JlopucoBbIBaeM KapTHHKY
«Jlucuuka- cectpuuka.

3. BeiknagpiBaeM OYKBBI U3




JBUKECHUU PYK.

3. CoBepIIeHCTBOBATH HABBIKM OOBEACHUS PUCYHKA 110
TOUYKaM 0e3 OTpbIBa PyKH OT Oymaru.

4. Tlpopomxkark paboTaTh HAJ PA3BUTHEM MICUXUUYCCKUX
MPOIIECCOB: MAMSTH, MBIIIUICHUS, CTyXOBOTO BHUMAHUS.
Bujabl geaTeIbHOCTH:

1. ITanpunkoBas urpa «Masianbs.

2. OTragpIBaeM 3araJiki ¥ BBIKJIAIBIBAEM OTTaJIKA
KO(eHHBIMU 3epHAMH.

3. 'paduuecknii qukTanT «bemkay.

4. O6BOIMM KapTUHKY MO TOYKAM, OTIPEEIIsieM, U3 KaKoil
9TO CKa3KH, BBIIOJIHIEM IITPUXOBKY Pa3HBIMU CIIOCOOaMH.
5. Urpa «KT0 31€Ch NMMIIHUI?» — HaX0AUM Ha KApTHUHKE
CpeIy CKa304YHbIX F€POEB TOr0, KTO U3 IPYroi CKa3KH,
BBIPE3AEM €T0.

6. Pucyem Ha KIeTo4Kax KOTHIO KAPTHHKH «AJCHbKHHA
1[BETOYEK»

dacomu.
4. PackpamuBaem WILIIOCTPa-
LIMU K CKa3KaM

Jexadpsb

1-2 Tema: «KuBoTHBIE CEBepay. 1. Urpsl ¢ nanoykamu
Heau: Krouszenepa «OneHpy,
1. [IpoomxaTh paboTaTh HaJl Pa3BUTHEM MENKOM 1 001el | «3asmy.
MOTOPHKH, paboTaTh Ha/I KOOPAUHAINEH IBUKEHUN B 2.Urpa «Pa3pe3Hbie
COOTBETCTBUU C TEMIIOM PEUH. KapTUHKW (CKIIQbIBAEM U3
2.CoBepIeHCcTBOBaTh Irpaduueckie YMEHHS U HaBBIKH. 6-8 gacrei emy0 KapTUHKY
3. YrpaxxHATh B OPUEHTUPOBKE Ha KJIETKAX, YUUTh JEIUTh | C U300pa’KeHUEM JUKOTO
KJIETKY I10 JUaroHasu. ’KUBOTHOTO).
4. PaboTaTh HaJl pa3BUTHEM TICUXHUYECKHUX MPOIIECCOB: 3. BeikitageiBaem us reo-
BHUMAaHUs, NaMATH, JJOTUYECKOTO MBIIIUICHHS. MeTpuyeckux (uryp 3aina u
5. TpeHupoBaTh MBIIIILIBI PYK. JuCYy.
Buanl nesarebHoCTH: 4, TTanpbunkoBast THMHACTHUKA
1. I'padpnueckuii qukTaHT «OJICHBY. «Ha nyxox», «MHUILIKWY,
2. CoeMHseM TOYKH OJHOW JTMHUEH, YTOOBI TTOTYIHIICS «Boxak u micay, «3aiiku u
©XKHK (WK eJIKa), cTapaeMcs He OTPhIBaTh KapaHall OT yikn», «benkay, «3alLb.
Oymaru. 5. BeixiaipiBaeM OyKBBI U3
3. Pucyem Ha kjieToukax KOMUIO KapTHHKH «Mopx». HIHypa.
4. Urpa «Kto numHuit?» — cpeau )KUBOTHBIX Ha KapTuHKe | 6. JlopucoBbsiBaeM y30p 1
HAaxOJIUM JIMITHETO, BBIPE3AEM €TO. packpamimBaeM €ro, He
5. Annukanus u3 Bathl «besblii MeaBeIb» BBIXOJIS1 32 KOHTYD

2-1 Tema: «3umay. 1. BeiknanpiBaeM OYKBBI U3

Hemm:

1. IIponomkars paboTaTh Ha/I Pa3BUTHEM OOIIEH M MEJIKOM
MOTOPHKH, YIUTh paboTaTh ¢ TpadaperaMu U MabIOHAMH.
2. YrpaxHsITh B YMEHUH HaXOJUTh BBIXOJI U3 JaOUpUHTA,
MIPOBOJIUTH JIMHUIO OCPEANHE U3BUIIUCTOM JTOPOKKH.

3. PaGorate Hax pa3BUTHEM 3PUTENHHO-
MPOCTPAHCTBEHHOTO BOCHPUATHS, YIPAXKHATH B
OPHUEHTHPOBKE Ha IJIOCKOCTH.

4. TpeHrpOBaTh MBIIIIIBI PYK.

Bujanbl gesiTeJILHOCTH:

1. Urpa «KTo0 rzie xuBet?» (MpOBOAKUM JIMHUIO 110 JIOPOKKE
OT JKMBOTHOTO K €T0 JIOMHUKY, HE BBIXO/ISl 32 KOHTYPBI
JOPOKKH U HE OTPBIBAs KapaHAalla OT Oymaru).

2. Annnukanus U3 BaTHBIX JUCKOB «CHETOBHKY.

3. Ynpaxxuenue «CHETOBUK.

BaTHBIX [IAPUKOB.
2. Konupyem y30p o 06-
pasiy.

3. PackpammBaem KapTHHKY
«Bpewmena roga»




4. Pucyem BaTHBIMHU Iajl0YKaMu KapTUHKY «Paccrenuia
3UMYIIIKa-3UMa CBOH OEJIOCHEKHBIE Y30PbD».

5. 'padmueckuii nuktantT «Eby.

6. [TanpunkoBas rumHactuka «[lorpeemcsy, «"omyOu»,
«Bopoobm», «IItnukay.

7. lunaxktuueckas urpa «l 0J10BOJIOMKa».
8./lopucoBbiBaeM y30p

3-s1 Tema: «HoBbII rOa. 1. O6BouM 1O Tpadapery
Hen: €JI0UKY, IITPUXYEM
1. ITponomxarh pa3BUBATh 3pUTEIILHO-MOTOPHBIE MOJIyYUBIINECS KAPTUHKU
GbyHKIUH. CcJIeBa HaIlpaBo U CIpaBa
2. CoBepuIeHCTBOBATh TpapuecKie YMEHUS M HaBbIKH, HaJIEBO.
YUUTbh CPAaBHUBATH Y30P, TOUHO IMOBTOPSISI €70 AJIEMEHTHI. 2. Anmumukarus «Ilpu-
3. YpaxHsITh B ODUEHTUPOBKE Ha JIMCTE, YIUTH CO- IJ1aCUTENNbHBIN OUIET»
MIPOBOXAATh CBOM JIEHCTBUS CIIOBaMU: BBEPX, BHU3, BJIEBO, (IexkopupyeM Mo KeTaHUI0
BMPABO U T. . Pa3HBIMH CIIOCOOAMM).
4.00yyaTh YMEHHIO JIOBKO 00paIIaThCs ¢ KapaHIaIIioM. 3. Hutkorpagwus (Ha
Buabl gesitesibHOCTH: 0apxaTHON OCHOBE
1. Vopaxuenue it mansuukoB «Enkay. BBIKJIa/IbIBA€M HUTKaMHU
2. ITanpunkoBas rumMHacTka «lIpa3aanky», «Enoukay, €JI0UKY)
«ITomapkm».
3. 'padmueckuii mukTanT «Enodkay.
4. I'paduueckoe ynpaxuenue «[ upisHaa Ans yTpeHHUKa
(TIporoJmKaeM y30p).
5. KonnexrusHas anmnukanus «HoBoroaHsis enkay.
6.JIetum Jlena Mopo3a u CHerypouky.
7. OOBOIMM PUCYHOK IT0 TOYKaM, pacKpaminBaem
UTPYLIKH: CHayaJla Te, YTO CJIEBa, IOTOM T€, UTO CIpaBa

SluBapnb
1-a HCEOCIIA - KAHUKYJIbI

2-51, 3-51 Tema: «ITocynay. 1. lopucoBbIBaeM HeJO-
Henu: CTAIONIYIO YacTh KAPTUHKU.
1. Ilpomomxkate paboTaTh HaJ pa3BUTHEM OOIICH 1 2. IIpomoimkaeM y30p Ha
MEJIKOI MOTOPUKH, YIUTh Y3HABaTh OYKBBI Ha OIIYIIb. Yarike.
2. Pa3BuBaTh 3pUTEIHHO-TIPOCTPAHCTBEHHOE BOCTIPUSITHE. 3. CoenunsieM UQpHI MO MO-
3. CoBeplIEHCTBOBATD U 3aKPEIUIATH I'papuuecKue yMEHUs | PAIKY, YTOOBI MOIy4niIach
Y HaBBIKH, 3aKPETIATh YMEHHUE 00BOJUTH PUCYHOK TIO KapTHHKA, pacKpalllBaeM ee.
TouKaMm 0e3 OTphIBA PYKH OT JIUCTA. 4. BolknazpiBaeM 4alHUK U3
Buasbl gesiTe/ibHOCTH: reOMEeTPUUECKUX QUryp.
1. ITanpunkoBas rumMHacTuKa «Buikay, «HalHUK». 5.PackpamuBaemM KapTUHKY
2. O0BOAMM Ha KapTHUHKE MOCY/y, 3alITPUXOBBIBAEM TY, «ITocyna»
KOTOpasi HaXOJUTCS B JICBOW BEpXHEH 4acTH KapTUHKHU.
3. [InereMm ckaTepTh Ui cTOJIA U3 OYMa)KHBIX MOJOCOK.
4.I'paduueckuit nuKkTaHT «Yamkay

4-5 Tema: «Ce3oHHast ogexa». 1. Cobupaem u3 yacreit

Hemmn:

1. PaGoTtaTh Hag pa3BUTHEM 3PUTEIBLHO-MOTOPHBIX
(GyHKLUH, 3aKpETUISITh YMEHUE HaXOAUTh BBIXO/[]

13 J1aOUPUHTOB.

2. YIpaXHATh B IITPUXOBKE (PUTYp pa3sHBIMH CIIOCOOAMH.
3. Pa3BuBaTh 3pUTENEHO-IPOCTPAHCTBEHHOE BOCIIPHUATHE,
YIPaKHATh B OPUEHTHPOBKE HA KIETKAX.

4. Pa3BUBaTh MNCUXUYECKUE MPOLIECCHI: MBIIIICHHE,
BHUMAaHHE, BOOOpasKeHHeE.

1eJIble KapTUHKHU C
N300paKEHUSIMH KUBOTHBIX.
2. O6BouM 1O Tpadaperam
roJIOBHBIE YOOPHI, pac-
KpaluBaeM HX.

3. Beipe3zaem u3 Oymaru 3uMm-
HIOIO OZICXK]LY.

4. ]lenaeM U3 IPOBOJIOKU
OYKBBI.




Bujabl geaTebHOCTH:

1. ITanpuukoBas rumHacTuka «botunku», «HoBbie Kpoc-
COBKM», «CKOJIbKO 00YBH y HAC».

2.11o maMsTH BBIKJIAIBIBAEM U3 MAIOYEK y30D.
3.3aITpUXOBBIBaEM Ha KAPTUHKE MPEAMET OJICHKIBI,
KOTOPBIA HAXOAUTCS MEXKY PyKaBUUKaMHU.

4. HaxouM Ha KapTHHKE JIMIIHUNA [IPEMET, BBIPE3aEM €ro.
5. Pucyem Ha kiileTouKax KOTUIO0 KapTUHKHU «Y30p I
PYKaBHYEK».

6. Pucyem BaTHBIMH Majo4YkamMu KapTUHKY «YTO 32
3BE€3/J0UKH PE3HBIEC HA MAJIbTO U HA IIATKE?».

7. Yupaxuenue «Bbu10u pucyHOK 110 00pasiy».

8. 3amTprxoBBIBaEM Ha KaPTUHKE TOJIBKO 3UMHIOIO O0OYBB.

5.3a1TpuXoBbIBaEM Ha
KapTUHKE 3UMHIOI0 00YBb

5-1 Tema: « KuBoTHEBIE 10Ta. 1. Urpa «Kto rae xuBer?»
Hean: (o6BoIMM TIO Tpadapery nu-
1. IlpogomxaTtk paboTaTh HaJ pa3BUTHEM 3PUTEITHHO- KHUX J)KHBOTHBIX,

MOTOPHBIX HHTETPALUN, YIPAXKHATH B KOOPTUHAIAH 3aIITPUXOBBIBAEM TIOJTYUHB-
JIBH>)KEHUI C PEYBIO. IMecsl KAPTUHKU 110 YCTHOM
2. VIIpaXHATh B IIPOBEICHUN JIMHHUIA O3 OTPBIBA OT WHCTPYKITUN).
OyMaru, 3aKperuiiTh HABBIKU IITPUXOBKH PA3HBIMHU CIIO- 2. JlopucoBBIBaeM KapTHHKY
cobamu. «JleB».
3. Paborarp Ha/1 pa3BUTHEM OPUCHTHPOBKH B TIPOCTPAH- 3. Pucyem kapTHHKY
CTBE€ U Ha TJIOCKOCTH. «[lyTemmecTBre B )XapKue
4. CoBepIIIEHCTBOBATh 3pPUTEIBHYIO M CIIYXOBYIO ITaMsITh U | CTPAHBI».
BHUMAaHUE. 4. BeikiaapiBaeM OYKBBI U3
5. [Ipomomxkate hopMupoBaTh rpaduuecKre yMEHUS U najouek Kronzenepa
HaBBIKU.
Buanl nesrebHoCTH:
1. ITanpunkoBas ruMHacTHKa «KUBOTHBIE ADpUKIY.
2.JlenuM U3 TIACTUIIMHA KUBOTHBIX KAPKUX CTPaH.
3. Anmukanus «CIIOH» U3 pBaHBIX KYCOYKOB OyMmaru.
4. I'padmueckuii TUKTaHT «JIeBy.
5. Haxonum otinuus Mexay KapTUHKaMU B sy, 10pHU-
COBBIBAE€M KaXKJOW KapTHUHKE TO, YETO €l HeI0CTaeT.
6. OOBOAMM KUBOTHBIX 10 TOUYKAM, 3aIITPUXOBBIBAEM
TOJIBKO KMBOTHBIX IOTa.
7. Urpa «Kto nuiHuii?» (cpeau >KMBOTHBIX Ha KapTUHKE
HAaXOJMM JIMIIHETO, BEIPE3aeM €ro)
Deppaib
1-s1 Tema: «Pycckas urpymka. 1. O6BoaMM MAaTpEMIKy MO

Hemm:

1. YrpakHATh B BBIKJIAIbIBAHUN (PUTYPOK U3 NAJIIOYEK IO
o0pasily, yYUTh COCTABIATh CJI0BA U3 BHIOPAHHBIX OYKB.
2.CoBepIIeHCTBOBAaTh YMEHHUE IITPUXOBATH PA3TUUHBIMU
crioco0amH.

3. IlpopomxkaTh y4UTh OPUEHTHPOBATHCS Ha JIUCTE OyMaru.
4. PaGoTtaTh Haj pa3BUTHEM 3PUTEIHHOTO BHUMAHUS U
MaMSTH.

Bujanbl geaTe IbHOCTH:

1. ITanpunkoBas rumMHacTUKa «Urpymkm», « XJIOMYyIHIKN,
«Kopzuukay.

2. I'paduueckuii qukTant «lleTyx».

3. Mmem oTnuuus MeXay KapTHHKaMH, JOPUCOBBIBAEM
HEJOCTaIoUIee.

TOYKaM, 3aIITPUXOBbIBACM
ee.

2.JlenuM U3 MIaCTUINHA
CKa30YHBIX MTHII.

3. Hutkodadus (Ha 6ap-
XaTHOU OCHOBE
BBIKJIQ/IIBAEM HHUTHIO
M300pakKeHUs MTHUIL).

4. CobupaeM u3 yacten
HETYI0 KapTHHKY C
M300paKECHUEM UTPYILKH.

5. Ha nnacTuinnHOBOM OCHOBE
BBIKJIQ/IBIBAEM PHCOM
(bUrypKy JOLIaIKH.




4. Urpa «Memiouek ¢ CIopIpu3om».
5. Anmunkanus «lKenbckast pozay

6. CocrasiisieM cioBa u3
nanoyek Kronzenepa.

2-1 Tema: «Tpancnopr». 1. O6BOIUM IO TOYKAM BUJIbI
Hen: TPaHCIOPTA, paCKpaIIuBacM
1.IIponomxkats paboTaTh HaJ pa3BUTHEM 3PUTEIHHO- UX.

MOTOPHBIX (PYHKIHH, KOOPAMHAIIUH JBHKEHUH C PEUbIO. 2. Pucyem BOCKOBBIMH

2. [Ipogomxkate yauTh paboTaTh ¢ HOKHHULIAMH. MEJKaMU KapTUHKY « Y JTUIIbI
3. CoBepIlIeHCTBOBATh TpahUueCKUe HABBIKH. ropoiay.

4.3akperisaTh YMEHHE OPHEHTUPOBATHCSA Ha TUCTe Oymaru | 3. BeikiiagpiBaem OyKBBI U3
Ha KapTHHKE. LIHYpKa.

5. [IponomxkaTs paboTaTh Hall pa3BUTUEM BHUMAHMUS, 4. PackpanBaeM KapTHHKY
MaMSTH, BOOOPaXKEHUS M JTIOTHYECKOTO MBIIIICHHS. «TpancniopT».

Buasl gesitesibHOCTH: 5. Urpa ¢ pamkamu-

1. TTanpuukoBas rumHacTuka «Camoiier», « MarmHkay. BKJIabIamMu « TpancriopT
2. Opuramu «Kopabmuk».

3. 3amTpuxoBBIBaEM IKCKABATOP Pa3HBIMH CITOCOOaMH

IITPUXOBKH.

4. I'paduueckuit qukTtanT «[lapycy.

5. PackpaiBaeMm Ha pUCyHKE TOJIBKO BOJHBIN TPaHCIIOPT.

6. Cpenu pa3HBIX BUIOB TPAHCIIOPTA HAXOAUM Ha PUCYHKE

JIUIIHEE, BBIPE3AEM €TO.

7.PrucyeM Ha KJIETOYKaX KOMUI0 KapTUHKU «MammHkay

3-s1 Tema: «JlomaniHue ;KMBOTHBIEY. 1. Urpa c namoukamu
Heau: Krouszenepa «KuBoTHbIEY.
1. VopaxxHsTh B BBIKIAAbIBAHUN (UTYPOK U3 MAJIOYEK IO 2. Ha miiacTuimmHOBO# OCHOBE
oOpa3ity. BBIKJIa/IbIBAE€M MEPIOBKOM
2. CoBepI1ieHCTBOBATh Ipaduyeckie yMEHHs U HaBbIKU TEJICHKA.
yepes MTPUXOBKY Pa3INUHbIMU CIIOCOOaAMHU. 3. Pucyem no Toukam pucy-
3. [IpotomxaTh yUuTh OPUEHTUPOBATHCS HA JIUCTE OyMaru. | HOK, pacCKpalliBaeM.

4. PaboTaTh HaJl pa3BUTHEM 3PUTEIHHOTO BHUMAHUS U 4. Cobupaem u3 yacteit
MaMsTH. 1eJble KAPTUHKH C
Buabl gesiTesibHOCTH: M300paXKEHUSIMU Pa3HbIX
1. [TanbunkoBas rumHacTuka «lloBcTpeyanucey, BU/JIOB JKHUBOTHBIX
«JTomanka», «OBeukay.
2. Anmutukarust «Muiika (MCIoIb3yeM TEXHHUKY 00-
pBIBaHUSA ).
3. I'padpmueckuii mukrant «Kozay.
4. Urpa «Memioyek ¢ cropripu3om» (OlrynsiBaeM OyKBY,
Ha3bIBAE€M 3BYK).
5. Haxomum Ha KapTUHKE JTUIIHEE )KUBOTHOE, BHIPE3aeM
ero.
6. [lanpunkoBasi rumHacTuKa «bypeHyiika.
7. IlanpunkoBasi ruMHacTHKa «Kak MBI TOWITH TENSAT,
«Kotsaray, «Ilopocsta», «/IBa ko3nuka.
8. Ynpaxuenue «Ilopoapl cobax»
4-5 Tema: «/lukue )KMBOTHBIE HAIITUX JIECOBY. 1. Urpa c manoukamu

Hemmn:

1. ITpomomxkats paboTaTh HaJ pa3BUTHEM OOIIEH
MOTOPUKHU, KOOPJIUHALIMEH IBUKEHUI B COOTBETCTBUU C
TEMIIOM PEYH.

2. CoBepIIeHCTBOBATh rpaduyeckre HaBbIKH.

3. YpaxHsITh B ODUEHTUPOBKE Ha JICTE OyMaru, y4uTh
JIeCTBOBATH IO CIIOBECHON MHCTPYKIIHH.

4. Pa3BuBaTh 3pUTEIHHOC BHUMAHHE U MAMSTH.

Kromzenepa «OneHb»,
«3asmy.

2. JlopucoBBIBaeM y30pbI U
packpaiiuBaeM ux, He
BBIXOJISI 32 KOHTYP.

3. BoiknagpiBaeM OYKBBI U3
oucepa.

4. PackpamiBaeM KapTHHKY




Bujabl geaTebHOCTH:

1. KapTuHKHM U3 SUYHOMN CKOPIIYIIbl — U3MEJIbYAEM
SIMYHYIO CKOPIIYITY U 3arojHseM Tpadaper 3aiIia,
MEJIBEKOHKA 110 METO/1Y IIBETHON MO3auKH.

2. I'paduueckuii qukTanT «OJICHbY.

3.Haxoaum Ha puCyHKE JIMIITHEE KUBOTHOE, BBIPE3aEM €TO0.
4. ITanpunkoBas rumHacTuka «Ha myxox», «Muikmy,
«Bouik u nucay, «3aiiku 1 ymkny, «benkay, «3aliisn.

5. CoeuHseM TOYKU OJJHOW JTMHUEH, YTOOBI OTYUHIICS
PHUCYHOK (€JIKa, ©KHK), CTapaeMcs HE OTPBIBaTh KapaH1all
ot Oymaru.

6. Pucyem Ha KJIeTOYKaX KOMUIO KApTUHKU «MeaBeaby.

7. Haxonum Ha pUCYHKE )KUBOTHBIX, KOTOPBIE CIIPSTAIIUCH,
3alITPUXOBBIBAEM UX.

«Jlukue >KMBOTHBIC)»

Mapt
1-2 Tema: «L{BeTbI». 1. Urpa c namoukamu
Hen: Kronzenepa «L{BeTb».
1. [IpoomxaTh paboTaTh Ha/l pa3BUTUEM O0ILIEH 2.00BOIUM TI0 TOYKaM
MOTOPHKH, KOOPIUHALINEH TBHKCHUH B COOTBETCTBHU C [[BETOYKH, PACKPAIINBAEM HX.
TEMIIOM PEYH. 3. BeImostHsIeM M TPUXOBKY.
2. VIIpaxXHATH B pab0Te ¢ HOXKHHUIIAMH. 4. lenaeM U3 MPOBOJIOKH
3. CoBepIIeHCTBOBATh TpapHUECKUE HABBIKH. OYKBBI.
4. TIpoomkaTth pa3BUBATh 3PUTEIBHOE BOCTIPUSITHE, 5. PackpammmBaeM KapTHHKY
paboTtath Haja pa3BUTHEM (OHEMATHYECKOTO CITyXa. o oOpasiy
5. Pa3BuBath 3puTenpHOe BHUMAaHUE U aMSITh.
Buanl nesarebHoCTH:
1. Vopaxnenne «Ha okomike B ropmiodxkax.
2. ITanmpunkoBas rumHacTHka «Ha myxaiike moyrpy».
3. O0BoIMM 110 TOYKAM IIBETOYKH, pacKpalinBaeM Ha
KapTUHKE Te LIBETHI, KOTOPHIE PaCTyT Ha KIyMOe cIipaBa.
4. I'padmuecknii TuKTaHT «L{BETHI».
5. Pucyem Ha kieToukax KONUIO KapTUHKH «L[BeTOK».
6. BoikiagpiBaeM prcoM KOHTYp LBETKA.
7.Urpa «Yranai, kakas OykBa» (OJIMH YEJIIOBEK MUIIIET
OYKBY BBITSIHYTOM pyKOH B BO3/1yXe WJIM HA CIIMHE TOTO,
KTO JIOJDKEH ATy OYKBY yrajaTh)
2-51, 3-51 HeIeNsl - TMAarHOCTHKA
4-51 Tema: «[lepeneTHbie NTUIBD. 1. Urpa «Kopm amns nTuip

Hemm:

1.IIpomomkarh paboTaTh HaJl pa3BUTHEM OOIICH
MOTOPHKH, KOOPAHHAIIMEH JIBHIKEHUH B COOTBETCTBHH C
TEMIIOM PEYH.

2. YupaxHATh B paboTe ¢ HOKHUIAMHU.

3. CoBepiiieHCTBOBATh rpauueCcKie HaBBIKU.

4. Tlpopomxkathk pa3BUBATh 3pPUTEIHLHOE BOCIIPHUATHE,
paboTaTh HaJa pa3BUTHEM (POHEMATUYECKOTO CIyXa.

5. PazBuBaTh 3pUTEIHLHOE BHUMAHUE U TAMSTh.

Bujapl geaTeIbHOCTH:

1. TTanpuyrkoBasi TUMHAcCTUKa «BcTpeda nTuiy.

2.Urpa «BonmebHas kanenbka» (MUIETKON Kanaem
KareJabKy BOJABI TIO KOHTYPY JIYXKH).

3. I'paduueckuii muktant «KypaBiby.

4. OnpenensieM Ha OIIYIb, CKOJIBKO NTHI] U KaKHe MTUIIBI
M300pakeHbl HA TUIOCKOCTHOM TpadapeTe u3 HaKIauHOU

(copTupyeM U3 001Iel KyuKku
IPEYKY, PUC U CEMECUKHU
MOJICOJIHYXA).

2. BeIkiajpiBaeM U3 CindeK
«lomuk ams ckBopIia» Mo
MPUHIIMITY KOJIOALIA.

3. Urpa «lItuist
OTKJIAJIBIBAIOT SHIIa» (JIeMUM
U3 MJIACTUJIMHA NTUYBH SHIa
pa3IMYHON BEIUYUHBI).

4. O6BoIUM 110 Tpadaperam
NITUI] ¥ ITEHYNKOB, pac-
KpallnBaeM HX.
5.PackpamBaeM KapTHHKY
«[lepenerHble NTULIBD)




Oymaru (1acTo4ka, BOpoOel, BOpOHa).

5. O6BoaMM TpadapeTsl NTHLBI U NTEHYHKA U 3aI0JIHIEM
00BbeM KJIOYKaMH LIBETHOH OyMaru 1o MeTo.ly I[BETHOM
MO3aHKH.

6. Anmmukarust «BonmeOHbIi NTHYril XOpoBO1»
7.Opuramu «IItnukay

AnpeJb
1-a Tema: «J/leHb KOCMOHABTHUKN. 1. 13 cueTHBIX
Menn: MaJIOYEK BBHIKJIAJIBIBAEM I10
1.YrpaXHATh B BBIKJIQJABIBAHUH (PUTYPOK U3 CITUYEK IO o0pasiy pakeTy
oOpa3iry. WA CaMOJIeT.
2. CoBepuieHCTBOBATh Ipa)UuecKrue YMEHHUS U HABBIKU 2.0O0BOMM pakeTy 1o ToY-
4yepe3 MTPUXOBKY PA3IUYHBIMH CITIOCOOAMH. KaM, 3alITPUXOBLIBAEM €€.
3. IIpoomkaTh y9uTh OPUEHTHPOBATHCS Ha JucTe Oymaru. | 3. Pucyem kapTuHKy «B
4. PaboTath HaJl pa3BUTHEM 3PUTEIHHOTO BHUMAHUS U KOCMOCE».
TaMsITH. 4. BeIKIapIBacM U3 I'eo-
Buabl nesiteJibHOCTH: METPUYECKUX PUTYpP paAKETy
1. I'papuueckuii qukTaHT «Pakeray. U CaMOJIET.
2. BeikiaibiBaeM prcOM KOHTYD PaKeThI. 5.Ha nnacTuiMHOBOM OCHOBE
3.JlennM U3 MIaCTHINHA KOCMHYECKHE Kopalmu. pHCyeM MaNo4YKol OyKBBI
4. HaxonuM Ha pUCYHKE JIUIIHEE, BEIPE3aeM €rO.
S.IlanpumkoBas ruMHacTuKa «Pakera»
2-5 Tema: «Bpemena rogay. 1. PackpaimmuBaeM KapTHHKU
Menn: «Bpemena rozma».
1. Ilpomomxkate paboTaTh HaJ pa3BUTHEM 3PUTEIBHO- 2. AnmutiKanus U3 BaThl
MOTOPHBIX (PYHKITUH, KOOPIMHAIINH JIBIKESHUN «CHeronanmy.
C peyblo. 3.3amTpuxoBbIBaEM NTHI] HA
2. [Ipogomkath yauTh paboTaTh C HOKHHUIIAMH. KapTUHKE.
3. CoBepIiieHCTBOBATh rpayuuecKre HaBbIKH. 4. ]JlenaeM 13 IPOBOJIOKH
4. 3akperuisiTh yMEHUE OPUCHTUPOBATHCS HA JTUCTE Oymaru, | OyKBBI
Ha KapTHHKE, YUUTh U3BACHATHCA MPEIOKECHUSIMU.
5. [IpoomxaTh paboTaTh HaJl pa3BUTHEM BHUMAHHS,
MaMsTH, BOOOpaKeHHs
Y JIOTHYECKOTO MBIIUICHHUS.
Buanl nesrebHocTH:
1. ITanpunkoBas rUMHAcCTHKA «3uMay, «BecHay, «JleToy,
«OceHb».
2. Pucyem BeceHHUI 10K/Ib TEXHUKON HAOPBI3T.
3. IlokaszeiBaem ctuxu pykamu «CocyibKay, « Y TpeHHUE
3aMOpPO3Ku», «Takol pa3HbINA JOKIAUKY.
4. 3amTpuX0oBHIBAEM TOJIBKO TEX MTHUIl HA KAPTUHKE,
KOTOpBIE 3UMYIOT C HAMHU.
5. PackparBaeM BeCEHHUI CIOXKET.
6. Anmutnkarus «CTpexo3a» U3 000pBaHHBIX KYCOYKOB
LIBETHOH Oymarm.
7.Kaptunka «Becemnbie mYenkm.
8. [Noxenka «CHEXUHKAY.
9.Urpa «llokopmu wmenBens» (BaTHBIMH TMAJIOYKAMHU
pUCYEM Ha KyCT€ MAJIUHY)
3-1 Tema: «Can, napk, jgecy. 1. «ITocmoTpH, KTO CIpsITancs

Hemmn:

1.IIponomxkats paboTaTh HaJ pa3BUTHEM OOLIEH MOTOPHUKH,
KOOpAMHAIMEH ABMKEHHI B COOTBETCTBUU C TEMIIOM PEUH.
2.YupaxHsTh B pabote ¢ Tpadaperamu 1 1madroHaMu

B KOMOYKE?» (pa3riakuBaeM
CKaTaHHBIE B IIAPUKH JIUCTHI
Oymaru ¢ KapTUHKaMH,

00BOIMM KapTUHKH, 3alITPU-




3.IlponoskaTh y4UTh OPUEHTUPOBKE HA JIMCTE, YIPAKHATD
B COCTABJICHUHU PA3PE3HBIX KAPTUHOK.

4. TpeHupoBaTh MBIIILIBI PYK.

Bujanl geaTeIbHOCTH:

1.I'padmaeckuii nukTaHT «/lepeBbs».
2.Kaprunka-mnactununka «Kimym6a»

(BBIKJIaBIBAEM KOHTYP KIYMOBI IJIACTHJIMHOBBIMU
KIYTHUKaMH).

3.ITanpunxoBas rumHacTuka «LBetok», «IIporynka», «Ha
TYKOK».

4.Pucyem 10X 1MK (Ha KapTUHKE MPOBOJIUM IPSIMbIE TUHUU
TaK, YTOOBI KaXKIas Karuis yraia Ha KIyMOy).

5.00BOAMM KapTUHKY 10 TOYKaM, 3alITPUXOBBIBAEM TO
JIEPEBO, KOTOPOE HAXOAMUTCS B JIEBOW YACTU KAPTUHKH.

XOBBIBAEM UX).

2. Pucyem xapTtunky «PaHHSS
BECHaY.

3. Pucyem OyKBBI BETOUKAMH.
4. JlopucoBBIBaEM y30p

4-51 Tema: «IIpaBuna 1OpOKHOIO IBUKECHHS. 1. «ITocMoTpH, KTO cripsiTancs
Henn: B KOMOUKe?» (pa3riiakuBaeM
1. [IponomxkaTh paboTaTh Ha/l Pa3BUTUEM 3PUTEIHHO- CKaTaHHBIC B MIAPUKH JIUCTHI
MOTOPHBIX PYHKIIUN, KOOPAWHAIINH JBWKCHUN C PEUbIO. Oymaru ¢ KapTHHKaMH,

2. CoBepIIIeHCTBOBATH Tpa)UIeCKIe HABBIKH. 00BOJIMM KapTHUHKH, 3aIITPH-
3. 3aKperisaTh YMEHUE OPHCHTUPOBATHCS HA JTUCTE OyMaru | XOBBIBAEM HX).

Ha KapTHHKE, YIUTh U3BSICHATHCS MPEITI0KESHUIMHU. 2. CxnanpiBaeM u3 8 gacreit
4. TIponomkaTh paboTaTh Hall pa3BUTHEM BHUMAHMUS, IETYI0 KAPTHHKY C

TaMsITH, BOOOPaKECHHUSI. n300pakeHrueM aBToOyca.
Buanl gesareibHOCTH: 3. CkiagpiBaeM (GUTYpPKH U3
1. Urpa «COopka rpy3oBuka» (00pbIiBaeM U3 Oymaru najouek Kromsenepa.
reoMerpuueckue GUrypsl — 2 npsMoyrojbHuka, kBaapar, | 4.JlopucoBbiBaeM y30p

3 Kpy’kKa,— BBIKJIaJIbIBAEM U3 HUX IPY30BUK Ha JICTE

OyMmaru, HakJieuBaeMm (UTYpHI).

2. 1o KoHTYpY TPY30BHKa U aBTOOYCa BHIKIIAILIBAEM

MJIACTUIIMHOBBIE KTYTHUKH.

3. [anbuukoBas rumHacTuka «Jlomoukay, «Ilapoxon».

4. I'padmuecknii TUKTaHT «TpakTopy.

5. Pucyem Ha kieTouykax KOmuio KapTuHKH «CamoiieTy.

6. Yrpaxunenue «MapKku Marimn.

7.BuiknaapiBaem OyKBBI U3 KOGEHHBIX 3€pPeH

5-1 Tema: «Hacexombie)y. 1. BeikiagpiBaeM TOpOXoM
Henn: CTPEKO3y IO HAPUCOBAHHOMY
1. IIponomxats paboTaTh HaJ pa3BUTHEM OOIIEH KOHTYDY.

MOTOPHUKH, KOOPAUHAILIMEH ABHKEHUN B COOTBETCTBHUH C 2. PackpamuBaem KapTUHKY
TEMIIOM PEYH. «Hacexompbiey.
2. CoBeplilieHCTBOBATh rpaduvuecKre YMEHUS 3. O6BOAMM HACEKOMBIX 11O
Y HaBBIKHU Yepe3 IITPUXOBKY Pa3IUYHBIMU CIIOCOOAMHU. TOYKaM, 3allITPUXOBBIBAEM
3. [IpoomkaTe y4uTh OPHEHTUPOBKE Ha JIUCTE. uX.
Buasl gesitesibHOCTH: 4. Hutkorpagus (Ha 6ap-
1. [TanbunkoBasi TMMHACTHKA «31paBCTBY», «TpaBKay. XaTHOU OCHOBE
2. Pucyem Ha kieToukax KOomuio KapTuHku «llayTuHkay. BBIKJIQ/IIBAEM HUTKaMH OyK-
3. I'paduueckuii qukTanT «baboukay. BbI)
4. Yopaxuenue «Ilo sroapi».
5. [NanpunkoBasi THMHACTHKA «B Jec uaemM Mbl IOTYIISTh.
6. Urpa «Merouek ¢ CIOpIpU30M».
7. O06BOIMM HACEKOMBIX IO TOYKaM, 3alITPUXOBLIBAEM TEX
6a004eK, KOTOpbIE CIIeBa.
Mai
1-1 \ Tema: «HacekomMbley. \ 1. BeiksiagpiBaeM ropoxom




Menn:

4. ITponomxathk paboTaTh HAJ Pa3BUTHEM OOIEH
MOTOPHKH, KOOpAUHALMEN JBUKEHUN B COOTBETCTBUU C
TEMIIOM PEYH.

5. CoBepIIeHCTBOBATh TpapHUECKIEe YMEHUS

Y HaBBIKU Yepe3 MTPUXOBKY PA3IMYHBIMH CIIOCOOAMHU.

6. [IpogomkaTh yYUTh OPUEHTUPOBKE HA JIUCTE.

Bujanbl gesaTeIbHOCTH:

1. ITanpunkoBas TUMHAcCTHKA «3ApaBCTBYil», «TpaBkay.

2. Pucyem Ha KJIeTOYKax KOMHI0 KapTUHKU «[layTHHKay.
3. 'padmueckuit qukrant «baboukay.

4. Yupaxnenue «Ilo sroapn.

5. [TanbunkoBasi ruMHacTUKa «B jec uaemM Mbl oryasThy.
6. Urpa «Memoyex ¢ CIOpIpru3oM».

7. OOBOJIMM HACEKOMBIX TI0 TOYKAM, 3aIITPUXOBHIBAEM TE€X
6a0boueK, KOTOphIE CIeBa

CTPEKO3y 110 HAPUCOBAHHOMY
KOHTYPY.

2. PackpammBaeM KapTUHKY
«Hacekompbiey.

3. O0BOIMM HACEKOMBIX IO
TOYKaM, 3aIITPUXOBBIBAEM
uX.

4. Hutkorpadus (Ha
OapxaTHOI OCHOBE
BBIKJIQ/IBIBAEM HUTKAMHU
OYKBBbI)

2-1 Tema: «KuBOTHBIE MOpPEIl U OKEAHOBY. 1. BeikiiagpiBaeM 13 MaIoYeK
Henn: PBIOKY, paKyIIKY.
1. VrpaxHsTh B BRIKJIAABIBAHUH (GUTYPOK U3 CITHYEK TIO 2. JlopucoBBIBaeM y30p.
oOpa3iy. 3. CocraBmsiem ciioBa H3 Ta-
2.Y4YHTH COCTABIIATH CJIOBA U3 BEIOPAaHHBIX OYKB, TIOKA- nouek Krouzenepa.
3bIBasi HA OYKBBI MATBYUKOM. 4. O6BOIUM PUCYHOK TIO
3. CoBeprieHCTBOBATh I'papuecKkrue yMEHUS U HABBIKH TOYKaM, 3aIlITPHXOBBIBACM
gepes MTPUXOBKY Pa3IMIHBIMU CIIOCOOaMHU. ero.
4. TTpoioipKaTh yUUTh OPUEHTHPOBATHCS Ha iucTe Oymaru. | 5. PackpammBaeM KapTUHKY
5. PaboTaTe Hag pa3BUTHEM 3pUTEIHLHOTO BHUMAHUS U «PBIOBIY.
MaMSITH. 6. Anrutikanus « AKBapuym»
Buabl nesiteJibHOCTH: (paboTa ¢ HOKHHUIIAMH)
1. ITanpunkoBas rUMHAcTHKA «PEI0Ka», «PBIOKH.
2. [TampunkoBbIe UTPBI «AKBapuym», «Jlerydas pproay.
3. I'padmueckuii qukTanT «PHIOKAY.
4. Pucyem Ha KJIETOYKaX KOMUIO KApTUHKHU «PbIOKay.
5. Haxomum Ha pucyHKe JUIIHEE, BHIPE3aeM €ro.
6. Mo3aunka u3 6ucepa «3050Tast ppIOKay.
7.06BOAMM PUCYHOK IO TOUKaM, 3alITPUXOBBIBAEM €TO.
8. Komno3unus «Pribka» (0OpbIBaeM U3 IIBETHON OyMaru
(dbopmMy oBana a7 TYJIOBHIIA PHIOKH U JUIMHHBIE TOJIOCKH
JUI €€ XBOCTa, HAKIIEUBAEM UX B aJIbOOM).
9. Urpa «BoumebHas karenby (MUIETKON Karaem
KareJabKy BOBI IO KOHTYPY JIYKH)
3-s1 Tema: «llIkonbHbIE MPUHAATICKHOCTI. 1. BeinosHsieM WTPUXOBKY

Hemm:

1. TIpomomxkats paboTaTh HaJ pa3BUTHEM MENKOU U
o011eil MOTOPUKH, YIIPAKHATH B ITHYPOBKE, paboTaTh HAJl
KOOpJMHALIMEN JBUKEHUN B COOTBETCTBUM C TEMIIOM PEYH.
2. CoBepiieHCTBOBAThH TpadUiuecKie YMEHUS U HaBBIKU,
0o0yuaTh KOMUPOBATH MeUaTHbIE OYKBHI.

3. YhpaxHsTh B OPUEHTUPOBKE Ha KJIETKAX, YUUTh JCIUThH
KJIETKY IO JUaroHau.

4. PaboTaTh HaJl Pa3BUTHUEM IICUXUYECKUX MPOIIECCOB:
BHUMAaHUS, IaMSITH, JOTHYSCKOTO MBIIIJICHHS.

5. CoBepiieHCTBOBATh (DOHEMATHUECKUN CITyX.

Bujanbl gesaTe IbHOCTH:

1. ITampunkoBasg rumHacTHKa <«[lagbuMK¥ IOKa3LIBAIOT

HeHaa.
2. Urpa c nanoyxkamu
Kronzenepa «llIkonabHbIE
NPUHAIICKHOCTHY.

3. PackpammBaeM HIKOJIbHBIE
NPUHAIEKHOCTH.

4. Hutkorpadus (Ha
OapXxaTHOH OCHOBE
BBIKJIaJIbIBA€M HUTKaMHU
IIKOJIbHBIE IPUHAUIEKHOCTH)




OyKBbI», «B mKoIy».

2. I'paduueckmii qukTant «Tenedony.

3. Ilnerem ckarepTh- MIOTIAHKY U3 LIBETHBIX OyMa)kKHBIX
HOJIOCOK.

4. PackpammBaeM Ha pUCYHKE HIKOJIbHbBIE TPHHAICK-
HOCTH, KOTOPBIE HAXOATCA

B [IPaBOM BEPXHEM YTIIy.

5.Kaprunka-mnactunuaka «Iloprdensy (MmaacTuimHOBBIMU
KTYTUKaM¥ BBIKJIQJIBIBAEM KOHTYp NOpTdes).

Tema: «Cxopo B mkomy. [IIkosbHBIE TPUHAATIEKHOCTH.
Menn:

1. Ilpopomxate paboTaTh HAJ| pa3BUTHEM MEJIKON M 00MIeH
MOTOPHKH, YIPAXHAThH B IIHYPOBKE, pab0oTaTh HAJl
KOOpJUHAIMEN TBUKEHUHM B COOTBETCTBUU C TEMIIOM PEUH.
2. CoBepIIIeHCTBOBATH Tpa@UUECKIEe YMEHUS M HAaBBIKH,
00yuyaTh KOIUPOBATH M€YaTHbIE OYKBBHI.

3. YIIpaxkHATH B OPHEHTHUPOBKE HA KIJIETKAX, YUUTh JICIUTh
KJIETKY 110 JHaroHasu.

4. Pabortath

HaJl pa3BUTHEM MICUXUYECKUX MPOIIECCOB: BHUMAHUS,
MaMsTH, JIOTHYECKOTO MBIILJICHUSI.

5. CoBepiieHCTBOBATh (POHEMATUYECKUH CITyX.

Buanl gesareibHOCTH:

1. ITanpunkoBas rumHacTuka «Hamm pydaxmy.

2. 'padmueckuii muktant «Panemy.

3. [TanpunkoBas rumHacTka «[lanpunku ydat nudps».

4. TTanpunkoBas urpa «Kucroukay.

5. Urpa co cuetHpiMu nasoukamMu «CTpOUM JIOPOTY U3
LIKOJIBDY.

6. Pucyem nopory B mKkoJty (cjaeBa Harpaso).

7. Anmuinkanus «Mbl MoJieabepbl» (BbIpE3aeM IIKOJIbHYIO
OJICKITY)

1. llInyposka «L{udpsr»

2. BeImosHseM ITPUXOBKY
pa3IMYHbIMU crioco0aMu Ha
kaptuHke «llIxoma».

3. Urpa «Yro mumrHee?»
(cTupaeMm JIaCTUKOM Te
NPEIMETHI, KOTOPHIE HEe
OTHOCSITCS K IIKOJTBHBIM
MPUHAJUIEKHOCTSIM).

4. BeiknagpiBaeM OYKBBI U3
BETOYCK.

5. BeiiaBimBaeM nmajabuyuKoM
OYKBBI Ha TUTACTIITHHOBOM
OCHOBE

KaJICHJAapHBIM y4eOHBIM I'papKOM Ha KaXablil y4eOHBIH ro.

E)Kel"OI[HO KOPPEKTHUPYETCA KOJHMYECTBO TEMATHUYCCKUX HEACIb B COOTBETCTBUH C




3.2.00ecneYeHHOCTh METOAUYECCKMMHU MaTepuajliaMu " CpeaACTBaAaMHU oﬁyqennﬂ Hu
BOCIIUTAHUA

l'oroBuM manpyMkud K MHCbMY: pa3BUBaWOIias IporpaMMa IO IOJArOTOBKE K
mkose./E.A.MakcumoBa u ip. — M.:O6pyq, 2011. — 192 c.

AnsoreBa E.A. Jloroputmuyeckue yrnpaXHeHHUs 0€3 My3bIKaJbHOTO COIPOBOKICHUS:
Metomudeckoe mocobue.- M.: TI[ Chepa, 2006. — 64 c.(Jloromieq B JIOVY).

lankuna I'.I', {younuna T.W. Ilaneier noMoraror roBopuTh. KOppeKIoHHbIE 3aHATHS 110
Pa3BUTHIO MEIKOM MOTOPHKH Y JETEH.

CagenbeBa E.A. [laibunkoBbI€ U 5KECTOBBIE UTPBI B CTHXaX I AOMKOIbHUKOB. — CII0.: -
MznarensctBO «/lerctBo-TIpecey», 2010, - 64¢. (bubnuoTeka moromnena)

[ToTemku 1 NanbYuKOBBIE UIPHI.

Pa3BuBaeM MenKkyr0 MOTOpUKY y MautbItieil. — A30yka Bociutanus, 2020.

EpmaxoBa M. A. Pa3BuBaeM MEJIKYI0 MOTOPUKY Yy MaJIbIIIEH.

benomncrosa A.B. Bomnie6Hble KOBpUKHT

benomncrosa A.B. Bomne6Hble HUTOUKH

. benomucrosa A.B. Bone6Hble myroBku
. benomucroBa A.B. Bome6Hble mIHYpOUKH
. PepkankoBa E.H. 3anumarensHble Urphl U yOpaKHEHUS ¢ HalbYUKoBOW a30ykoil. — M.:TL]

Cdepa, 2010. — 64c. (bubnaumoTtexka noromena)

. Tkauenko T.A. PazBuBaeM Menkyro MoTopuky. — M.: Dkemo, 2007. - 80 c.
. CaBuna JL.II. «IlanbunkoBas THMHACTHKA JJI PA3BUTHUS PEUH JTOITKOJIbHUKOB)



JAunarHocrnyeckas Kapra
«l'omoeum nanvuuxu K nucomy»
Muaamas rpynmna

Ipunoowcenue Ne 1

HNmsa pedenka @.

20 -20_ y4.r.

K H

K

H

Bremonaser JABMDKCHUS KUCTAMU U
NnaJblaMU1 PYK IO MOAPAXKaAHUTO.

COOTHOCHUT CBOM JIBWKEHUSA C

PEYCBBIM COIMPOBOXACHHUEM
B3pPOCJIBIX (BI)IHOJ'IHI/ITI) 110
npocroe B3pOCIIOTO 2—3

3HAKOMBIE UT'PHI)

COOTHOCHUT MPEAMET CO CIIOBOM

O6BoauT 1o Tpadaperam
MIpEIMETHI

[IpoBOAUT IpsiMBbIE BEPTUKAJIbHBIE
U  JUIMHHBIE  TOPU30HTAJbHBIC

JTUHUU B OTpaHUYEHHOM
MIPOCTPAHCTBE.
3akpalnBaer KapaHAalom

TOTOBBIC N300paKCHUS

Purmmuno HAaHOCHT IOTPUXHU,
TOYKHU.

Hanu3zbiBaeT mMelnkue npeaMeTsl Ha
ITHYPOK, HUTKY

[TpumHypoBBIBaeT peaMer

IToka3eiBaer 10 pochoe
B3pOCIIOTO  YKa3aTCJbHBIA WU
OOJIBILION HAJIBLIBI

3axBaThIBACT MEIKHE NpCaAMCETDbI
IICTIOTBIO U OITYCKACT UX B COCYQ

YpoBeHb 0CBOCHHS

Bana, coorBercTBYIOIIMiA
YPOBHIO




I[I/IaI‘HOCTI/I‘IeCKaﬂ KapTa
«'omosum nanvuuku K nucemy»
Cpennss rpynna

HNmsa pedenka @.

20 -20_ y4.r.

K H K H K H

BrinosnasgeT 3HaKOMBIE
JBH)KEHUS PyKaMH U MaJlbLlaMu
110 CJIOBECHOW MHCTPYKIIMHU

Koopauaupyer nBuxeHus ¢
peUbIo

OOBOJIUT PUCYHOK IO TOUKAM
0€e3 OTpbIBA PYKU OT JIUCTA
Oymaru

BriknaapiBaet ¢purypsl no
o0Opasiry

JlopucoBBIBaeT HEAOCTAIOIIIEE
("4acTp, eTanu nmpeameTa)

Biageer BepTUKanbHBIM U
TOPU30HTAIBHBIM CITIOCOOOM
HITPUXOBKHU

YnMer paboTtath ¢ Tpadaperamu U
mabJoHaMu

3aKpamHBaeT KapaHJaallioM
T'OTOBBIC I/1306pa)KeHI/I${, HE
BbIXO/JIS1 3d KOHTYP

BepeT MCJIKUC ITPCAMCETDI
YKa3aTCJIbHbIM U 0OJIBIIIIM
najabdEeM THIIOM XBaTaHUA

[Toka3biBaeT o  mpocboe
B3pOCJIIOTO ¥  Ha3bIBaeT BCe
NabIlbl HA PyKe

IIpoBoauT najgplieM W
KapaHJIaom IIJIaBHYIO
HEIPEPBIBHYIO JIMHUIO OT Hayaja
IO KOHIIA JOpPOXKEK pa3HON
ITUPHHBI

YpoBeHb ocBOCHUS

ban, coorBeTcTBYIOIIMI
YPOBHIO




I[I/IaI‘HOCTI/I‘IeCKaﬂ KapTa
«l'omoeum nanvuuxu K nucomy»
Crapwas rpynna

HNmsa pedenka @.

20 -20_ y4.r.

H K H K H K H

KoopanaupyeT IBHKEHUS C PEUbIO

OOBOAMT PUCYHOK TIO TOYKaM Oe3
OTpbIBA PYKH OT JICTa Oymaru

Buaur kierky, pabouyro CTpoKy

I[eJ'[I/IT KJICTKY 110 JUaroHain

Pucyet no kieroukam KOmuto
npeaMeTa

OpueHTupyercsi B MpOCTPAHCTBE U
Ha JucTe Oymaru (BIpaBo-BJIEBO,
BBEPX-BHM3) M COMTPOBOXKIAET CBOU
JNEUCTBUS CIIOBAMU

Braneer BepTUKanbHBIM U
TOPU30HTAIBHBIM CIIOCOOOM
HITPUXOBKHU

[IITpuxoBKa: BHYTpU OOJIBIION
(UTyphI pUCYET TOCTETIEHHO
YMEHBIIAIINECS (PUTYPBI, BOKPYT
MaJICHbKOH (PUTYPBI — IOCTETICHHO
YBEIUYHBAIOIITHECS

3acTernBaeT M pacCTEruBacT
IYTOBUIIBI HA CBOCH OJICIKIE

Iloka3siBaeT 1o npocr;6e B3pOCJIOTO
K Ha3bIBACT BCC IIAJbIblI HaA obenx

pykax

[TpoBOAMUT HENPEPHIBHYIO IUIABHYIO
JUHUIO TajblleM | KapaHJalloM
MEX]ly IBYMsI JIOMaHbIMH JIMHUSAMH,
MIOBTOPSISI U3THO

OOBOAMT IO KOHTYPY MPEIMETHI,
PacroJIOKEHHBIE B OJMH P,
KapaHJalloM IIaBHBIM
HENPEPHIBHBIM JIBUKEHUEM

YpoBeHb ocBOCHUS

ban, coorBeTcTBYIOLIUI YPOBHIO




I[I/IaI‘HOCTI/I‘IECKaH KapTa
«l'omoeum nanvuuk K nucomy»
IloaroroBuTeabLHAasI rpymma

HNmsa pedenka P.

20 -20_ yu.r1.

OOBOAMT PUCYHOK TIO TOYKAM
0e3 OTpBIBa PYKH OT JIUCTA
Oymaru

Pucyet Ha kieToukax KOMHIO
npeaMeTa

Brinonnsier rpaduueckuii
JIUKTAHT II0 CJIOBECHOM
UHCTPYKIIUU

OpueHTHpyeTCs B TETPAIH B
KJIETKY, OOBOJIUT KJIETKH,
CUHTAET UX, TPOBOIUT
TOPU30HTAIBHBIC U
BEPTUKAIBHBIC JIMHUN

Bnaneet pasasimu crioco6amu
IITPUXOBKH (BEPTUKATBHBIM,
TOPU30HTAIBHBIM, BHYTPH U

CHapYXH 10 KOHTYPY (Gurypsi)

Haxomut BeIxonm u3
JTaOMPHUHTA, TIPOBOJIS JIMHUIO
MOCePEeIMHE U3BUITUCTOM
JOPOKKH

3acTeruBaer u pacCTeruBacT

YT OBUILIBI
Bnaneer HaBBIKAMH
IIHYPOBKH

PackpammuBaer CIOJKETHBIMN
PUCYHOK pa3sHbIMU

KapaHJalaMH, He BBIXOJS 3a
KOHTYp

YpoBeHb ocBOCHUS

ban, coorBeTcTBYOIIMI
YPOBHIO







